
C

M

J

CM

MJ

CJ

CMJ

N

mediaguide_couv.pdf   1   17/08/2015   11:28



Li
g

u
e 

Fé
m

in
in

e 
d

e 
H

a
n

d
b

a
ll

20
15

 - 2
01

6
c

a
le

n
d

r
ie

r
20

15
-2

01
6

AO
ûT

SE
PT

em
br

e
OC

TO
BR

E
NO

VE
MBR


E

Dé
CE

MBR


E
JA

NV
IER

Fé
VR

IER
M

AR
S

AV
RI

L
M

AI
JU

IN
1

S
1

M
1

J
1

D
G 

J3
                      

 
J1

0
1

M

SEMAINE  
INTERNATIONALE

1
V

1
L

1
M

1
V

1
D

FIN
 A 

       
       

       
       

     
1

M

SEMAINE  
INTERNATIONALE

2
D

2
M

2
V

J7
   

2
L

2
M

2
S

2
M

2
M

R J
17

2
S

1/
4 A

 1
/2

 A
PO

 
1/

4 A
 PD

 1
2

L
2

J

3
L

3
J

3
S

3
M

3
J

3
D

3
M

1/
4

3
J

3
D

3
M

3
V

4
M

4
V

4
D

4
M

4
V

4
L

4
J

4
V

J1
8

4
L

4
M

4
S

5
M

5
S

J2
5

L

SEMAINE  
INTERNATIONALE

5
J

5
S

5
M

5
V

5
S

5
M

5
J

5
D

6
J

6
D

6
M

6
V

6
D

6
M

J1
2

6
S

TP
 J3

                                 
J1

5
6

D
6

M
6

V
6

L

7
V

7
L

7
M

7
S

G 
J4

                                                 
J1

1
7

L

MONDIAL DANEMARK

7
J

7
D

7
L

SEMAINES INTERNATIONALES (TQO)

7
J

7
S

Final


 
Fou

r
FIN

 R
PD

 5
7

M

8
S

8
M

8
J

8
D

8
M

8
V

8
L

8
M

8
V

8
D

8
M

9
D

9
M

R J
10

9
V

9
L

9
M

9
S

TP
 J1

             
1/

8 A
9

M
9

M
9

S
1/

4 R
                          1

/2
 R

PO
 

1/
4 R 

PD
 2

9
L

9
J

10
L

10
J

10
S

10
M

10
J

10
D

10
M

R J
15

10
J

10
D

10
M

10
V

11
M

11
V

11
D

11
M

R J
11

11
V

11
L

11
J

11
V

11
L

11
M

R P
D5

11
S

12
M

12
S

J3
12

L
12

J
12

S
12

M
12

V
12

S
12

M
12

J
12

D

13
J

13
D

13
M

13
V

13
D

13
M

13
S

TP
 J4

                          
J1

6
13

D
13

M
R P

O 
1/

4 A
R P

D1
13

V
13

L

14
V

14
L

14
M

14
S

G 
J5

                        
3èm

e  
tou

r
 

*
1/

8  A
14

L
14

J
14

D
14

L
14

J
14

S
 PO

 
Finale


 

A   
        

Class


. 
3/

4 A
 

5/
6 R

PD
 6

14
M

15
S

15
M

15
J

15
D

15
M

15
V

15
L

15
M

15
V

15
D

15
M

16
D

16
M

16
V

16
L

16
M

16
S

TP
 J2

             
1/

8 R
J1

3
16

M
16

M
16

S
R  

PO
   

1/
4  

R  
       

 
R P

D 
2

16
L

16
J

17
L

17
J

17
S

G 
J1

              
J8

17
M

17
J

17
D

17
M

R J
16

17
J

17
D

17
M

17
V

18
M

18
V

18
D

18
M

18
V

18
L

18
J

18
V

QUALIF  
MONDIAL -20

18
L

18
M

18
S

19
M

19
S

J4
19

L
19

J
19

S
19

M
19

V
19

S
19

M
19

J
19

D

20
J

20
D

20
M

20
V

20
D

20
M

R J
13

20
S

TP
 J5

1/
4 A

20
D

20
M

1/
2

20
V

20
L

21
V

21
L

21
M

21
S

G 
J6

            
3èm

e  
tou

r
 

*
 1/

8 R  
 

21
L

21
J

21
D

21
L

21
J

21
S

FIN
AL

E
21

M

22
S

22
M

22
J

22
D

22
M

22
V

22
L

22
M

22
V

22
D

BA
R A

 D
2/

D1
22

M

23
D

23
M

R J
8 

23
V

23
L

SEMAINE  
INTERNATIONALE

23
M

23
S

 1/
8

23
M

23
M

23
S

PO
  

1/
2  

A  
PD

 3
23

L
23

J

24
L

24
J

24
S

G 
J2

                        
J9

24
M

24
J

24
D

24
M

24
J

24
D

24
M

24
V

25
M

25
V

25
D

25
M

25
V

25
L

25
J

25
V

25
L

25
M

R B
AR

 D
2/

D1
25

S

26
M

26
S

J5
26

L
26

J
26

S
26

M
26

V
26

S
1/

2 finales





26
M

26
J

26
D

27
J

27
D

27
M

27
V

27
D

27
M

1/
4

27
S

TP
 J6

1/
4 R

J1
7

27
D

FIN
AL

E
27

M

R PO  
1/2 R

R Class. 
5/6 A

R PD4

27
V

PO
 

Finale


 
R  

Class


. 
3/

4 R
BA

R R
 

D2
/D

1
27

L

28
V

28
L

28
M

R J
9

28
S

28
L

28
J

28
D

28
L

28
J

28
S

28
M

29
S

J1
29

M
29

J
29

D
29

M
29

V
29

L
29

M
29

V

FIN A

PO 1/2 R 

class. 
5/6 A

PD4

29
D

29
M

30
D

30
M

J6
30

V
30

L
30

M
30

S
J1

4
30

M
30

S
30

L
30

J

31
L

31
S

G 
J3

J1
0

31
J

31
D

31
J

31
M

 LF
H 

  
 R

ep
or

ts 
LF

H 
  

 C
ou

pe
 d

e 
la

 Li
gu

e 
  

 C
ou

pe
 d

e 
Fr

an
ce

   
 Li

gu
e 

de
s C

ha
m

pi
on

s  
 

 C
ou

pe
s d

’E
ur

op
e 

(C
ou

pe
 d

es
 V

ai
nq

ue
ur

s d
e 

Co
up

e;
 C

ou
pe

 EH
F)

J 
>

 Jo
ur

né
e 

 /  
A 

>
 A

lle
r  

/  R
 >

 R
et

ou
r  

/  B
AR

 >
 B

ar
ra

ge
   /

  G
 >

 P
ha

se
 d

e 
gr

ou
pe

s  
/  T

P 
>

 To
ur

 P
rin

cip
al

  / 
 FI

N 
>

 Fi
na

le
   -

   *
 En

tré
e 

de
s c

lu
bs

 fr
an

ça
is 

en
 C

ou
pe

 d
’E

ur
op

e

2



Li
g

u
e 

Fé
m

in
in

e 
d

e 
H

a
n

d
b

a
ll

20
15

 - 2
01

6

• ��29-30 août 2015 
Début du championnat 

• ��5 mars 2016 
Fin de la phase régulière

• ��26-27 mars 2016 
Final Four Coupe de la Ligue

• ��2 avril 2016 
Début des playoffs/playdowns

• ��29-30 avril,  
1er mai et 7-8 mai 2016 
Finales Aller-Retour des Coupes 
d’Europe 

• ��7-8 mai 2016 
Final Four Ligue des Champions

• ��14-15 mai 2016 
Finale aller championnat

• ��21 mai 2016 
Finale de la Coupe de France

• ��27-28 mai 2016 
Finale retour championnat

D
a

te
s 

c
lé

s 

Dates Clés

3
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édito
Nodjialem myaro
présidente de la lfh

Depuis la création de la LFH en 2008, chaque saison, le niveau de jeu, la structuration, la formation, 
le développement et la communication des clubs n’ont cessé de progresser. Grâce à ces efforts, à la 
médiatisation grandissante et à l’accompagnement des partenaires, la LFH accueille aujourd’hui les meilleures 
joueuses françaises et internationales dans ses clubs. 

La saison 2014-15 a vu l’avènement de Fleury Loiret HB, qui décroche son premier titre de champion de 
France, et montre une nouvelle fois à quel point le championnat est dense. Fleury Loiret s’impose désormais 
comme l’un des grands clubs du championnat, tant par ses performances en France (vainqueur de la Coupe 
de la Ligue et du championnat) que sur la scène internationale (finale de la Coupe des Coupes). Le club 
défendra la saison prochaine les couleurs françaises en Ligue des Champions. Metz, vainqueur de la Coupe 
de France, Issy Paris, vice-champion de France, seront les représentants de la LFH en Coupe des Coupes. 
Nîmes et Nantes, nouveau venu sur la scène européenne 3 saisons après sa première accession en LFH, 
tâcheront de porter haut les couleurs de la LFH en Coupe EHF. 

Médiatiquement, la saison 2014-2015 s’est avérée particulièrement riche. Sportivement passionnante, elle 
a pu démontrer les qualités de notre discipline, illustrées par des joueuses toujours accessibles. Avec un 
taux de remplissage des salles en augmentation (+7%) et une couverture télévisuelle jusqu’ici inégalée (39 
retransmissions au total sur Sport +, Ma Chaîne Sport et beIN Sports), le handball féminin démontre encore 
une fois tout son potentiel. 

A partir de cette saison, beIN Sports devient le diffuseur officiel de la LFH. Tout le handball féminin sera 
désormais réuni sur les antennes de beIN Sports (championnat, coupes de France et de la Ligue, Ligue des 
Champions, équipe de France). Ce diffuseur unique permettra de contribuer à un suivi régulier du handball 
féminin sur une seule et même chaîne, à travers une exposition des joueuses renforcée. La recherche de 
partenaires pour la LFH reste une priorité pour continuer à développer les clubs et la Ligue.  

Après le succès de l’édition 2014 en Auvergne, les finalités de la Coupe de la Ligue seront à nouveau 
délocalisées dans un comité départemental sans club féminin de haut niveau : le Maine et Loire. L’édition 
2015 se déroulera sous forme de Final four, à l’Aréna Loire de Trélazé (5 000 places). Cet évènement mettra 
une fois encore en lumière le travail du comité, soutenu par la ligue des Pays de la Loire, pour accueillir 
pendant quelques jours l’élite du handball féminin et continuer d’aider au développement de ce sport dans 
des territoires nouveaux !

Cette saison, la LFH comptera une dernière fois un championnat à 10 clubs, avant d’intégrer à l’été 2016 
2 clubs supplémentaires parmi les clubs de D2F disposant du statut VAP. Dès la saison 2016-17, 12 clubs 
constitueront donc le championnat LFH, répondant ainsi aux objectifs partagés de la LFH et de ses clubs de 
pérenniser une division à 12 équipes. Les enjeux autour de l’intégration de deux clubs supplémentaires en 
LFH sont nombreux et le championnat de D2F vivra une saison intense pour déterminer les 2 élus. 
Cette saison 2015-16 s’annonce passionnante et les Jeux Olympiques de Rio, avec, nous l’espérons tous, une 
qualification de l’équipe de France féminine, couronneront une année haute en couleurs. 

Je salue également la performance de l’ESBF, qui retrouve la LFH un an après l’avoir quittée, 
et souhaite également la bienvenue et beaucoup de réussite à Raphaëlle Tervel, qui revient en 
LFH, cette fois-ci en tant qu’entraîneur. Enfin, je souhaite à nouveau souligner l’engagement 
et la qualité du travail effectué par les clubs au quotidien, dont les dirigeants et les bénévoles 
constituent le socle du développement de notre sport. 

Je vous souhaite une excellente saison 2015-16 !

4
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la ligue féminine de handball
Création
La Ligue Féminine de Handball trouve sa genèse en 2005 avec la naissance, cette année-là, de l’Union des présidents 
de clubs de D1F (UPCD1F). Initialement, l’objectif de ce groupement de présidents était d’intégrer la LNH.  
En 2007, les clubs de D1F passent un palier dans leur structuration. En effet, ils doivent alors satisfaire quelques 
conditions les rapprochant du cahier des charges actuel.
Par ailleurs, l’organisation du Championnat du Monde de handball féminin en décembre 2007 constitue un tremplin 
important. Les clubs, dans leur région, en tirent parti, en faisant preuve de dynamisme et de créativité.
Lors du premier semestre 2008, un groupe de travail se constitue afin de réfléchir sur l’opportunité de créer une ligue 
interne à la FFHB. Cette démarche pouvant favoriser, à terme, une intégration en LNH.
 Les 12 et 13 avril 2008, lors de l’assemblée générale fédérale, la Ligue Féminine de Handball voit officiellement le jour.
Le 28 juin 2008 se tient la première assemblée générale de la LFH. Les 20 et 21 avril 2012, l’assemblée générale de 
la FFHB renouvelle pour les 4 saisons de l’Olympiade 2012-2016 la délégation accordée à la LFH.
Parallèlement, la composition de la LFH est fixée à 10 clubs pour cette Olympiade avec l’objectif d’un passage à 
12 clubs à l’intersaison 2016.

Cette saison 2015-2016
 marque donc la 

8ème saison de la LFH

Objectifs�  
et axes de 
développement
•	� Apporter aux clubs des moyens et ressources supplé-

mentaires
•	� Accompagner les clubs dans leur démarche marketing
•	� Contribuer à l’amélioration de l’encadrement technique 

des joueuses, par la mutualisation des ressources tech-
niques ainsi que par des formations avec des entraî-
neurs de renommée internationale

•	� Faire évoluer l’environnement médical des joueuses
•	� Apporter un soutien et une sécurité juridique aux 

joueuses et aux entraîneurs
•	� Etre à l’écoute du personnel administratif des clubs afin 

de répondre aux interrogations auxquelles ils doivent 
faire face

•	� Apporter une meilleure visibilité médiatique et aug-
menter l’attractivité du championnat

•	� Développer un produit, une marque, pour séduire des 
partenaires

•	� Créer un cadre de développement coopératif FFHB/clubs
•	� Accroître davantage l’adéquation entre la filière de for-

mation française et les clubs professionnels féminins
•	� Poursuivre la transition de la D2F vers la LFH à travers 

le statut VAP

6
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Organisation
La LFH dispose de deux instances dirigeantes composées paritairement de représentants des 
différents acteurs :
• �Le comité de direction, composé de 11 membres, dont 4 présidents de clubs, 1 représentant des 

joueuses,  1 représentant des entraîneurs, 1 représentant des médecins, 4 représentants fédéraux
• ��L’assemblée générale, composée des membres du comité de direction, du président de la FFHB 

et de l’ensemble des autres présidents de clubs

En outre, un représentant de l’arbitrage siège dans les deux instances avec voix consultative.
L’assemblée générale définit, oriente et contrôle la politique générale de la LFH ; tandis que le 
comité de direction administre la LFH.
Les commissions fédérales restent quant à elles compétentes chacune dans leur domaine (COC, 
CCA, CNCG notamment).
Un vice-président de la LFH est désigné par les clubs parmi l’un des dirigeants de clubs siégeant 

au comité de direction.

Cahier des charges
(inchangé depuis la création de la LFH)�

Pour évoluer en LFH, les clubs doivent remplir les conditions suivantes :
• �Un budget minimum de 700 000 €, hors valorisation du bénévolat

• �Pas de situation nette négative au 31/12 précédent, sauf plan d’apurement validé
• �Un entraîneur professionnel sous contrat et rémunéré à temps plein

• �8 joueuses professionnelles sous contrat salariées à temps plein, dont une 
gardienne de but
• �Au maximum, deux joueuses amateurs sur la liste de l’équipe première

• �Un centre de formation agréé par le ministère des sports ou une équipe 
réserve en Nationale

• �Une salle de classe 1 obligatoire (ou projet de 
construction ou transfert en cours)

• �Un salarié administratif sous contrat 
pour un mi-temps minimum

• �10% du budget affectés à des actions 
de structuration (communication, 
développement, marketing)

• �Budget minimum annuel de 
18 000 € affecté à l’encadrement 
médical des joueuses

7
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Affiches du championnat 

Journée 1  29.30/08/15

METZ UMB-B

NICE FLEURY

NÎMES DIJON

ISSY PARIS Toulon St-Cyr

BESANçON NANTES

Journée 4  19.20/09/15

Toulon St-Cyr METZ

DIJON BESANçON

FLEURY UMB-B

NÎMES NANTES

ISSY PARIS NICE

Journée 7 02.03/10/15

NANTES DIJON

METZ NICE

FLEURY Toulon St-Cyr

UMB-B ISSY PARIS

BESANçON NÎMES

Journée 2  05.06/09/15

NANTES ISSY PARIS

Toulon St-Cyr NÎMES

DIJON NICE

FLEURY METZ

UMB-B BESANçON

Journée 5  26.27/09/15

NANTES FLEURY

METZ ISSY PARIS

NICE NÎMES

UMB-B DIJON

BESANçON Toulon St-Cyr

Journée 8  17.18/10/15

CL1 R 23/09/15

Toulon St-Cyr DIJON

METZ NANTES

NICE BESANçON

NÎMES UMB-B

ISSY PARIS FLEURY

Journée 3  12.13/09/15

NANTES UMB-B

METZ DIJON

NICE Toulon St-Cyr

NÎMES ISSY PARIS

BESANçON FLEURY

Journée 6 30/09/2015

Toulon St-Cyr UMB-B

DIJON FLEURY

NICE NANTES

NÎMES METZ

ISSY PARIS BESANçON

Journée 9  24.25/10/15

CL2 R 28/10/15

NANTES Toulon St-Cyr

DIJON ISSY PARIS

FLEURY NÎMES

UMB-B NICE

BESANçON METZAff
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Journée 10  31/10-01/11/2015

CL3 R 09/09/15 

UMB-B METZ

FLEURY NICE

DIJON NÎMES

Toulon St-Cyr ISSY PARIS

NANTES BESANçON

Journée 13 16.17/01/16

CLM2 + EC 1/8 R 20/01/16

METZ Toulon St-Cyr

BESANçON DIJON

UMB-B FLEURY

NANTES NÎMES

NICE ISSY PARIS

Journée 16 13.14/02/16

CLM4 R 17/02/16

DIJON NANTES

NICE METZ

Toulon St-Cyr FLEURY

ISSY PARIS UMB-B

NÎMES BESANçON

Journée 11  07.08/11/15

CL4 R 11/11/2015

ISSY PARIS NANTES

NÎMES Toulon St-Cyr

NICE DIJON

METZ FLEURY

BESANçON UMB-B

Journée 14 30.31/01/16

FLEURY NANTES

ISSY PARIS METZ

NÎMES NICE

DIJON UMB-B

Toulon St-Cyr BESANçON

Journée 17 27.28/02/16

CLM6 + EC 1/4 R 02/03/16

DIJON Toulon St-Cyr

NANTES METZ

BESANçON NICE

UMB-B NÎMES

FLEURY ISSY PARIS

Journée 12 06/01/16

UMB-B NANTES

DIJON METZ

Toulon St-Cyr NICE

ISSY PARIS NÎMES

FLEURY BESANçON

Journée 15 06.07/02/16

CLM3 R 10/02/15

UMB-B Toulon St-Cyr

FLEURY DIJON

NANTES NICE

METZ NÎMES

BESANçON ISSY PARIS

Journée 18 04.05/03/2016

Toulon St-Cyr NANTES

ISSY PARIS DIJON

NÎMES FLEURY

NICE UMB-B

METZ BESANçON
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formule du championnat 
Le championnat LFH se déroule en deux phases, d’août à mai. La première phase est la phase régulière. Celle-ci se 
déroule d’août à mars et voit s’affronter les 10 clubs de LFH au cours de 18 journées (matchs aller-retour).
A l’issue de la saison régulière, des playoffs et playdowns sont organisés pour déterminer le classement final. Les 
équipes classées de la 1ère  à la 6ème place sont qualifiées pour disputer les playoffs, matchs aller-retour à élimination 
directe. Les 2 équipes qui terminent 1ère et 2ème de la saison régulière intègrent les playoffs au stade des ½ finales, 
tandis que les équipes 3 à 6 s’affrontent lors des ¼ de finale. A l’issue des playoffs, l’équipe vainqueur est désignée 
championne de France. Les équipes occupant les rangs 7 à 10 de la phase régulière se rencontrent en playdowns, 
mini-championnat de 6 journées en matchs aller-retour.  

Août - Mars Avril - Mai

           

1er

5ème

3ème

2ème

6ème

4ème

7ème = 4 pts 7ème 

9ème = 2 pts 9ème

8ème = 3 pts 8ème 

10ème = 0 pts 10ème

1er

5ème

3ème

2ème

6ème

4ème

7ème

9ème

8ème

10ème
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Le vainqueur est qualifié pour 
la Ligue des Champions

Matchs aller/retour
= 18 journées

1/4 de finale
Matchs aller/retour

1/2 finales
Matchs aller/retour

Finale
Match aller/retour

Mini championnat
= 6 journées Classement final

Attribution points
en fonction du classement 

à l’issue de la phase 
régulière

3ème 6èmevs

1er ?vs
Gagnant 

vs gagnant

Qualification directe

Gagnant

Gagnant

Qualification directe

Barrage  
(aller/retour) contre  
le 3ème VAP de D2F

4ème 5èmevs

2ème ?vs

7 vs 10
8 vs 9

10 vs 7
9 vs 8

10 vs 8
9 vs 7

8 vs 10
7 vs 9

9 vs 10
7 vs 9

10 vs 9
8 vs 7

Pour le détail des règles d’accession/relégation voir page 81
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Barrages LFH/D2F

21-22 mai 2016 match aller

27-28 mai 2016 match retour

playoffs 

2-3 avril 2016 ¼ de finale aller  

9-10 avril 2016 ¼ de finale retour  

23-24 avril 2016 ½ finale aller  

29-30 avril 2016 ½ finale retour class. 5/6 A

14-15 mai 2016 Finale aller class. 3/4 A & 5/6 R

27-28 mai 2016 Finale retour class. 3/4 R

playdowns

2-3 avril 2016 J1

9-10 avril 2016 J2

23-24 avril 2016 J3

29-30 avril 2016 J4

7-8 mai 2016 J5

14-15 mai 2016 J6

12
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N1 FéMinine
1 1 1
2 2 2
3 3 3
4 4 4
5 5 5
6 6 6
7 7 7
8 8 8
9 9 9
10 10 10
11 11 11
12 12 12

D2F
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12

LFH
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

playoffs

playdowns (mini-championnat)            

Les deux meilleurs clubs VAP 
accèdent à la LFH. 

Barrage (voir p.81)

Légende

   Barrages
       Accession
       Relégation

N3 FéMinine
1 1 1 1 1 1 1 1
2 2 2 2 2 2 2 2
3 3 3 3 3 3 3 3
4 4 4 4 4 4 4 4
5 5 5 5 5 5 5 5
6 6 6 6 6 6 6 6
7 7 7 7 7 7 7 7
8 8 8 8 8 8 8 8
9 9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10 10
11 11 11 11 11 11 11 11
12 12 12 12 12 12 12 12

24 RéGIONAUX

N2 FéMinine
1 1 1 1
2 2 2 2
3 3 3 3
4 4 4 4
5 5 5 5
6 6 6 6
7 7 7 7
8 8 8 8
9 9 9 9

10 10 10 10
11 11 11 11
12 12 12 12

13
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CLUBS
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FH

OGC NICE 
CÔTE D’AZUR 

HANDBALL
TOULON  

SAINT-CYR VAR 
HANDBALLHANDBALL 

CERCLE 
NÎMES

CERCLE  
DIJON  

BOURGOGNEISSY PARIS 
HAND

METZ  
HANDBALL

Entente 
Sportive 

Besançon 
féminin

FLEURY  
LOIRET  

HANDBALL

UNION MIOS  
BIGANOS- 

BÈGLES

NANTES LOIRE 
ATLANTIQUE 
HANDBALL
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METZ HANDBALL

CERCLE DIJON BOURGOGNE

ISSY PARIS HAND

ENTENTE SPORTIVE  
BESANÇON FÉMININ

FLEURY LOIRET HANDBALL
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TOULON  
SAINT-CYR VAR HANDBALL

NANTES LOIRE ATLANTIQUE 
 HANDBALL

UNION MIOS 
BIGANOS-BÈGLES

OGC NICE CÔTE D’AZUR HANDBALL

HANDBALL CERCLE NÎMES
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Besançon
ENTENTE SPORTIVE BESANÇON FÉMININ

DOMICILE
Maillot : Rouge
Short : Rouge EXTÉRIEUR

Maillot : Blanc
Short : Noir

COMPOSITION DE l’effectif LFH
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
5   BETZER SABRINA 178 ARD 05/05/93 • FRANÇAISE  
7   FRéCON ALIZÉE 163 DC 06/07/94 • FRANÇAISE  
9   DAZET JULIE 172 DC  04/01/88    • FRANÇAISE  

13   ALONSO JESSICA 175 ARD 20/09/83  ESPAGNOLE INTERNATIONALE
15   KOLCZYNSKI AMANDA 170 ALD 10/08/93 • FRANÇAISE  
17   DUPUIS MARINE 167 ALG 18/04/92 • FRANÇAISE  
19   ELORZA PATRICIA 180 ARG 08/04/84  ESPAGNOLE INTERNATIONALE
26   MUÑOZ MARIA 184 GB  21/09/84     ESPAGNOLE  

77   BIBI FRANÇOISE 172 ARG 20/07/94 • FRANCO- 
CAMEROUNAISE  

88   NUÑEZ MARIA 172 PVT 27/11/88  ESPAGNOLE INTERNATIONALE
33   BRAME LAURENCE 182 PVT 12/02/89 • FRANÇAISE  
94   GABRIEL CATHERINE 172 GB 04/09/94 • FRANÇAISE INTERNATIONALE

Centre de formation
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
1   LACHAT MARIE 176 GB 19/05/97 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
3   BARRèS ALICE 175 PVT 22/03/94 • FRANÇAISE  
6   BOUQUET CHLOÉ 165 ALG 19/04/95 • FRANÇAISE  

21   ROUHETTE Mallaury 182 GB 15/05/95 • FRANÇAISE  
22   PLAZANET NELLY 180  ARG 17/01/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
23   ROBERT PAULINE 172 PVT 12/12/96 • FRANÇAISE  
31   ZAZAI SABRINA 169 ALD 19/10/94 • FRANÇAISE  
32   TOURé DJéNéBA  172 ARG 22/10/97 • MALIENNE  
89   BERTRAND PERRINE 175 DC 10/01/94 • FRANÇAISE  

* Est considérée comme internationale toute joueuse enregistrant au moins une sélection en équipe nationale sur la saison 2014-2015
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http://www.handlfh.org/joueuse/betzer-sabrina/
http://www.handlfh.org/joueuse/frecon-alizee/
http://www.handlfh.org/joueuse/dazet-julie/
http://www.handlfh.org/joueuse/alonso-bernardo-jessica/
http://www.handlfh.org/joueuse/kolczynski-amanda/
http://www.handlfh.org/joueuse/dupuis-marine/
http://www.handlfh.org/joueuse/patricia-elorza/
http://www.handlfh.org/joueuse/munoz-maria/
http://www.handlfh.org/joueuse/bibi-francoise/
http://www.handlfh.org/joueuse/maria-nunez/
http://www.handlfh.org/joueuse/brame-laurence/
http://www.handlfh.org/joueuse/catherine-gabriel/
http://www.handlfh.org/joueuse/marie-lachat/
http://www.handlfh.org/joueuse/barres-alice/
http://www.handlfh.org/joueuse/bouquet-chloe/
http://www.handlfh.org/joueuse/mallaury-rouhette/
http://www.handlfh.org/joueuse/nelly-plazanet/
http://www.handlfh.org/joueuse/pauline-robert/
http://www.handlfh.org/joueuse/zazai-sabrina/
http://www.handlfh.org/joueuse/djeneba-toure/
http://www.handlfh.org/joueuse/bertrand-perrine/
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TRANSFERTS
ARRIVÉES
P. Elorza Eguiara (Bera Bera, ESP), M. Nunez Nistal 
(Bera Bera, ESP), J. Alonso (Le Havre), J. Dazet  
(Le Havre), D. Touré (Cergy Pontoise D2F)

DÉPARTS
S. Pop Lazic (Metz), M. Bancilon

Parcours 2014-2015
Champion de France de D2F

Coupe de France
1/8 de finale

STAFF
Entraîneur 
Raphaëlle TERVEL
Entraîneur adjoint 
Sandrine MARIOT-DELERCE
Kinésithérapeute
émeric ROLET 
Médecin 
Mathieu HAREL
Préparateur physique 
Philippe MONNIER-BENOIT
RESPONSABLE centre formation 
Mathieu PETRONELLI

LE MOT De l’entraîneur
On est très heureux de revenir en LFH, qui plus est avec 
Sandrine Mariot-Delerce comme adjointe. Notre équipe 
a beaucoup d’ambition sans avoir beaucoup de moyens. 
Nous ne voulons pas griller les étapes mais grimper petit 
à petit, année après année au classement en s’appuyant 
sur nos jeunes et nos recrues espagnoles.

Raphaëlle TERVEL

Carrière
Club actuel : 
Besançon depuis 2015 
Ancien poste : 
Besançon (coach adjoint)

Palmarès
Champion de France D2F 2015
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Nom du club  
ENTENTE SPORTIVE BESANÇON FÉMININ
Statut juridique : ASSOCIATION LOI 1901
Date de création : 1992

Siège social (adresse) 
42 Avenue Léo Lagrange  
BP 51183
25003 Besançon Cedex
Tél : 03 81 47 35 85
Fax : 03 81 53 82 06	

site internet : 
 www.esbf.fr

email : 
 1225053@handball-france.eu

Facebook :
 ESBF Handball

Twitter : 
 @ESBF_Handall

PRÉSIDENT
Didier WEBER
06 10 24 47 77

 dweber.esbf@hotmail.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF
Marie-Thérèse TRAIA
07 61 00 94 11

 contact@esbf.fr

Responsable communication et médias
Arthur DUVERNOY
06 64 85 62 28

 communication@esbf.fr

Responsable statistiques/vidéo
Vincent Desaintloup
06 30 53 57 48

 vincent.desaintloup@esbf.fr

Référents club « Intégrité »
Robert LEONARD

 robertsylviane@wanadoo.fr 

Yves COMTE 
 yves.comte@bbox.fr

LE MOT Du président
Après une année en deuxième division, et un titre de Champion 
de D2F, l’ESBF retrouve l’élite du handball féminin. Nous aurons 
à cœur de faire une belle saison et de réussir notre retour en 
LFH. Nous sommes également très heureux d’intégrer dans 
notre staff un duo d’entraîneurs féminins (Raphaëlle Tervel 
& Sandrine Delerce). Cette année encore, Besançon « vendra 
chèrement sa peau » et restera un adversaire coriace. 

Didier WEBER
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

RESTAURANTs CONSEILLÉs

Chez Elle
17 chemin des Montboucons 

25000 Besançon
Tel : 03 81 56 29 51

restaurant@chezelle.org 

Le Grill du Trappeur 
256 route de Dole - 25000 Besançon  

Tel 03 81 52 27 03
 ppourcelot@yahoo.fr 

L’Affineur Comtois
82 rue Battant - 25000 Besançon 

 Tel : 03 81 61 47 29
colassandrine@free.fr

HÔTELs  CONSEILLÉs

Hotel Kyriad 
58 rue des maisonnettes RD 75  

25480 École-Valentin 
Tel : 03 81 88 04 11

kyriad.besancon@wanadoo.fr 

All Suites Hotel
Parc Témis, 

17 avenue des Montboucons 
25000 Besançon

Tel : 03 81 85 10 60 
besancon@allsuites-hotel.com

LA  SALLE
PALAIS DES SPORTS
42 avenue Léo Lagrange - 25000 Besançon	
06 86 45 94 94	
Capacité d’accueil : 3 400 places

  �Palmarès  
du club

CHAMPIONNAT DE FRANCE : 
Champion de D2F en 2015
Champion de France en 2003, 2001, 1998 et 1988,
Vice-champion de France en 2005, 2004, 2002, 2000, 
1999, 1997, et 1996 

COUPE DE FRANCE : 
Vainqueur en 2005, 2003, 2002 et 2001

COUPE DE LA LIGUE : 
Vainqueur en 2004 et 2003

Coupe d’Europe : 
Vainqueur Coupe des Vainqueurs de Coupe en 2003
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DIJON
cercle dijon BOURGOGNE 

DOMICILE
Maillot : Rose
Short : Noir EXTÉRIEUR

Maillot : Bleu
Short : Noir

COMPOSITION DE l’effectif LFH
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
3   TERZI LéA 168 ALG 06/07/88 • FRANÇAISE  
4   PIDPALOVA ANASTASIyA 192 ARG 05/01/82  UKRAINIENNE INTERNATIONALE  
6   LATHOUD JOANNA 179 ARG 17/06/94 • FRANÇAISE  

13   MORETTO BARBARA 181 ARD 24/11/93 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
15   FRANCOIS MARIE 178 DC 14/08/93 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
17   PROUVENSIER MARIE 164 ALD 09/02/94 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
21   PANTIC MARINA 184 GB 26/10/88  SERBE  
24   HORNAKOVA DOMINIKA 174 PVT 01/02/91  SLOVAQUE INTERNATIONALE
33   SKOLKOVA MARTINA 178 ARG 21/12/84  SLOVAQUE INTERNATIONALE 
88   STEVIN DIJANA 178 ARD 23/10/86  SERBE  

92   BEN SLAMA NOURA 176 GB 23/02/85 • FRANCO- 
TUNISIENNE

INTERNATIONALE  
TUNISIENNE

Centre de formation
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
1   TUBIO MARINE 183 GB 24/04/92 • FRANÇAISE  
7   FAVELIER AUDREY 176 DC 19/02/97 • FRANÇAISE  
9   GRAVELLE MANON 176 ALD 06/06/97 • FRANÇAISE  

10   HOULET KENZA 178 ARG 21/09/96 • FRANÇAISE  
11   RIBEIRO MéGANE 168 ALG 28/08/94 • FRANÇAISE  
14   MILLOT FANNY 178 ARD 18/10/96 • FRANÇAISE  
22   BOUCHARD KIMBERLEY 172 ALD 16/02/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
23   LE BORGNE LéNA 181 GB 11/04/95 • FRANÇAISE  
25   DEWEZ ELOÏSE 181 PVT 12/02/96 • FRANÇAISE  
26   SYLLA DJENABA 174 ALG 04/04/97 • FRANÇAISE  
62   LAHCèNE MARION 180 PVT 06/06/97 • FRANÇAISE  

* Est considérée comme internationale toute joueuse enregistrant au moins une sélection en équipe nationale sur la saison 2014-2015
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http://www.handlfh.org/joueuse/lea-terzi/
http://www.handlfh.org/joueuse/anastasiya-pidpalova/
http://www.handlfh.org/joueuse/joanna-lathoud/
http://www.handlfh.org/joueuse/barbara-moretto/
http://www.handlfh.org/joueuse/marie-francois/
http://www.handlfh.org/joueuse/marie-prouvensier/
http://www.handlfh.org/joueuse/pantic-marina/
http://www.handlfh.org/joueuse/dominika-hornakova/
http://www.handlfh.org/joueuse/martina-skolkova/
http://www.handlfh.org/joueuse/dijana-stevin/
http://www.handlfh.org/joueuse/noura-ben-slama/
http://www.handlfh.org/joueuse/marine-tubio/
http://www.handlfh.org/joueuse/audrey-favelier/
http://www.handlfh.org/joueuse/audrey-favelier/
http://www.handlfh.org/joueuse/kenza-houlet/
http://www.handlfh.org/joueuse/megane-ribeiro/
http://www.handlfh.org/joueuse/fanny-millot/
http://www.handlfh.org/joueuse/kimberley-bouchard/
http://www.handlfh.org/joueuse/lena-le-borgne/
http://www.handlfh.org/joueuse/eloise-dewez/
http://www.handlfh.org/joueuse/djenaba-sylla/
http://www.handlfh.org/joueuse/marion-lahcene/
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TRANSFERTS
ARRIVÉE
D. Hornakova (Iuventa Michalovce, SVK)

DÉPART
K. Zulemaro (Le Pouzin Hb07 N1f) 

Parcours 2014-2015
LFH
9ème saison régulière
9ème au classement final 
Coupe de la Ligue
1/8 de finale
Coupe de France
1/4 de finale

STAFF
Entraîneur
Christophe Maréchal
Entraîneur Adjoint 
Anthony Favier
Kinésithérapeute
Pierre-Olivier Lacroix
Médecin
Serge Server
Préparateur Physique 
Pierre Terzi
RESPONSABLE centre formation
Anthony Favier

LE MOT De l’entraîneur
Le groupe reste jeune et peu modifié. Nous devrons nous 
servir des matches difficiles de la saison régulière et des 
playdowns très disputés pour gagner en expérience et en 
maturité. La génération 93-94 devra s’affirmer en passant 
d’un statut de jeune sortant du centre de formation à un 
statut de jeune pro pour assurer un maintien le plus tôt 
possible dans la saison.

Christophe Maréchal

Carrière
Club actuel : 
Dijon (LFH) Depuis 2012
Anciens postes : 
Fleury (LFH) 2009-2011
ESBM Besançon (Pro D2) 2008 
ESBF Besançon (D1F) 1992-1999 et 2000-2007
ESBM Besançon (D2) 1990-1991 

Palmarès
Champion de France 2003, 2001 et 1998
Champion de France D2F 2014
Coupe de France 2005, 2003, 2002 et 2001
Coupe de la Ligue 2004 et 2003 
Coupe des Coupes 2003
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Nom du club 
CERCLE DIJON BOURGOGNE
Statut juridique : S.A.S
Date de création : 2012

Siège social (adresse) 
Gymnase des Poussots 
9 rue Ernest Champeaux 
21000 Dijon
Tél : 03 80 72 22 03
Fax : 03 80 72 22 03

site internet : 
 www.cdb21.com

email : 
 contact@cdb21.com

 Facebook :
 �Cdb Cercle Dijon Bourgogne

 Twitter : 
 @CDB_21

PRÉSIDENTe          
Karine SAVINA
06 12 45 18 04

 ksavina@cdb21.com

RESPONSABLE  ADMINISTRATIF
Jean-Raphaël SOUPAULT
06 82 05 33 67

 jean-raphael.soupault@orange.fr

Responsable marketing et marchés
Julie BELLOT
06 74 63 85 99

 jbellot@cdb21.com

RESPONSABLE COMMUNICATION ET  MéDIAS
Vincent FOURNIER
06 28 61 11 58

 vfournier@cdb21.com

RESPONSABLEs STATISTIQUES ET  VIDéO
Michel RUFFIEN

 michel.ruffien@bbox.fr 

Rémy DESPRES
 remy211@free.fr

Référent club « Intégrité »
Rémy DESPRES

 remy211@free.fr

LE MOT De la présidente
Quelle joie de retrouver la LFH pour une nouvelle saison ! Un 
grand « Ouf ! » et une récompense méritée par nos joueuses 
tant le combat livré sur les playdowns a été homérique. Cette 
réussite, je la dois à toute la famille qui entoure le club : nos bé-
névoles, nos supporters et tous nos partenaires privés et publics. 
La saison 2015-16 s’annonce sans relâche, sous le signe de la 
continuité et de l’engouement qui ont déjà été décisifs l’année 
dernière. Je suis reconnue pour être une dirigeante haute en 
couleurs, mais les couleurs du CDB sont encore plus vives ! 
C’est tout ce qui nous rassemble au fond ! Bonne saison à tous !
 

Karine SAVINA
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

RESTAURANT  CONSEILLÉ
Marco Polo 

6 Rue Monge
21000 Dijon 

03 80 50 13 04

HÔTEL  CONSEILLÉ
Novotel Dijon Sud 

11 route de Beaune
21160 Marsannay La Cote 

03 80 51 59 00

LA  SALLE
PALAIS DES SPORTS JEAN MICHEL GEOFFROY
17 rue Léon Mauris - 21000 Dijon	
03 80 48 84 50
Capacité d’accueil : 1 571 places

Accès : 
Accès bus : �liane 40 – arrêt Auditorium /  

liane 6 – arrêt Reims 
Accès tram : liane 2 – arrêt Auditorium  
Accès voiture : suivre direction « Centre Clémenceau »
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  �Palmarès  
du club

CHAMPIONNAT DE FRANCE : 
Champion de D2F en 2014

COUPE DE FRANCE : 
Finaliste en 2013 et 2007

COUPE DE LA LIGUE : 
Finaliste en 2007

Coupe d’Europe : 
Finaliste de la Challenge Cup en 2005
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fleury
FLEURY LOIRET HANDBALL                

DOMICILE
Maillot : Rose
Short : Rose EXTÉRIEUR

Maillot : Or
Short : Noir

COMPOSITION DE l’effectif LFH
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
7   FERNÁNDEZ IBÁÑEZ BÉATRIZ 180 ARG 19/03/85  ESPAGNOLE INTERNATIONALE
8   AGATHE MéLISSA 175 ARD 06/06/94 • FRANÇAISE  
9   KAMDOP LAURA 182 PVT 14/09/90 • FRANÇAISE INTERNATIONALE

11   TOUNKARA MAAKAN 165 ALD 12/03/83 • FRANÇAISE  

12   ZOQBI DE PAULA DARLY 178 GB 25/08/82  BRESILIENNE - 
ESPAGNOLE

INTERNATIONALE  
ESPAGNOLE

13   HOUETTE MANON 171 ALG 02/07/92 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
14   CHÁVEZ HERNÁNDEZ ELISABETH 192 PVT 17/11/90  ESPAGNOLE INTERNATIONALE
17   LÓPEZ HERRERO MARTA 165 ALD 04/02/90 • ESPAGNOLE INTERNATIONALE

25   DOUCOURé AMINATA 175 ARG 12/01/94 • FRANÇAISE - 
MALIENNE INTERNATIONALE MALIENNE

27   NZE MINKO ESTELLE 176 DC 11/08/91 •  FRANÇAISE INTERNATIONALE
29   NIOMBLA GNONSIANE 172 ARG 09/07/90 • FRANÇAISE INTERNATIONALE

39   CISSé HADJA 183 ARG 07/03/91 • FRANÇAISE - 
SENEGALAISE

INTERNATIONALE  
SENEGALAISE

77   NGO LEYI ROSELINE 173 PVT 27/04/93 • FRANÇAISE  

86   CABRAL BARBOSA ALEXANDRINA 175 ARD 05/05/86 PORTUGAISE - 
ESPAGNOLE

INTERNATIONALE  
ESPAGNOLE

94   NGANMOGNE AUDREY 178 GB 14/11/94 • FRANÇAISE  
97   FOGGEA JULIE 181 GB 28/08/90 • FRANÇAISE INTERNATIONALE

Centre de formation
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
4   MIÑO LARENAS DANIELA 174 ARD 10/10/96  CHILIENNE INTERNATIONALE
5   VILORIA PONSARANAU AIDA 181 ARG 05/02/97   ESPAGNOLE INTERNATIONALE JEUNE

10   NIANH DIANKENBA 181 ARG 14/02/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
18   SCHEID CLAIRE 185 ARG 08/07/97 • FRANÇAISE  
26   RUEL AXELLE 176 PVT 14/11/96 • FRANÇAISE  
34   GUERRIER JULIETTE 170 ARG 04/02/96 • FRANÇAISE  
78   GRIMAUD MANON 172 DC 12/04/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
88   DORP LAURA 179 PVT 26/07/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR

* Est considérée comme internationale toute joueuse enregistrant au moins une sélection en équipe nationale sur la saison 2014-2015
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http://www.handlfh.org/joueuse/fernandez-ibanez-beatriz/
http://www.handlfh.org/joueuse/agathe-melissa/
http://www.handlfh.org/joueuse/kamdop-laura/
http://www.handlfh.org/joueuse/tounkara-maakan/
http://www.handlfh.org/joueuse/zoqbi-de-paula-darly/
http://www.handlfh.org/joueuse/houette-manon/
http://www.handlfh.org/joueuse/chavez-elisabet/
http://www.handlfh.org/joueuse/lopez-herrero-marta/
http://www.handlfh.org/joueuse/aminata-doucoure/
http://www.handlfh.org/joueuse/nze-minko-estelle/
http://www.handlfh.org/joueuse/niombla-gnonsiane/
http://www.handlfh.org/joueuse/hadja-cisse/
http://www.handlfh.org/joueuse/roseline-ngo-leyi/
http://www.handlfh.org/joueuse/alexandrina-cabral-barbosa/
http://www.handlfh.org/joueuse/nganmogne-audrey/
http://www.handlfh.org/joueuse/foggea-julie/
http://www.handlfh.org/joueuse/daniela-alejandra-mino-larenas/
http://www.handlfh.org/joueuse/aida-viloria-ponsarnau/
http://www.handlfh.org/joueuse/diankenba-nianh/
http://www.handlfh.org/joueuse/claire-scheid/
http://www.handlfh.org/joueuse/axelle-ruel/
http://www.handlfh.org/joueuse/juliette-guerrier/
http://www.handlfh.org/joueuse/manon-grimaud/
http://www.handlfh.org/joueuse/laura-dorp/
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TRANSFERTS
ARRIVÉES
E. Chávez Hernández (Nice), C. Scheid (Landi Lam-
paul N1F), A. Doucouré (Stella Saint-Maur D2F),
E. Nze Minko (Nantes), H. Cissé (Cannes D2F),  
J. Foggea (Mios Biganos-Bègles)

DÉPARTS
A. Bruneau (Mios Biganos-Bègles), C. Manga 
(Celles-sur-Belle D2F), C. de Sousa (Rennes N1F),  
M.Callavé (Nantes), M. Mangué González (Brest D2F)

Parcours 2014-2015
LFH
1er saison régulière
1er au classement final
Coupe de la Ligue
Vainqueur
Coupe de France
1/2 finale
Coupe d’Europe 
Finaliste Coupe des Vainqueurs de Coupe

STAFF
Entraîneur 
Frédéric BOUGEANT
Entraîneur Adjoint 
Christophe CASSAN  
KinésithérapeuteS 
Léa COURTES, Judith FRANSSEN
MédecinS 
Bertand ALEXIS, Alain FILLON
RESPONSABLE centre formation 
Christophe CASSAN

LE MOT De l’entraîneur
« Le bonheur, c’est lorsque vos actes sont en accord avec 
vos paroles » (Gandhi). Nous allons essayer d’aller chercher 
les belles émotions que seul le sport nous procure, par le 
travail, le plaisir d’être ensemble et la joie de découvrir 
cette belle Ligue des Champions. Bonne saison à toutes 
et tous. Go Panthères !

Frédéric BOUGEANT

Carrière
Club actuel : 
Fleury Loiret Handball depuis 2012
Ancien poste : 
Le Havre (LFH, D2F) novembre 1998-2012

Palmarès
Champion LFH en 2015 
Vice-champion en 2013, 2010, 2009, 2008, 2007 et 2006
Champion D2F en 2002
Vainqueur de la Coupe de France en 2014, 2007 et 2006, 
finaliste en 2012 et 2010 
Vainqueur de la Coupe de la Ligue en 2015,  
finaliste en 2014, 2009, 2006 et 2005
Vainqueur de la Challenge Cup en 2012
Finaliste de la Coupe des Vainqueurs de Coupe en 2015
Demi-finaliste de la Coupe EHF en 2010
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Nom du club  
FLEURY LOIRET HANDBALL
Statut juridique : S.A.S.P depuis 2010
Date de création : 1974	

Siège social (adresse)
109 avenue Louis Gallouedec
Z-I de l’Herveline
45400 Fleury Les Aubrais
Tél : 02 38 86 62 67	
Fax : 02 38 86 62 67	

site internet : 
 www.fleuryloirethandball.com

email : 
 secretariat@fleuryloirethandball.com

 Facebook :
 CJF FLEURY LOIRET HANDBALL

 Twitter : 
 @FleuryLoiretHB

PRÉSIDENT          
Jean-Pierre GONTIER

 jp.gontier@fleuryloirethandball.com

Directeurs Généraux Délégués
Guillaume OLTRA
06 63 19 37 51

 guillaume.oltra@fleuryloirethandball.com

Jordan SARRALIE
06 33 49 46 84

 jordan.sarralie@fleuryloirethandball.com

Manager Général
Anthony TAHAR	
06 81 13 22 63

 antony.tahar@fleuryloirethandball.com

RESPONSABLE  ADMINISTRATIF
Nolwenn COUÏC
06 10 99 98 16

 secretariat@fleuryloirethandball.com

Responsable commerciale et marketing
Julie MARIDET
06 11 14 44 13

 julie.maridet@fleuryloirethandball.com

RESPONSABLE COMMUNICATION ET  MéDIAS
Olivier PICARD
06 86 80 71 05

 communication@fleuryloirethandball.com

RESPONSABLE STATISTIQUES ET  VIDéO
Sébastien MEUNIER
06 82 09 85 51

 bastiemeunier@me.com 

Référent club « Intégrité »
Antony TAHAR

 antony.tahar@fleuryloirethandball.com

LE MOT Du président
En douze mois, nous avons réussi à remporter les trois trophées 
nationaux, à prendre part à notre première finale de Coupe 
d’Europe et à nous ouvrir les portes de la plus prestigieuse 
des compétitions, la Champions League : le nom du Fleury 
Loiret Handball est désormais gravé dans l’histoire du handball 
féminin français. Avec passion, détermination et rigueur, la 
construction se poursuit, le travail de professionnalisation se 
concrétise. En renouvelant nos engagements jusqu’en 2020, 
notre entraîneur et moi-même avons souhaité envoyer un signal 
très fort et fixer le cap pour l’avenir : faire du FLHB une équipe 
majeure du contexte français et international. 

Jean-Pierre GONTIER
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

RESTAURANT  CONSEILLÉ
Garden Ice Café

1 place de la Loire
45000 Orléans 

02 38 62 13 39

HÔTEL  CONSEILLÉ
Novotel

145 avenue de Verdun
45800 Saint Jean de Braye

02 38 84 66 01

Les  SALLEs
SALLE ALBERT AUGER		
8 Rue Pablo Picasso - 45400 Fleury-les-Aubrais	
02 38 83 08 94
Capacité d’accueil : 650 places

Accès : 
A10 sortie n°14 « Fleury-les-Aubrais - Orléans Nord » 
puis suivre « Fleury-les-Aubrais ». Sur la Tangentielle, 
prendre « Fleury-les-Aubrais Centre », puis suivre  
« Parc des Sports Jacques-Duclos »

PALAIS DES SPORTS
14 Rue Eugène Vignat - 45000 Orléans
02 38 53 97 27	
Capacité d’accueil : 2700 places

Accès : 
A10, sortie n°14 « Fleury-les-Aubrais - Orléans Nord», 
suivre « Orléans » puis « Orléans Centre – Gare SNCF », 
puis Palais des Sports.

  �Palmarès  
du club

CHAMPIONNAT DE FRANCE : 
Champion de France en 2015
Vice-champion de France 2013
Champion de D2F en 2003

COUPE DE FRANCE : 
Vainqueur en 2014
½ finaliste en 2015

COUPE DE LA LIGUE : 
Vainqueur en 2015, finaliste en 2014 et 2008,  
½ finaliste en 2013, 2011, 2009 et 2006

Coupe d’Europe : 
Finaliste de la Coupe des Coupes en 2015
½ finaliste de la Challenge Cup 2012
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Issy Paris
Issy Paris Hand
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DOMICILE
Maillot : Noir et or
Short : Noir EXTÉRIEUR

Maillot : Blanc, noir et or
Short : Noir

COMPOSITION DE l’effectif LFH
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
2   LASSOURCE CORALIE 183 ALG 01/09/92 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
5   OFTEDAL STINE 168 DC 25/09/91  NORVÉGIENNE INTERNATIONALE

7   CAMARA DOUNGOU 167 ARD 07/01/95 • FRANCO-SÉNÉGALAISE INTERNATIONALE
SÉNÉGALAISE

8   ZALEWSKI KAROLINA 172 ALD 19/03/84 • FRANCO-POLONAISE INTERNATIONALE POLONAISE
10   OFTEDAL HANNA 172 ARD 04/07/94  NORVÉGIENNE INTERNATIONALE JUNIOR
15   NIAKATé KALIDIATOU 177 DC 15/03/95 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
20   WIBE PERNILLE 181 PVT 17/04/88  NORVÉGIENNE INTERNATIONALE
88   JOVANOVIC MARIJA 182 ARG 26/12/85  MONTÉNÉGRINE INTERNATIONALE
94   ATTINGRé ARMELLE 176 GB 15/01/89 • FRANÇAISE INTERNATIONALE

Centre de formation
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
1   ALRIC VICTORIA 184 GB 18/04/97  FRANÇAISE  

16   SERCIEN-UGOLIN OCÉANE 176 ARD 15/12/97 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
18   NADAUD ANNE-LAURE 160 ALD 18/09/97 • FRANÇAISE  
23   FEHRI SOPHIA 183 PVT 17/05/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
34   BOSSAVY REBECCA 163 ALG 07/08/95 • FRANÇAISE  
77   GARBA MARYAM 184 GB 07/08/95 • FRANÇAISE  

* Est considérée comme internationale toute joueuse enregistrant au moins une sélection en équipe nationale sur la saison 2014-2015
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http://www.handlfh.org/joueuse/lassource-coralie/
http://www.handlfh.org/joueuse/oftedal-stine/
http://www.handlfh.org/joueuse/camara-doungou/
http://www.handlfh.org/joueuse/zalewski-gardoni-karolina/
http://www.handlfh.org/joueuse/hanna-oftedal/
http://www.handlfh.org/joueuse/niakate-kalidiatou/
http://www.handlfh.org/joueuse/wibe-pernille/
http://www.handlfh.org/joueuse/marija-jovanovic/
http://www.handlfh.org/joueuse/attingre-armelle/
http://www.handlfh.org/joueuse/victoria-alric/
http://www.handlfh.org/joueuse/oceane-sercien-ugolin/
http://www.handlfh.org/joueuse/anne-laure-nadaud/
http://www.handlfh.org/joueuse/sophia-fehri/
http://www.handlfh.org/joueuse/rebecca-bossavy/
http://www.handlfh.org/joueuse/garba-maryam/
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TRANSFERTS
DÉPARTS
A. Spincer (Stella Saint-Maur D2F), L. Briémant 
(Celles-sur-Belle D2F), J. Issifou (Cannes N2F)

Parcours 2014-2015
LFH
2ème saison régulière
2ème au classement final 
Coupe de la Ligue
1/2 finale
Coupe de France
1/8 de finale
Coupe d’Europe
1/4 de finale Coupe de l’EHF

STAFF
Entraîneur 
pablo MOREL
Entraîneur Adjoint
Mathieu VAILLAT
Kinésithérapeute 
Loïc LAUZIS
Médecin
Benjamin LAFFOURCADE
DIÉTÉTICIENNe 
Joanne DOMINIQUE
RESPONSABLE centre formation
Clément PETIT

LE MOT De l’entraîneur
Malgré le stress lié à un fort remaniement en début de 
saison, je suis particulièrement fier de notre parcours et 
de l’engagement de tous et toutes au quotidien. J’ai le 
sentiment que nous venons seulement de débuter notre 
aventure. Portés par nos valeurs, notre public et notre 
territoire, nous ferons tout pour soulever un trophée cette 
saison. Mais nous savons aussi qu’il faut rester humbles 
devant la loi du sport et la montée en puissance de nos 
concurrents. Le travail sera notre principal moteur pour 
atteindre nos objectifs. 

pablo MOREL

Carrière
Club actuel : 
Issy Paris Hand depuis 2011  
(entraîneur adjoint 2011-2014)
Ancien poste : 
ES Vitry (N3F) 2003-2009

Palmarès
Coupe de la Ligue 2013 

31



Li
g

u
e 

Fé
m

in
in

e 
d

e 
H

a
n

d
b

a
ll

20
15

 - 2
01

6
c

lu
b

s 
| i

ss
y

 p
a

r
is

Nom du club  
Issy paris hand	
Statut juridique : S.A.S
Date de création : 2013	

Siège social (adresse) 
5 avenue Jean Bouin
92130 Issy-Les-Moulineaux
Tél : 01 46 42 03 82	
		

site internet : 
 www.issyparishand.com

email : 
contact@issyparishand.fr

 Facebook :
 Issy Paris Hand

 Twitter : 
 @IssyParisHand

PRÉSIDENT
Jean-Marie SIFRE
06 81 98 92 03			 

 jmsifre@orange.fr

RESPONSABLE  ADMINISTRATIF
Arnaud GANDAIS
01 46 42 03 82

 contact@issyparishand.com

RESPONSABLE COMMUNICATION ET  MéDIAS
Mathieu MARCHAND	  
07 86 43 12 83

 communication@issyparishand.com

RESPONSABLE STATISTIQUES ET  VIDéO
Yann BRILLOUET
06 88 82 14 06

 yann.brillouet@vision-sport.fr

Référent club « Intégrité »
Clément PETIT

 clementauber@wanadoo.fr

LE MOT Du président
Avec une finale en Championnat de France et une prestation de 
grande qualité face aux futures vainqueures de la Coupe EHF, la 
saison 2014-2015 a été riche en émotions et les objectifs pleine-
ment atteints. Merci à tout le staff et aux joueuses d’avoir assuré 
le spectacle tout au long de la saison ! Merci également à nos 
partenaires publics et privés, à nos bénévoles et nos supporters 
de nous accompagner chaque jour de plus en plus nombreux. 
Tous les collaborateurs du club travaillent chaque jour pour 
poursuivre notre développement sportif, structurel et financier, 
et faire d’Issy Paris Hand un club qui gagne.

Jean-Marie SIFRE
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https://www.facebook.com/pages/Issy-Paris-Hand/173536152695
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

RESTAURANT  CONSEILLÉ
Best Western Paris Meudon Ermitage 

Route du Colonel Marcel Moraine 
92 360 Meudon la Forêt

01 46 01 46 86

HÔTEL  CONSEILLÉ
Novotel

145 avenue de Verdun
45800 Saint Jean de Braye

02 38 84 66 01 

Les  SALLEs 
PALAIS DES SPORTS ROBERT CHARPENTIER		
4/6 Boulevard des Frères Voisin - 92130 Issy les Moulineaux	
01 46 44 53 32	
Capacité d’accueil : 1900 places

Accès : 
RER C, Métro L12	

STADE PIERRE DE COUBERTIN	
82 Avenue Georges Lafont - 75016 Paris	
01 45 27 79 12
Capacité d’accueil : 4000 places

Accès : 
Métro L9

  �Palmarès  
du club

CHAMPIONNAT DE FRANCE : 
Vice-champion de France en 2015, 2014 et 2012,  
Champion de D2F en 2010

coupe de France : 
Finaliste en 2014
½ finaliste en 2010 et 2009

Coupe de la Ligue : 
Vainqueur en 2013
½ finaliste en 2015, 2014, 2009 et 2008

Coupe d’Europe : 
Finaliste de la Challenge Cup 2014 
Finaliste de la Coupe des Vainqueurs de Coupe 2013
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Club 4

METZ
METZ HANDBALL

DOMICILE
Maillot : Jaune
Jupe : Bleue EXTÉRIEUR

Maillot : Noir
Jupe : Noire

COMPOSITION DE l’effectif LFH
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
1   GLAUSER LAURA 178 GB 20/08/93 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
4   KANTO nina 176 PVT 25/06/83 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
6   GROS Ana 186 ARD 21/01/91  SLOVÈNE INTERNATIONALE
7   ZAADI GRÂCE 171 DC 07/07/93 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
8   FLIPPES LAURA 169 ARD 13/12/94 • FRANÇAISE INTERNATIONALE 
9   BAUDOUIN PAULE 172 ALG 25/10/84 • FRANÇAISE INTERNATIONALE

11   HORACEK TAMARA 178 ARG 05/11/95 • FRANÇAISE  
12   RAJCIC MARINA 178 GB 24/08/93  MONTéNéGRINE INTERNATIONALE 
20   POP-LAZIC SLADJANA 176 PVT 26/07/88  SERBE  
21   LéVêQUE ALICE 183 ARG 09/05/89 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
22   SMITS XENIA 182 ARG 22/04/94 ALLEMANDE INTERNATIONALE
27   MAUBON MARION 165 ALG 27/07/89 • FRANÇAISE
30   LUCIANO JURSWAILLY 170 ALD 25/03/91 NEERLANDAISE INTERNATIONALE
31   AOUSTIN CAMILLE 170 ALG 13/02/90 • FRANÇAISE  
66   BURLET LINDSAY 180 ARD 06/06/94 • FRANÇAISE  

Centre de formation
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
9   SAJKA MARIE-HÉLèNE 185 ARG 13/09/97 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR 

15   N’DIAYE HAWA 176 PVT 24/07/95 • FRANÇAISE  
19   CARRARA FIONA 169 DC 16/05/96 • FRANÇAISE  
20   DOS REIS ORNELLA 181 ARG 03/01/97 • FRANÇAISE  
25   DAPINA RAÏSSA 171 ALD 27/09/95 • FRANÇAISE  
27   ENTRINGER MANON 168 ALG 05/03/97 • FRANÇAISE  
28   HEMMERLIN MANON 180 PVT 27/04/95 • FRANÇAISE  
46   CINTRAT MARGAUx 185 GB 02/11/95 • FRANÇAISE  
    KANOR ORLANE   ARG 16/06/97  FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR 
    KANOR LAURA    ALG 16/06/97  FRANÇAISE  

* Est considérée comme internationale toute joueuse enregistrant au moins une sélection en équipe nationale sur la saison 2014-2015
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http://www.handlfh.org/joueuse/glauser-laura/
http://www.handlfh.org/joueuse/kanto-nina/
http://www.handlfh.org/joueuse/ana-gros/
http://www.handlfh.org/joueuse/zaadi-grace/
http://www.handlfh.org/joueuse/flippes-laura/
http://www.handlfh.org/joueuse/baudouin-paule/
http://www.handlfh.org/joueuse/tamara-horacek/
http://www.handlfh.org/joueuse/marina-rajcic/
http://www.handlfh.org/joueuse/pop-lazic-sladjana/
http://www.handlfh.org/joueuse/leveque-alice/
http://www.handlfh.org/joueuse/xenia-smits/
http://www.handlfh.org/joueuse/maubon-marion/
http://www.handlfh.org/joueuse/luciano-jurswailly/
http://www.handlfh.org/joueuse/camille-aoustin/
http://www.handlfh.org/joueuse/lindsay-burlet/
http://www.handlfh.org/joueuse/marie-helene-sajka/
http://www.handlfh.org/joueuse/ndiaye-hawa/
http://www.handlfh.org/joueuse/fiona-carrara/
http://www.handlfh.org/joueuse/ornella-dos-reis/
http://www.handlfh.org/joueuse/raissa-dapina/
http://www.handlfh.org/joueuse/manon-entringer/
http://www.handlfh.org/joueuse/manon-hemmerlin/
http://www.handlfh.org/joueuse/margaux-cintrat/
http://www.handlfh.org/joueuse/orlane-kanor/
http://www.handlfh.org/joueuse/laura-kanor/
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TRANSFERTS
ARRIVÉES
S. Pop Lazic (ESBF), A. Lévêque & M. Maubon 
(Mios Biganos-Bègles), X. Smits (Blomberg-Lippe, 
GER), C. Aoustin (Nantes Loire Atlantique),  
M. Rajcic (WHC Buducnost, MNE) 

DÉPARTS
G. Pierson (Yutz D2F), Y. Broch (Györy ETO KC, 
HUN), E. Andryushina (Entraîneur adjoint Metz 
Handball), L. González (Siofok KTC KFT, HUN),  
K. Liscevic (Vaci NKSE, HUN), S. Basic (Vaci NKSE, 
HUN), C. Mendy (Nîmes)   

Parcours 2014-2015
LFH
3ème saison régulière
3ème au classement final 
Coupe de la Ligue
1/2 finale
Coupe de France
Vainqueur
Coupe d’Europe
Tour principal Ligue des Champions

STAFF
Entraîneur 
Jérémy ROUSSEL
Entraîneur Adjoint 
Ekaterina ANDRYUSHINA
KinésithérapeuteS 
Pierre GILLET, Gallien COLARELLI 
Médecin
Thierry WEIZMAN
Préparateur Physique 
Bertrand BARBIER
RESPONSABLEs centre formation
Yacine MESSAOUDI (entraîneur),  
Anne RUZIÉ (responsable administrative)

LE MOT De l’entraîneur
Le Metz Handball se positionne clairement dans une 
phase de reconquête. Il s’agira d’abord de reconquérir 
un état d’esprit engagé et positif, avec des joueuses 
humbles et affamées. La densité et l’homogénéité du 
championnat le rend très excitant et ne tolérera aucune 
baisse de régime dans l’engagement.

Jérémy ROUSSEL

Carrière
Club actuel : 
Metz depuis 2014
Anciens postes : 
Pays d’Aix UC (LNH) 2012-2014
Pays d’ Aix UC (Pro D2) 2010-2012
Aurillac (LNH) 2008-2010 

Palmarès
Coupe de France 2015
Champion de France Pro D2 2012
Meilleur entraîneur de Pro D2 2012
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Club 5Club 4

Nom du club  
METZ HANDBALL	
Statut juridique : ASSOCIATION LOI 1908
Date de création : 1966

Siège social (adresse) 
5 avenue Louis le Débonnaire
57000 Metz
Tél : 03 87 66 37 05
Fax : 03 87 62 19 43		

site internet : 
 www.metz-handball.fr

email : 
 1557085@handball-france.eu

 Facebook :
 Metz Handball (Officiel)

 Twitter : 
 @MetzHandball

PRÉSIDENT
Thierry WEIZMAN
06 09 01 89 01		

 dr.thierry.weizman@clinique-claudebernard.fr	

RESPONSABLE  ADMINISTRATIF
Frédéric KREMER
06 06 94 66 93

 contact@metz-handball.fr

RESPONSABLE COMMUNICATION ET  MéDIAS
Estelle VOGEIN
06 08 25 87 25

 estelle.gauvin@metz-handball.fr

RESPONSABLE STATISTIQUES ET  VIDéO
Pierre-Olivier MARCZAK
06 11 24 41 24

 pierreolivier.marczak@gmail.com

Référent club « Intégrité »
Marc ALBERT

 marc.albert@sfr.fr

LE MOT Du président
C’est une nouvelle aventure qui s’annonce pour Metz Handball 
avec une équipe remaniée à 50% mais toujours les mêmes 
objectifs de gagner le maximum de titres dont un 20ème titre 
de Champion de France auquel prétendront toutes les autres 
équipes puisque dans ce championnat tout le monde peut 
désormais battre tout le monde. Nous essayerons par ailleurs 
d’augmenter encore notre affluence et de structurer le club, 
notamment au niveau de l’accueil des spectateurs et des par-
tenaires.

Thierry WEIZMAN
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https://www.facebook.com/MetzHandballOfficiel
https://twitter.com/MetzHandball
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

RESTAURANTs  CONSEILLÉs

Le Grand Comptoir 
3 place du Général De Gaulle

57000 Metz
03 87 66 44 03

Restaurant les 2 Marronniers
30 rue de Queuleu 

57070 Metz
03 87 74 24 56 

 Les 3 Brasseurs
ZAC Augny 2000 - 57685 AUGNY

HÔTELs  CONSEILLÉs

Ibis Metz Centre Gare
3 bis rue Vauban 

57000 Metz
03 87 21 90 90 

Hôtel Best Western
1 rue Félix Savart 

57070 Metz
03 87 39 94 53

 

Les  SALLEs 
PALAIS OMNISPORTS LES ARèNES		
5 avenue Louis le Débonnaire - 57000 Metz	
03 87 62 93 60	
Capacité d’accueil : 4 500 places

Accès : 
Quartier gare, derrière le centre Pompidou

COMPLEXE SPORTIF ST SYMPHORIEN		
boulevard St Symphorien - 57050 Longeville-les-Metz	
03 87 55 50 66
Capacité d’accueil : 1 200 places

Accès : 
Sortie autoroute Metz centre / direction Longeville-les-Metz

  �Palmarès  
du club

CHAMPIONNAT DE FRANCE : 
Champion de France en 2014, 2013, 2011, 2009, 2008, 
2007, 2006, 2005, 2004, 2002, 2000, 1999, 1997, 
1996, 1995, 1994, 1993, 1990 et 1989
Vice-champion de France en 2012, 2003, 2001, 1998, 
1992 et 1991

coupe de France : 
Vainqueur en 2015,2013, 2010, 1999, 1998, 1994, 1990
Finaliste en 2009

Coupe de la Ligue : 
Vainqueur en 2014, 2011, 2010, 2009,  
2008, 2007, 2006, 2005

Coupe d’Europe : 
Vice-champion de la Coupe de l’EHF 2013,  
½ finaliste de la Coupe des Coupes en 2004 c
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MIOS BIganos-BÈGLES
UNION MIOS BIGANOS-BÈGLES

DOMICILE
Maillot : Noir
Short : Noir EXTÉRIEUR

Maillot : Jaune
Short : Bleu

COMPOSITION DE l’effectif LFH
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
3   BAK MÉLANIE 172 DC 30/01/94  DANOISE  
6   ALBERTO NELY CARLA 179 ARG 02/07/83  ESPAGNOLE INTERNATIONALE

13   SAGNA SOUKEÏNA 165 ARG 17/04/98 • FRANÇAISE  
15   BRUNEAu audrey 189 ARG 21/09/92 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
16   KARLSSON SISSI 179 GB 01/06/88  SUÉDOISE  
17   HEGESIPPE CHLOÉ 172 GB 17/10/98 FRANÇAISE  
18   BULLEUX CHLOÉ 172 ALD 18/11/91  • FRANÇAISE INTERNATIONALE
19   SOW AMINATA 183 PVT 19/08/94 • FRANÇAISE  
24   LACHAUD NOÉMIE 173 PVT 24/07/92 • FRANÇAISE  
27   GUILLERME MAËVA 171 ALG 29/07/88 • FRANÇAISE  
92   DEROIN AUDREY 177 ALD 06/09/89 • FRANÇAISE INTERNATIONALE

Centre de formation
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
1   LAVAUD CHLOÉ 178 GB 06/11/95 • FRANÇAISE  
4   BITONTI CHLOÉ 174 PVT 04/06/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
7   MUNOS LAURA 172 AR/DC 06/08/95 • FRANÇAISE

10   DERRIEN FIONA 173 PVT 08/06/96 • FRANÇAISE  
11   LEPèRE JESSIE 169 ARG 20/05/96 • FRANÇAISE  
33   DIHARCE LÉA 173 ALG 26/07/95 • FRANÇAISE  
38   LORRILLARD MATHILDE 172 ARD 12/01/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
45   HUYNH JULIETTE 178 GB 17/01/98 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JEUNE
67   PHILIPP FANNY 178 DC 01/08/96 • FRANÇAISE  
88   DEVILLE ELSA 170 ALD 13/06/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR

* Est considérée comme internationale toute joueuse enregistrant au moins une sélection en équipe nationale sur la saison 2014-2015c
lu
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http://www.handlfh.org/joueuse/bak-melanie/
http://www.handlfh.org/joueuse/alberto-nely-carla/
http://www.handlfh.org/joueuse/sagna-soukeina/
http://www.handlfh.org/joueuse/bruneau-audrey/
http://www.handlfh.org/joueuse/karlsson-sissi/
http://www.handlfh.org/joueuse/hegesippe-chloe/
http://www.handlfh.org/joueuse/bulleux-chloe/
http://www.handlfh.org/joueuse/sow-animata/
http://www.handlfh.org/joueuse/lachaud-noemie/
http://www.handlfh.org/joueuse/guillerme-maeva/
http://www.handlfh.org/joueuse/deroin-audrey/
http://www.handlfh.org/joueuse/lavaud-chloe/
http://www.handlfh.org/joueuse/bitonti-chloe/
http://www.handlfh.org/joueuse/munos-laura/
http://www.handlfh.org/joueuse/derrien-fiona/
http://www.handlfh.org/joueuse/lepere-jessie/
http://www.handlfh.org/joueuse/diharce-lea/
http://www.handlfh.org/joueuse/lorrillard-mathilde/
http://www.handlfh.org/joueuse/huynh-juliette/
http://www.handlfh.org/joueuse/philipp-fanny/
http://www.handlfh.org/joueuse/deville-elsa/
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TRANSFERTS
ARRIVÉES
M. Bak (Krim Mercator, SLO), A. Bruneau (Fleury), 
M.Guillerme (Nice), C. Hegesippe (Bègles N3F),
J. Huynh (Toulouse N1F), S. Karlsson (Glassverket, 
NOR), A. Sow (Le Havre)

DÉPARTS
A. Lévêque (Metz), M. Maubon (Metz),  
A. Durand (Brest D2F), J. Foggea (Fleury), 
M. González (Erdi Sport KFT, HUN),  
S. Andreassen Lund (IK Sävehof, SWE), C. Deschamps, 
M. Borg-Korfanty (arrêt)

Parcours 2014-2015
LFH
10ème saison régulière
8ème au classement final 
Coupe de la Ligue
Finaliste
Coupe de France
1/8 de finale
Coupe d’Europe
Vainqueur Challenge Cup

STAFF
Entraîneur 
Emmanuel MAYONNADE
Entraîneur Adjoint 
Lucile BRUXELLES
Kinésithérapeute 
Charles BALANGER
Médecin 
Fethy BENSAAD
Préparateur physique 
Pierre CHENU
RESPONSABLE centre formation
Lucile BRUXELLES

LE MOT De l’entraîneur
L’intersaison mouvementée que nous venons de traverser 
n’a en rien entaché notre appétit à l’heure de débuter 
ce nouveau championnat. Une nouvelle fois sans aucun 
vécu collectif, nous tâcherons de très vite nous mettre 
au niveau.
L’expérience n’est, paraît-il, qu’une lanterne qui éclaire 
seulement le chemin parcouru. L’avenir pourrait donc 
nous appartenir.
Bonne saison à toutes et à tous.

EMMANUEL MAYONNADE

Carrière
Club actuel : 
Union Mios Biganos-Bègles depuis 2006

Palmarès
Vainqueur de la Coupe de France en 2009
Finaliste de la Coupe de la Ligue en 2015 et 2011
Vainqueur de la Challenge Cup 2015 et 2011
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Nom du club  
UNION MIOS BIGANOS-BÈGLES
Statut juridique : S.A.S
Date de création : 2013

Siège social (adresse) 
Complexe Sportif Delphin Loche 
Impasse Delphin Loche  
33130 Bègles

site internet : 
 www.umbb-handball.fr

email : 
  secretariat@umbb-handball.fr	

 Facebook :
 UMB-B Union Mios Biganos Bègles

 Twitter : 
 @umbbhand

PRÉSIDENT
Bernard COLY
06 84 53 05 99

 bernardcoly0417@orange.fr

RESPONSABLE  ADMINISTRATIF
Patrick EVENE
06 80 77 44 24

 patrick.evene@laposte.net

RESPONSABLE COMMUNICATION ET  MéDIAS
Jérôme MARTIN-CASTERA 
06 75 57 75 34

 jeromemartincastera@hotmail.fr

RESPONSABLE STATISTIQUES ET  VIDéO
Pascal BUGNET
06 99 25 75 51

 pascal.bugnet33@gmail.com

Référent club « Intégrité »
Patrick EVENE

 patrick.evene@laposte.net
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LE MOT Du président
C’est avec un grand plaisir que nous repartons en LFH après 
une inter-saison mouvementée. Notre équipe s’est rajeunie 
et va travailler sereinement. Notre objectif sera d’assurer le 
maintien au cours d’une saison où il n’y aura pas de descente 
directe.

Bernard COLY

40

https://www.facebook.com/pages/UMB-B-Union-Mios-Biganos-B%C3%A8gles/396684293764874
https://twitter.com/umbbhand
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

RESTAURANT  CONSEILLÉ
Makila Kafé Hangar 

17 Quai de Bacalan 
33000 Bordeaux

05 57 87 33 21

HÔTEL  CONSEILLÉ
Appart City 

36 rue du Général Laminat 
33000 Bordeaux

05 56 10 10 50 

 

Les  SALLEs 
SALLE JEAN DAUGUET			 
33 rue Edouard BRANLY - 33100 Bordeaux	
05 56 40 33 09	
Capacité d’accueil : 2 300 places

SALLE DE LA VERRERIE	
rue de la Verrerie - 33380 Biganos	
05 56 82 60 60
Capacité d’accueil : 400 places

  �Palmarès  
du club

coupe de France : 
Vainqueur en 2009

Coupe de la Ligue : 
Finaliste en 2015

Coupe d’Europe : 
Vainqueur Challenge Cup en 2015 et 2011  
(Mios Biganos-Bègles)
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NANTES 
nantes loire ATLANTIQUE HANDBALL

DOMICILE
Maillot : Rose
Short : Violet EXTÉRIEUR

Maillot : Blanc
Short : Violet

COMPOSITION DE l’effectif LFH
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
2   MARCHAL PRISCILLA 176 PVT 23/08/91 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
3   PRUDHOMME MARIE 183 ARD 03/04/90 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
7   MOLDRUP MIA MARIE 180 ARD 06/04/91 DANOISE  

10   GODEL JULIE 170 ALD 30/01/93 • FRANÇAISE  
12   OBEIN WENDY 185 GB 26/09/86 • FRANÇAISE  
13   SCHOP ESTHER 176 PVT 22/01/90 NÉERLANDAISE INTERNATIONALE
14   DE LA BRETèCHE SOLèNE 171 DC 08/10/91 • FRANÇAISE  
16   RANIKOVA BARBORA 181 GB 12/03/85 TCHÈQUE INTERNATIONALE 
18   LOVRIC IVANA 172 DC 01/09/84 CROATE  
21   STOILJKOVIC JOVANA 180 ARG 30/09/88 SERBE INTERNATIONALE
28   CaLLaVé Marion 182 GB 28/01/82 • FRANÇAISE  
33   ESCRIBANO BEATRIZ 178 DC 04/05/90 ESPAGNOLE INTERNATIONALE
55   COATANéA PAULINE 165 ALD 06/07/93 • FRANÇAISE  
91   LAWSON WENDY 185 ARG 28/06/91 • FRANÇAISE INTERNATIONALE

Centre de formation
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
5   SOULARD JULIE 175 DC 21/05/94 • FRANÇAISE  
6   LIGNIèRES LéA 165 DC 27/10/95 • FRANÇAISE  
7   CHESNEAU LAURINE 168 ALD 16/05/94 • FRANÇAISE  
9   ABBA INèS 182 PVT 05/05/95 • FRANÇAISE  

17   LO CIRA 182 GB 22/11/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
24   BOISORIEUX LOUISON 170 ALG 22/06/95 • FRANÇAISE  
    AMADIL SARAH 177 ARG 10/03/97 • FRANÇAISE  
    FICHTER PAULINE 185 GB 27/02/97 • FRANÇAISE  

* Est considérée comme internationale toute joueuse enregistrant au moins une sélection en équipe nationale sur la saison 2014-2015c
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http://www.handlfh.org/joueuse/marchal-priscilla/
http://www.handlfh.org/joueuse/prudhomme-marie/
http://www.handlfh.org/joueuse/mia-marie-moldrup/
http://www.handlfh.org/joueuse/godel-julie/
http://www.handlfh.org/joueuse/obein-wendy/
http://www.handlfh.org/joueuse/esther-schop/
http://www.handlfh.org/joueuse/de-la-breteche-solene/
http://www.handlfh.org/joueuse/ranikova-barbora/
http://www.handlfh.org/joueuse/ivana-lovric/
http://www.handlfh.org/joueuse/stoiljkovic-jovana/
http://www.handlfh.org/joueuse/callave-marion/
http://www.handlfh.org/joueuse/escribano-beatriz/
http://www.handlfh.org/joueuse/coatanea-pauline/
http://www.handlfh.org/joueuse/lawson-wendy/
http://www.handlfh.org/joueuse/soulard-julie/
http://www.handlfh.org/joueuse/lea-lignieres/
http://www.handlfh.org/joueuse/laurine-chesneau/
http://www.handlfh.org/joueuse/ines-abba/
http://www.handlfh.org/joueuse/cira-lo/
http://www.handlfh.org/joueuse/louison-boisorieux/
http://www.handlfh.org/joueuse/sarah-amadil/
http://www.handlfh.org/joueuse/paulien-fichter/
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TRANSFERTS
ARRIVÉES
M. Callavé (Fleury), B. Ranikova (Cannes D2F), 
P. Marchal (Nîmes), M. Moldrup (Nykobing FHK, 
DEN), B. Escribano (Nice), E. Schop (Serocdak/
Dalfsen, NED)

DÉPARTS
F. Carvalho Carneiro Diniz (SG BBM Bietigheim, 
GER), C. Aoustin (Metz), R. Álvarez Lafuente (Iuventa 
Michalvoce, SVK), J. Popovic (Cannes D2F),  
G. Le Hir (Brest D2F), E. Nze Minko (Fleury)

Parcours 2014-2015
LFH
5ème saison régulière
5ème au classement final
Coupe de la Ligue
1/4 de finale
Coupe de France
1/4 de finale

STAFF
Entraîneur 
Jan Basny
Entraîneur Adjoint 
Loreta Ivanauskas
Kinésithérapeute 
Alice Guitet
Médecin 
Maryse Dupre
Préparateur Physique 
Adrian Morard
RESPONSABLE centre formation 
Loreta Ivanauskas

LE MOT De l’entraîneur
Les équipes de LFH ont un niveau de jeu qui ne cesse de 
croître, avec des joueuses au « top » niveau mondial : le 
championnat de France est de plus en plus compétitif. 
Pour la saison 2015-2016, nous souhaitons nous inscrire 
dans la continuité du projet sportif et progresser dans 
la hiérarchie du handball féminin. Pour cette nouvelle 
saison, nous entamons  un nouveau cycle avec 1/3 de 
nouvelles joueuses. Notre objectif à moyen terme est 
de devenir l’une des meilleures formations françaises et 
notamment lors des compétitions européennes !!

JAN BASNY

Carrière
Club actuel : 
Nantes Loire Atlantique Handball (LFH) depuis 2014 
Anciens postes : 
équipe nationale féminine tchèque 2010-2014
GFC Ajaccio (N3M, N2M puis N1M) 2009-2014
ESBF Besançon 2007-2009
Istres Ouest Provence HB (LNH) 2004-2006 
GFCO Ajaccio (N2M, N1M, Pro D2 et LNH) 1991-2003
Dukla Pisek (ex Tchécoslovaquie, D2M) (entraîneur/
joueur)

Palmarès
1ère place au Championnat du Monde universitaire avec la 
sélection féminine de République tchèque 2012 
Champion de France de D2M 1999-2000
Champion de France de N1M 1997 
Champion de France de N2M 1995
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Nom du club  
NANTES LOIRE ATLANTIQUE HANDBALL	
Statut juridique : ASSOCIATION LOI 1901
Date de création : 1998

Siège social (adresse) 
7 rue Tardieu
44200 Nantes
Tél : 02 40 47 60 40	

site internet : 
 www.nla-handball.fr

email : 
 handball.nantes.l.a@wanadoo.fr

 Facebook :
 NLA – Handball Féminin

 Twitter : 
 @NLA_HB

PRÉSIDENT
Arnaud PONROY
06 75 66 79 40	

 aponroy@ponroy.com	

RESPONSABLE  ADMINISTRATIF
Delphine HAMMAN
06 13 40 23 41

 handball.nantes.l.a@wanadoo.fr

RESPONSABLE COMMUNICATION ET  MéDIAS
Mariame SOLLY
06 24 27 27 94

 msolly@kanellia.com

RESPONSABLE STATISTIQUES ET  VIDéO
Rémi LAPOINTE 
06 82 91 30 42

 remi.lapointe@free.fr

Référent club « Intégrité »
Loreta IVANAUSKAS

 loreta.ivanauskas@sfr.fr

LE MOT Du président
Notre volonté est d’ancrer durablement le handball féminin 
nantais au plus haut niveau et devenir le club incontournable du 
grand Ouest. Pour ce faire, nous devons nous donner les moyens 
d’accéder régulièrement au top 5 français et nous qualifier pour 
les compétitions européennes. Nous continuons à développer 
notre centre de formation. Notre souhait est d’encourager la 
pratique sportive féminine et de promouvoir le sport au fémi-
nin comme vecteur de l’émancipation des jeunes filles. Notre 
pyramide se contruit d’année en année ! 

Arnaud PONROY
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https://www.facebook.com/nla.handball
https://www.facebook.com/nla.handball
https://twitter.com/NLA_HB
https://twitter.com/NLA_HB
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

RESTAURANT  CONSEILLÉ

Pizza Del Arte Atlantis  
Place Océane/Cinéma Pathé 

44800 Saint Herblain  
02 40 92 19 78

HÔTEL  CONSEILLÉ

Kyriad Nantes Ouest 
Esplanade Ella Fitzgerald 

ZAC Armor
44821 Saint-Herblain  

02 72 01 00 00
nantes.stherblain@kyriad.fr 

LA  SALLE 
Complexe sportif du Vigneau	
Bd Salvador Allende - 44800 Saint Herblain	
02 40 92 06 57
Capacité d’accueil : 1 600 places

Accès : 
à 9km de l’aéroport et 8km de la gare

PALAIS DES SPORTS DE BEAULIEU		
7 rue André Tardieu - 44200 Nantes		
02 40 41 57 00	
Capacité d’accueil : 5 000 places

Accès : 
à 11km de l’aéroport et à 2,5km de la gare (20 minutes 
de marche)

  �Palmarès  
du club

CHAMPIONNAT DE FRANCE : 
Champion de D2F en 2013 
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Nice 
OGC NICE CÔTE D’AZUR HANDBALL

DOMICILE
Maillot : Noir
Short : Or EXTÉRIEUR

Maillot : Rose
Short : Noir

COMPOSITION DE l’effectif LFH
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
3   EDWIGE BéATRICE 182 PVT 03/10/88 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
4   ROCHA SAMIRA 170 ALG 26/01/89  BRÉSILIENNE INTERNATIONALE

12   CHATELLET FANNY 175 GB 12/02/92 • FRANÇAISE
16   DARLEUX CLÉOPÂTRE 176 GB 01/07/89 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
18   KOUYATE AÏSSATOU 183 ARD 10/04/95 • FRANÇAISE  
19   LE BIHAN MANON 165 ALD 19/05/91 • FRANÇAISE  
20   KnuTSdottir KAREN 168 DC 04/02/90  ISLANDAISE INTERNATIONALE
31   HORNYAK AGNÈS 180 ARG 02/09/82  HONGROISE  
39   SIF PALSDOTTIR ARNA 184 PVT 05/01/88  ISLANDAISE INTERNATIONALE
64   LACRABèRE ALEXANDRA 177 ARD 27/04/87 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
73   DAQUIN LAURINE 177 ARG 13/01/91 • FRANÇAISE  
86   ABDELMALEK EHSAN 172 DC 27/11/86  EGYPTIENNE INTERNATIONALE

Centre de formation
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
2   Mandret camille 182 PVT 16/11/97 • FRANÇAISE  
5   SY DIENABA 167 ARG 27/06/95 •  FRANÇAISE  
8   CHAMBERTIN DJAZZ 176 ARG 24/06/97 • FRANÇAISE  
9   ELISME TATIANA 166 ARD 20/02/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR 
8   TAKAMOUD MICHELE 174 ALG 31/07/96 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR

22   SOL MANON 176 GB 01/04/96 • FRANÇAISE
37   SAÏBOU LAËTITIA 185 GB 25/11/97 • FRANÇAISE  
77   MARTEL JUSTINE 160 ALD 03/07/95 • FRANÇAISE

* Est considérée comme internationale toute joueuse enregistrant au moins une sélection en équipe nationale sur la saison 2014-2015
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http://www.handlfh.org/joueuse/beatrice-edwige/
http://www.handlfh.org/joueuse/rocha-samira/
http://www.handlfh.org/joueuse/chatellet-fanny/
http://www.handlfh.org/joueuse/cleopatre-darleux/
http://www.handlfh.org/joueuse/kouyate-aissatou/
http://www.handlfh.org/joueuse/le-bihan-manon/
http://www.handlfh.org/joueuse/karen-knustdottir/
http://www.handlfh.org/joueuse/agnes-hornyak/
http://www.handlfh.org/joueuse/arna-sif-palsdottir/
http://www.handlfh.org/joueuse/lacrabere-alexandra/
http://www.handlfh.org/joueuse/daquin-laurine/
http://www.handlfh.org/joueuse/ehsan-abdelmalek/
http://www.handlfh.org/joueuse/ehsan-abdelmalek/
http://www.handlfh.org/joueuse/camille-mandret/
http://www.handlfh.org/joueuse/dienaba-sy/
http://www.handlfh.org/joueuse/djazz-chambertin/
http://www.handlfh.org/joueuse/tatiana-elisme/
http://www.handlfh.org/joueuse/michele-alissa-takamoud/
http://www.handlfh.org/joueuse/manon-sol/
http://www.handlfh.org/joueuse/laetitia-saibou/
http://www.handlfh.org/joueuse/justine-martel/
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TRANSFERTS
ARRIVÉES
A. Sif Palsdottir (Aarhus, DEN), A. Boczko-Hornyak 
(Györy ETO KC, HUN), E. Abdelmalek (Aunis La 
Rochelle D2F)

DÉPARTS
B. Escribano (Nantes), B. Bandelier (Kofem FC, HUN), 
M. Guillerme (Mios Biganos-Bègles), M. Arrighino
(Pôle Sud 38 N1F) H. Falcon (Bourg-de-Péage D2F), 
E. Chávez (Fleury)

Parcours 2014-2015
LFH
6ème saison régulière
6ème au classement final 
Coupe de France
1/8 de finale

STAFF
Entraîneur 
Sébastien GARDILLOU
Kinésithérapeute 
Julio HUEVAS
Médecin 
William FORET
Préparateur Physique 
Sébastien REISDORFFER
Responsable Centre Formation 
Manu DOTT

LE MOT De l’entraîneur
Petit à petit l’oiseau fait son nid !! Les marches vers le haut 
de tableau de la LFH sont ardues et semées d’embûches. 
Nous en faisons le constat saison après saison. L’exigence 
et le travail doivent nous donner l’assise pour combler 
notre retard. L’OGC Nice Côte d’Azur Handball se structure 
et s’étoffe en son sein pour faire de demain un moment 
de réussite. Ici et là nous devrons gagner notre place dans 
cette Ligue élitiste.

Sébastien GARDILLOU

Carrière
Club actuel : 
Nice depuis 2013
Anciens postes : 
Metz (LFH) 2010-2012
Chartres (responsable de pôle) 2001-2009
Poitiers (N1F, D2F) 1999-2000
Limoges (N3M) 1998

Palmarès
Champion de France 2011 
Vainqueur de la Coupe de la Ligue 2011 
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Nom du club  
OGC NICE CÔTE D’AZUR HANDBALL	
Statut juridique : ASSOCIATION LOI 1901
Date de création : 2011      

Siège social (adresse)                   
155 Bd du Mercantour
06200 Nice
Tél : 06 29 55 37 97
Fax : 04 93 71 37 44			 

site internet : 
 www.ogcnicehandball.com

email : 
 0906007@handball-france.eu

 Facebook :
 OGC Nice Cote d’Azur Handball

 Twitter : 
 @ogcnicehb

PRÉSIDENT
Ange FERRACI	
06 60 31 81 82	

 acotherm@wanadoo.fr

RESPONSABLE  ADMINISTRATIF
Audrey CLEMENT  
06 29 55 37 97

 audrey.clement@ogcnicehandball.com

RESPONSABLE COMMUNICATION ET  MéDIAS
Manon LE BIHAN
06 09 42 76 28

 manon.lebihan@ogcnicehandball.com

RESPONSABLE STATISTIQUES ET  VIDéO
Sébastien GARDILLOU
06 80 96 06 64

 sebastien.gardillou@wanadoo.fr

Référent club « Intégrité »
Sébastien GARDILLOU

 sebastien.gardillou@hotmail.fr

LE MOT Du président
Après deux années passées en playdowns, nous avons pour la 
première fois atteint les playoffs lors de la saison 2014-2015. 
L’objectif pour la saison est de se stabiliser sportivement. Mal-
gré quelques départs, nous avons su attirer des joueuses très 
habiles venant des frontières voisines. Le centre de formation, 
quant à lui, continue à fleurir avec l’arrivée de nombreux  jeunes 
talents.  

Ange FERRACI
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https://www.facebook.com/pages/OGC-Nice-Cote-dAzur-Handball/130920337022405
https://twitter.com/ogcnicehb
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

RESTAURANT  CONSEILLÉ
Le Blast 

8 place Charles Felix 
06000 Nice

04 93 80 88 50

HÔTEL  CONSEILLÉ
Servotel 

30, avenue Auguste Verola
 06200 Nice

04 93 29 99 00

LA  SALLE 
CHARLES EHRMANN 	
155 Bd du Mercantour - 06200 Nice	
Capacité d’accueil : 1 400 places

  �Palmarès  
du club

CHAMPIONNAT DE FRANCE : 
Champion de D2F en 2012 
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NÎMES 
HANDBALL CERCLE NÎMES

DOMICILE
Maillot : Rouge
Short : Noir EXTÉRIEUR

Maillot : Noir
Short : Noir

COMPOSITION DE l’effectif LFH
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
3   WILD CLARISSE 170 DC 25/05/95 • FRANÇAISE  
8   MENDY CLAUDINE 183 ARG 08/01/90  • FRANÇAISE  
9   CARRAT DELPHINE 162 ALG 25/04/86 • FRANÇAISE  

11   AYGLON CAMILLE 180 ARD 21/05/85  • FRANÇAISE INTERNATIONALE 
13   DANCETTE BLANDINE 169 ALD 14/02/88  • FRANÇAISE INTERNATIONALE  
17   ASPERGES CAMILLE 182 PVT 26/05/92 • FRANÇAISE  
20   CHEBBAH MOUNA 174 DC 08/07/82  TUNISIENNE INTERNATIONALE TUNISIENNE
21   CLAVEL CHARLÈNE 165 ALG 21/01/91 • FRANÇAISE  
23   SON MAJA 180 ARG 23/02/88  SLOVÈNE INTERNATIONALE 
25   GOÏORANI JULIE 173 PVT 25/05/88 • FRANÇAISE INTERNATIONALE  
88   MALICZKIEWICZ MONIKA 178 GB 15/04/88 • POLONAISE INTERNATIONALE 
98   COLIC MARIJA 172 GB 12/04/90  SERBE INTERNATIONALE 
99   JERICEK NINA 172 ARG 10/04/84  SLOVÈNE INTERNATIONALE 

Centre de formation
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
5   VIAL MATHILDE 170 PVT 25/11/97 • FRANÇAISE  

12   CARRETERO-FONTAINE LAURIE 179 GB 03/11/95 • FRANÇAISE  
16   PLéE TYPHANIE 172 GB 29/03/97  FRANÇAISE  
22   NICOLAS VICTOIRE 168 ALG 29/07/95 • FRANÇAISE  
42   PETIOT PERRINE 184 DC 28/02/95 • FRANÇAISE  
44   FEUVRIER APOLLINE 171 ALD 13/09/95 • FRANÇAISE  

* Est considérée comme internationale toute joueuse enregistrant au moins une sélection en équipe nationale sur la saison 2014-2015
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http://www.handlfh.org/joueuse/clarisse-wild/
http://www.handlfh.org/joueuse/claudine-mendy/
http://www.handlfh.org/joueuse/carrat-delphine/
http://www.handlfh.org/joueuse/ayglon-camille/
http://www.handlfh.org/joueuse/ayglon-camille/
http://www.handlfh.org/joueuse/dancette-blandine/
http://www.handlfh.org/joueuse/asperges-camille/
http://www.handlfh.org/joueuse/mouna-chebbah/
http://www.handlfh.org/joueuse/clavel-charlene/
http://www.handlfh.org/joueuse/son-maja/
http://www.handlfh.org/joueuse/goiorani-julie/
http://www.handlfh.org/joueuse/goiorani-julie/
http://www.handlfh.org/joueuse/monika-maliczkiewicz/
http://www.handlfh.org/joueuse/marija-colic/
http://www.handlfh.org/joueuse/jericek-nina/
http://www.handlfh.org/joueuse/mathilde-vial/
http://www.handlfh.org/joueuse/carretero-laurie/
http://www.handlfh.org/joueuse/typhaine-plee/
http://www.handlfh.org/joueuse/victoire-nicolas/
http://www.handlfh.org/joueuse/perrine-petiot/
http://www.handlfh.org/joueuse/apolline-feuvrier/
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TRANSFERTS
ARRIVÉES
C. Mendy (Metz), M. Maliczkiewicz (Zaglebie Lubin, 
POL)

DÉPARTS
A. Pineau (HCM Baia Mare, ROU), P. Marchall (Nantes 
Loire Atlantique), J. Lombardo (Bouillargues N1F),  
C. Champion (Bourg de Péage D2F), L. Ceccaldi  
(Le Pouzin N1F), K. Cerna (arrêt)

Parcours 2014-2015
LFH
4ème saison régulière
4ème au classement final 
Coupe de la Ligue
1/4 de finale
Coupe de France
Finaliste

STAFF
Entraîneur 
Christophe CHAGNARD
Entraîneur des gardiennes
Gilles BARON, Joanne DUDZIAK
KinésithérapeuteS 
Alain RATAT, Lucas MORENO
MédecinS 
Cindy CONORT et Michel COLOMB
Préparateur Physique 
Annabelle CHABANEL
RESPONSABLE centre formation
Manuela ILIE

LE MOT De l’entraîneur
Dans ce championnat très relevé, le HBCN cherchera à 
se placer dans les 6 premiers pour une qualification en 
playoffs. Mais nous savons, par expérience, qu’il n’est ja-
mais facile de se hisser en playoffs. L’ossature de l’équipe a 
peu changé avec deux nouvelles recrues (Claudine Mendy 
et Monika Maliczkiewick). Le retour de Nîmes en Coupe 
d’Europe est une bonne chose pour l’équipe, le club, la 
ville et sa région.

Christophe CHAGNARD

Carrière
Club actuel : 
Handball Cercle Nîmes depuis 2012 
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Nom du club  
HANDBALL CERCLE NÎMES	
Statut juridique : ASSOCIATION LOI 1901
Date de création : 1971

Siège social (adresse)
160 avenue du Languedoc
30023 Nîmes Cedex 1	
Tél : 09 71 26 01 39			 

site internet : 
 www.hbcn.fr

email : 
 contact@handball-nimes.fr

 Facebook :
 Handball Cercle Nîmes – HBCN

 Twitter : 
 @HBCNimes

PRÉSIDENT
Bertrand ROUX
06 83 82 50 52		

 bertrand.roux.hbcn@gmail.com

RESPONSABLE  ADMINISTRATIF
Lucienne GAUDIBERT
06 11 86 20 67

 contact@handball-nimes.fr

RESPONSABLE COMMUNICATION ET  MéDIAS
Fabien JAQUET
06 83 67 56 26

 communication@handball-nimes.fr

RESPONSABLE STATISTIQUES ET  VIDéO
Fabien JAQUET
06 83 67 56 26

 fabcrocos@hotmail.com

Référent club « Intégrité »
Alain GAUTIER

 gautier.hbcn@gmail.com 

LE MOT Du président
Au sortir d’une saison qui aurait pu être exceptionnelle pour 
le HBCN, nous allons poursuivre notre quête d’un premier 
titre national. Nous aurons l’honneur de représenter notre 
pays sur la scène internationale à travers la Coupe d’Europe, 
compétition à laquelle nous allons participer pour la 11ème 
fois. L’effectif 2015-2016 sera renforcé de joueuses chevron-
nées, qui apporteront leurs expériences du haut niveau. Nous 
aurons dans le groupe des jeunes issues de notre centre de 
formation, qui devront saisir leur chance. 

Bertrand ROUX
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https://www.facebook.com/handballcerclenimes?fref=ts
https://twitter.com/HBCNimes
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

RESTAURANT  CONSEILLÉ

Les 3 Brasseurs
950 Ancienne route de Générac  

30900 Nîmes 
04 66 75 77 60

HÔTEL  CONSEILLÉ

Nimôtel 
152 Rue Claude Nicolas Ledoux

30900 Nîmes 
04 66 38 13 84

LA  SALLE 
LE PARNASSE	
160 Avenue du Languedoc - 30000 Nîmes	
09 71 26 01 39
Capacité d’accueil : 3 391 places

Accès : 
5 min de l’A9 et de l’A54 ; par le bus 1 et le TramBus T1 ; 
à côté du stade des Costières

  �Palmarès  
du club

Coupe de France : 
Finaliste en 2015, 2010, 2003 et 1999

Coupe de la Ligue : 
Finaliste en 2013 et 2010

Coupe d’Europe
Vainqueur de la Challenge Cup en 2009 et 2001
½ finaliste de la Challenge Cup en 2011,   
½ finaliste City Cup en 1999
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TOULON ST-CYR 
TOULON SAINT-CYR VAR HANDBALL

DOMICILE
Maillot : Bleu
Short : Bleu EXTÉRIEUR

Maillot : Jaune
Short : Jaune

COMPOSITION DE l’effectif LFH
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
5   FOGELSTRÖM HANNA 179 ALD 08/11/90 SUÉDOISE INTERNATIONALE
6   N’GOUAN ASTRIDE 187 PVT 09/07/91 • FRANÇAISE  
8   GAUDEFROY LAURA 164 ALG 09/06/91 • FRANÇAISE  
9   VAN OLPHEN SANNE 175 ARD 13/03/89 NÉERLANDAISE INTERNATIONALE

11   TANDJAN DJÉNéBA 169 ALG 28/06/93 • FRANÇAISE  
12   BETTACCHINI ALEXANDRA 174 GB 10/08/82 • FRANÇAISE  
13   CIAVATTI SABRINA 175 PVT 31/03/85 • FRANÇAISE  
15   DAVID MARINA 173 ALD 23/06/93 • FRANÇAISE  
19   CATANI LAURÈNE 166 DC 08/04/91 • FRANÇAISE  
22   FOFANA ABIBA 180 ARG 17/09/86 • FRANÇAISE  
24   ABDOURAHIM DOUNIA 182 ARD 17/01/92 • FRANÇAISE INTERNATIONALE
27   JURISIC OLIVERA 180 ARD 08/09/89 DANOISE INTERNATIONALE
39   WALLéN ANGELICA 172 DC 11/04/86 SUÉDOISE INTERNATIONALE
91   THIéRO SIMONE 176 ALD 15/03/95 • FRANÇAISE

Centre de formation
N° nom - prénom taille poste naissance JIPES nationalité sélection*
1   DEPUISET CAMILLE 178 GB 19/10/98 • FRANÇAISE INTERNATIONALE JUNIOR
2   SERNA MéLODY 170 DC 16/08/95 • FRANÇAISE  
3   RITTORE MARIE-CHARLOTTE 171 PVT 27/01/95 • FRANÇAISE  

10   PULERI EMMA 177 PVT 31/08/96 • FRANÇAISE  
14   PULERI LAURIE 176 ARD 31/08/96 • FRANÇAISE  
16   SERDAREVIC LÉA 177 GB 17/08/95 • FRANÇAISE  
18   COTS BRITNEY 174 ARG 28/03/97 FRANÇAISE  
26   PANNEQUIN MORGANE 178 GB 06/12/96 • FRANÇAISE

* Est considérée comme internationale toute joueuse enregistrant au moins une sélection en équipe nationale sur la saison 2014-2015c
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http://www.handlfh.org/joueuse/hanna-fogelstrom/
http://www.handlfh.org/joueuse/ngouan-astride/
http://www.handlfh.org/joueuse/gaudefroy-laura/
http://www.handlfh.org/joueuse/sanne-van-olphen/
http://www.handlfh.org/joueuse/djeneba-tandjan/
http://www.handlfh.org/joueuse/bettacchini-alexandra/
http://www.handlfh.org/joueuse/ciavatti-boukili-sabrina/
http://www.handlfh.org/joueuse/david-marina/
http://www.handlfh.org/joueuse/catani-laurene/
http://www.handlfh.org/joueuse/abiba-fofana/
http://www.handlfh.org/joueuse/abdourahim-dounia/
http://www.handlfh.org/joueuse/olivera-jurisic/
http://www.handlfh.org/joueuse/angelica-wallen/
http://www.handlfh.org/joueuse/simone-thiero/
http://www.handlfh.org/joueuse/camille-depuiset/
http://www.handlfh.org/joueuse/serna-melody/
http://www.handlfh.org/joueuse/rittore-marie-charlotte/
http://www.handlfh.org/joueuse/emma-puleri/
http://www.handlfh.org/joueuse/laurie-puleri/
http://www.handlfh.org/joueuse/serdarevic-lea/
http://www.handlfh.org/joueuse/britney-cots/
http://www.handlfh.org/joueuse/morgane-pannequin/
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TRANSFERTS
ARRIVÉES
A. Wállen (Randers HK, DEN), O. Jurisic (Skive FH, DEN), 
A. Fofana (St Amand N1F)

DÉPARTS
T. Troelsen (Silkeborg, DAN), M-P Gnabouyou (Viborg, 
DAN), S. Daudé (Brest, D2F), J. Oliveira (Chambray 
D2F), N. Barthélémy (Bourg de Péage D2F)

Parcours 2014-2015
LFH
7ème saison régulière
7ème au classement final
Coupe de la ligue
1/4 de finale
Coupe de France
1/8 de finale

STAFF
Entraîneur 
Thierry VINCENT
Entraîneur adjoint 
Olivier SAMAT
Kinésithérapeute 
Jérome VALERO
Médecin 
Dr NAVARRE	
Préparateur Physique 
Julien ORMEA
RESPONSABLE centre formation
Dominique BLANCHET

LE MOT De l’entraîneur
à la relance. 5 départs, 3 arrivées, des blessées bientôt 
revenues, des jeunes qui se sont aguerries lors d’une 
saison difficile mais maîtrisée, un staff qui s’étoffe, une 
organisation modifiée du travail, un club qui poursuit sa 
structuration… Voici tous les ingrédients d’un avenir et 
d’objectifs ambitieux mais lucides, les playoffs. « L’avenir, 
ce n’est pas ce qui va nous arriver mais ce que nous allons 
en faire ».

Thierry VINCEnt

Carrière
Club actuel : 
Toulon St-Cyr Var Handball depuis 2009
Ancien poste : 
Mérignac Handball (D1F, D2F) 1999-2009 

Palmarès
Champion de France 2010 
Champion de France D2F 2009
Coupe de France 2011, 2012
Finaliste Challenge Cup 2008 
Finaliste Championnat d’Afrique des Nations 2008

c
lu

b
s 

55



Li
g

u
e 

Fé
m

in
in

e 
d

e 
H

a
n

d
b

a
ll

20
15

 - 2
01

6

Nom du club 
TOULON SAINT-CYR VAR HANDBALL	
Statut juridique : ASSOCIATION LOI 1901
Date de création : 2007

Siège social (adresse) 
86 rue Friggéri
83000 Toulon	
Tél : 04 94 32 19 43			 
	

site internet : 
 www.tscvhb.fr

email : 
 toulonsaintcyr@gmail.com

 Facebook :
 Toulon-Saint Cyr-Var Handball

 Twitter : 
 @TSCVHBOfficiel

PRÉSIDENTes
Jeanne-Marie de TORRES
06 13 68 18 54

 jmdetorres83@gmail.com 

Perrine PAUL
06 87 76 19 57

 perrine.paul@lavalette83.fr

RESPONSABLE  ADMINISTRATIF
Christophe HUART
06 19 22 69 11

 christophe.huart@tscvhb.fr

RESPONSABLE COMMUNICATION ET  MéDIAS
Thierry OELKER
06 80 83 90 13

 thierry.oelker@tscvhb.fr

RESPONSABLE STATISTIQUES ET  VIDéO
Carine BERTRAND
06 16 31 34 30

 cabert25@hotmail.com

Référent club « Intégrité »
Christophe HUART

 christophe.huart@tscvhb.fr

LE MOT Des présidentes
Nous continuerons à professionnaliser notre club… en essayant 
de préserver notre âme d’amateur au sens propre du terme, 
car nous voulons demeurer celles qui défendent les valeurs 
du handball, celles qui militent pour l’image de la femme 
dans le sport, celles qui s’engagent pour l’excellence, celles 
qui réussissent de temps en temps, celles qui se trompent 
quelques fois, celles qui doutent souvent. Et surtout, celles 
qui ne renoncent jamais. 

Jeanne-Marie de TORRES & Perrine PAUL
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https://www.facebook.com/pages/Toulon-Saint-Cyr-Var-Handball/118597867898
https://twitter.com/TSCVHBOfficiel?lang=fr
https://play.google.com/store/apps/details%3Fid%3Dhr.apps.n206884068
https://itunes.apple.com/us/app/toulon-st-cyr-var-handball/id965523275%3Fls%3D1%26mt%3D8%29
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INFORMATIONS 
PRATIQUES

RESTAURANTs  CONSEILLÉs

La Siesta
Promenade plage des Lecques

83270 Saint Cyr sur Mer
04 94 26 56 51 / 06 18 02 37 53

Un Coin de…
Boulevard d’Estienne d’Orves

83110 Sanary sur Mer
04 94 32 04 64

HÔTEL  CONSEILLÉ

Park and Suites Village
Chemin de Léry

83140 Six Fours les Plages
04 98 03 38 80

LA  SALLE 
PALAIS DES SPORTS	
420 Avenue Amiral Aube - 83200 Toulon	
09 71 26 01 39
Capacité d’accueil : 4 500 places

  �Palmarès  
du club

Championnat de France : 
Champion de France en 2010

Coupe de France  : 
Vainqueur en 2012 et 2011
 ½ finaliste en 2013 
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budget des clubs LFH  
entre 2009 et 2015 
quelques données illustrant le développement économique des clubs 
de la LFH

Budgets prévisionnels consolidés 2015-2016

Budgets prévisionnels consolidés 2009-2010

 Partenariats, mécénat
 Recettes billetterie, buvette
 Subventions publiques
 Autres

 Partenariats, mécénat
 Recettes billetterie, buvette
 Subventions publiques
 Autres

Total 10 clubs : 9 978 k €

Total 10 clubs : 16 100 k €

1243
2557

365

5813

2543
5299

595
7663
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évolution masse salariale et budget 2008-2015

évolution du salaire  
des joueuses 

Salaire moyen joueuse pro temps plein :
2008-2009 : 2 000 €
2015-2016 : 2 922 € (+46%)

Plus haut salaire joueuse pro temps plein :
2008-2009 : 4 220 €
2015-2016 : 9 800 € (+132%)
(montant brut mensuel)

  masse salariale globale prévisionnelle autorisée      recettes prévisionnelles

9 725 9 978

6 479 7 599 7 796 7 877 9 328 10 191 10 234

12 121 12 501 12 835
14 469 15 413 16 100

6 414

	2008-2009	 2009-2010	 2010-2011	 2011-2012	 2012-2013	 2013-2014	 2014-2015	 2015-2016
	 (11 clubs)	 (10 clubs)	 (11 clubs)	 (10 clubs)	 (10 clubs)	 (10 clubs)	 (10 clubs)	 (10 clubs)
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ENTENTE SPORTIVE BISONTINE 
FÉMININE HANDBALL 
(ASSOCIATION) 
Créé en 2004
Responsable : �
Mathieu PETRONELLI 

 mathieu.petronelli@esbf.fr

CERCLE DIJON BOURGOGNE HB 
(ASSOCIATION) 
Créé en 2008
Responsable : 
Anthony FAVIER 

 afavier@cdb21.com 

FLEURY LOIRET HANDBALL (SASP) 
Créé en 2008
Responsable : 
�Christophe CASSAN    

 cassanchristophe3@gmail.com 

ISSY PARIS HAND (SASP) 
Créé en 2005
Responsable : 
Clément PETIT 

 clementauber@wanadoo.fr 

METZ HANDBALL (ASSOCIATION) 
Créé en 2008
Responsable : �
Yacine MESSAOUDI   

 yaston-messaoudi@hotmail.fr 

UNION MIOS BIGANOS-BÈGLES 
HANDBALL (SAS) 
Créé en 2013
Responsable : 
Lucile BRUXELLES  

NANTES LOIRE ATLANTIQUE 
HANDBALL (ASSOCIATION) 
Créé en 2014
Responsable : 
Loreta IVANAUSKAS  

 loreta.ivanauskas@sfr.fr 

OGC NICE CÔTE D’AZUR HB 
(ASSOCIATION) 
Créé en 2014
Responsable : 
Emmanuel DOTT   

 emmanuel.dott@wanadoo.fr 

HBC NÎMES (ASSOCIATION) 
Créé en 2013
Responsable : 
�Manuela ILIE 

 manuela.ilie@sfr.fr 

TOULON SAINT-CYR VAR 
HANDBALL (ASSOCIATION) 
Créé en 2011
Responsable : �
Dominique BLANCHET   

 domblanchet@noos.fr 
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En partenariat avec

www.tousarbitres.fr
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LA POSTE
SUPPORTER OFFICIEL DES ARBITRES

Acteurs de confi ance et de terrain, les arbitres comme les postiers agissent 
au service de tous partout en France.

C’est pourquoi La Poste développe le programme "Tous arbitres"
afi n de valoriser la fonction arbitrale, d’accompagner concrètement 
ces hommes et ces femmes au service du jeu, 
et de susciter de nouvelles vocations.
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les arbitres
17 BINÔMES ARBITRAUX DU GROUPE 1 OFFICIERONT EN LFH POUR  
LA SAISON 2015-2016 :

Denis Reibel 
Thierry Dentz 

 Stevann Pichon  
Laurent Reveret

Olivier Buy  
Sébastien Duclos

Karim Gasmi  
Raouf Gasmi

Loïc Weber 
Clément Bader 

Said Bounouara  
Khalid Sami

Mourad Bounouara 
Richard Thobie

 Anne-Laure Paradis  
Élodie Tournant
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Jean-François Bourgeois  
Jean-Pierre Moreno

Charlotte Bonaventura  
Julie Bonaventura

Emmanuel Langevin 
Ludovic Ragaine

Damien Blanchet  
Mickaël Fitoussi

Frédéric Klein  
Jérome Rolland

Alexis Brianceau  
David Monllor

David Christmann  
Thomas Iltis

Siegfried Clapson  
Xavier Fieschi

Jean-Patrick Anicet  
Frédéric Ferrandier
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coupe de france 
La Coupe de France nationale est une compétition organisée en plusieurs tours qualificatifs à élimination 
directe. Elle est ouverte aux clubs affiliés, de niveau national, des ligues métropolitaines à l’exclusion des 
clubs à statuts corporatifs. Les clubs de LFH sont obligatoirement engagés dans cette compétition, au cours 
de laquelle ils peuvent rencontrer des clubs de Division 2, de Nationale 1, de Nationale 2 et de Nationale 
3. C’est une compétition pour laquelle 14 joueuses peuvent être librement inscrites sur la feuille de match 
– sans condition de statut JIPES ou non-JIPES – seules les licences C étant interdites.

Les clubs de LFH n’intègrent la Coupe de France qu’au stade des 1/8ème de finale. Suivent les ¼ de finale, les 
½ finales et la finale, au terme de laquelle l’équipe gagnante est désignée vainqueur de la Coupe de France.
Le tirage au sort des rencontres est réalisé par secteur géographique et sans protection particulière jusqu’aux 
1/8ème de finale, stade auquel il devient alors intégral. Jusqu’aux 1/8èmes de finale, le club de plus petit niveau 
de jeu reçoit systématiquement. Au-delà, la réception du match revient à la première équipe tirée au sort 
sauf s’il y a plus d’un niveau d’écart entre les deux équipes.

Les finales de Coupe de France (tous niveaux, féminine et masculine) sont des évènements fédéraux, orga-
nisés en un lieu unique par la Fédération Française de Handball. Le 21 mai 2016, ces finales retrouveront 
l’écrin de la nouvelle Arena de Bercy !	
Une rencontre de Coupe de France respecte les durées traditionnelles d’un match de hand (2x30min). 
En cas d’égalité à l’issue du temps règlementaire, l’épreuve des tirs au but départage les équipes sans 
prolongation préalable.

Qualification en Coupe d’Europe
Le club vainqueur de la Coupe de France obtient son ticket pour disputer la Coupe des Vainqueurs de Coupe 
(C2) la saison suivante. Dans le cas où ce club est également champion de France, et donc qualifié pour la 
Ligue des Champions (C1), c’est le classement à l’issue du championnat de France (après les playoffs) qui 
attribue la place en C2.
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Historique

Et de 7 ! 	
En 2015, Metz Handball a remporté la Coupe de France, la septième de son histoire (la 3ème depuis la 
création de la LFH). 

C’est le club le plus titré de cette compétition, mais d’autres se sont aussi illustrés en Coupe de France, 
notamment Besançon. Qui va réussir à ravir le titre de vainqueur de la Coupe de France nationale à Metz 
cette année et rentrer à son tour dans l’histoire ?

calendrier

12 et 13 septembre 2015 1er tour

10 et 11 octobre 2015 2ème tour (entrée en jeu des clubs de D2F)

7 et 8 novembre 2015 3ème tour

28 et 29 novembre 2015 4ème tour 

19 et 20 décembre 2015 1/16ème de finale

23 et 24 janvier 2016 1/8ème de finale (entrée en jeu des clubs de LFH)

3 février 2016 ¼ de finale

20 avril 2016 ½ finales

21 mai 2016 Finale à Bercy
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coupe de la ligue

Le Handball se porte bien en Anjou ! 
Ces 10 dernières années, notre sport a connu une expansion importante 
sur le département, dans la dynamique, il est vrai, des résultats de nos 
équipes nationales mais aussi de la Fédération française et de la Ligue 
des Pays de la Loire. 
Fort de ses 32 clubs et près de 4500 licencié(e)s, le Comité de Maine-et-
Loire s’inscrit dans le mouvement et souhaite poursuivre sa politique de 
développement pour attirer toujours plus de nouveaux pratiquants. 
Notre sport se conjugue au masculin et au féminin ; c’est pour cela que 

notre action vise à un meilleur équilibre de la pratique homme/femme. 
Proposer une compétition féminine de très haut niveau va nous donner l’occasion de 
mettre à l’honneur le handball féminin pendant de longs mois et ainsi dynamiser la 
pratique féminine sur notre territoire. 
C’est donc avec un immense plaisir que nous allons accueillir à l’Arena Loire de Trélazé, 
les 26 et 27 mars 2016, les finalités de la Coupe de la Ligue féminine, qui verront 
s’affronter 4 équipes de l’élite nationale pour une place en Coupe d’Europe. 
Je remercie bien entendu la FFHB et la LFH pour la confiance qu’elles nous accordent 
en nous attribuant l’organisation de cette compétition. 
Je sais pouvoir compter sur la mobilisation de nos clubs et de nos 
bénévoles pour fédérer nos énergies et assurer le succès de cet 
événement exceptionnel sur notre territoire. 
Rendez-vous les 26 et 27 mars prochain à l’Arena Loire de Trélazé pour 
ces finales et ce grand moment de handball au féminin ! 

Thierry DURAND - Président du Comité départemental de handball 49

Organisée par la LFH, la Coupe de la Ligue est ouverte aux clubs féminins évoluant dans le championnat. 
Elle se déroule en trois phases : deux tours qualificatifs  (1/8ème et ¼ de finale) puis un final four.
Les 1/8ème de finale sont des matchs aller-retour disputés par les 7, 8 et 9èmes de la saison précédente ainsi 
que l’accédant. Le 7ème rencontre l’accédant et les 8 et 9èmes s’affrontent. C’est le club qui était le mieux classé 
à l’issue de la saison précédente qui reçoit au retour. 
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Les 6 équipes directement qualifiées pour disputer les ¼ de finale sont les 5 équipes européennes – cette 
saison : Fleury, Issy Paris, Metz, Nîmes et Nantes – et le 6ème du championnat de la saison précédente – Nice. 
Les deux équipes supplémentaires sont les vainqueurs des 1/8èmes. Les ¼ de finale sont des matchs secs 
organisés chez l’équipe la mieux classée à l’issue de la phase aller du championnat en cours.
Les équipes sorties vainqueurs des ¼ de finale disputeront le final four. Les ½ finales feront l’objet d’un 
tirage au sort intégral. 
Durant toute la durée de la compétition, en cas d’égalité à l’issue du temps règlementaire, l’épreuve des 
tirs au but départage les équipes sans prolongation préalable.
Le final four est organisé par une Ligue régionale ou un Comité départemental. Pour cette 14ème édition de 
la Coupe de la Ligue, c’est le Comité du Maine et Loire qui sera l’organisateur du Final Four. Il se déroulera 
le week-end des 26 et 27 mars 2016 à l’Arena Loire de Trélazé.

Qualification en Coupe d’Europe
Gagner la Coupe de la Ligue offre la possibilité de disputer la Coupe EHF (C3) la saison suivante. Dans le 
cas où le vainqueur de la Coupe de la Ligue serait aussi champion de France (i.e. qualifié pour la Ligue des 
Champions (C1)), la place en C3 est alors octroyée en fonction du classement final du championnat LFH.

Historique
Créée lors de la saison 2002-2003, la Coupe de la Ligue a d’abord vu s’imposer Besançon à deux reprises, avant 
d’être remportée par le club messin durant sept saisons successives. Mais trois des quatre dernières éditions 
ont privé Metz de ce trophée, avec Arvor en 2011-2012, Issy Paris en 2012-2013, et l’équipe de Fleury Loiret 
HB qui s’est imposée lors de la finale de la 13ème édition organisée à la Maison des Sports de Clermont-Ferrand.

calendrier

14 et 15 novembre 2016 Dijon - UMB-B  |  Besançon - Toulon St Cyr

21 et 22 novembre 2016 UMB-B - Dijon  |  Toulon St Cyr - Besançon

27/01/2016 ¼ de finale

26/03/2016 ½ finales

27/03/2016 finale
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RANKING EUROPéEN  
ET Coupes d’Europe
Le « ranking » européen est le classement des différents championnats nationaux à l’échelle continentale. Il est calculé en 
fonction des résultats des clubs en Coupe d’Europe et ce sur trois saisons, mais avec un décalage lié à la nécessité d’en 
informer les clubs avant le début d’une saison sportive : ainsi, le ranking européen pour 2015-2016 a pris en compte les 
résultats des Coupes d’Europe disputées en 2011-2012, 2012-2013 et 2013-2014.
Grâce aux performances des clubs féminins français en Coupes d’Europe ces dernières années, la LFH a progressé au ranking 
européen et est passée de la 8ème à la 7ème place, ce qui a entrainé une nouvelle répartition des places pour les clubs français.

5 places pour la saison 2015-16 

Les règles de qualifications :
Coupe d’Europe 2015-16 Nombre de places Attribution à l’issue de 2014-15

Ligue des Champions 1 Champion de France

Coupe des Vainqueurs de Coupe 2 - Vainqueur Coupe de France
- 1er phase régulière

Coupe de l’EHF 2
- Meilleur club à l’issue du championnat  

et non déjà européen
- Vainqueur de la Coupe de la Ligue

Sont donc qualifiés les clubs suivants :
•	��Ligue des Champions : Fleury Loiret Handball, champion de France LFH 2014-15, 

Entrée en jeu le week-end du 16 au 18 octobre 2015.

•	�Coupe des Coupes : 
- Metz Handball, vainqueur de la Coupe de France,  
- �Issy Paris Hand, finaliste du championnat LFH 2014-2015,  

Entrée en jeu le week-end du 14 et 15 novembre 2015 (Metz) et 21 et 22 novembre 2015 (Issy Paris).

•	�Coupe de l’EHF : 
- HBC Nîmes, 4ème du championnat LFH 2014-2015, 
- �Nantes Loire Atlantique Handball, 5ème du championnat LFH 2014-2015 et qui disputera une Coupe 

d’Europe pour la 1ère fois de son histoire, 
Entrée en jeu le week-end du 14 et 15 novembre 2015.

4 places à partir de la saison 2016-17 
L’EHF a décidé de faire fusionner la Coupe de l’EHF et la Coupe des Vainqueurs de Coupe, se rapprochant ainsi du schéma 
des compétitions masculines. Dans ces conditions, la France disposera uniquement de 4 places garanties une fois la fusion 
opérée : 1 place en Ligue des Champions et 3 en Coupe de l’ EHF (appellation de la nouvelle coupe).

Les règles de qualifications :
Coupe d’Europe 2016-17 Nombre de places Attribution à l’issue de 2015-16

Ligue des Champions 1 Champion de France

Coupe de l’EHF 3
- Vainqueur Coupe de France

- Vainqueur Coupe de la Ligue
- 1er phase régulière

Un club qualifié pour deux Coupes d’Europe participera automatiquement à celle de plus haut rang. Dans tous les cas, 
si un club est qualifié pour plusieurs Coupes d’Europe, alors les places restant à attribuer sont octroyées en fonction 
du classement final du championnat LFH.	 69



Li
g

u
e 

Fé
m

in
in

e 
d

e 
H

a
n

d
b

a
ll

20
15

 - 2
01

6
Li

g
u

e
 d

e
s 

Ch


a
m

p
io

n
s

Ligue des Champions
La Ligue des Champions est la compétition européenne de référence 

au cours de laquelle s’affrontent les meilleures équipes du continent. 
Chaque année, les champions nationaux en titre ont le privilège d’y 
participer. 

Organisée par la Fédération européenne de handball, cette compétition 
annuelle se compose de plusieurs phases : phase de groupe, tour prin-
cipal, phases finales. Certains clubs participent à un tournoi de qualifica-

tion. Les règlements prévoient un reversement des équipes éliminées en 
phase de qualification vers les autres Coupes européennes (Coupe des Coupes 

et Coupe de l’EHF). 

La phase de groupe compte quatre poules de quatre équipes qui se rencontrent en match aller-retour. Le tour principal 
voit deux poules de six équipes s’affronter en rencontres aller-retour.

Qualification en Ligue des Champions
La place en Ligue des Champions est réservée au Champion de France. 

Historique
Pour l’instant, aucun club féminin français n’est parvenu au-delà du tour principal. La saison passée, le club de Metz 
a échoué d’un point au classement, aux portes des ¼ de finale.

Pour l’édition 2015-2016, c’est donc le Fleury Loiret Handball qui représentera la France dans la plus prestigieuse 
des compétitions européennes. Le club loirétain évoluera dans le groupe B avec le FTC-Rail Cargo Hungaria (Hongrie), 
le Thüringer HC (Allemagne) et le HC Podravka Vegeta (Croatie). Il faudra terminer dans les 3 premiers pour pouvoir 
accéder au tour principal.

12-13 septembre 2015 Tournoi de qualification 16-17 janvier 2016 J2 tour principal

17-18 octobre 2015 J1 phase de groupe 6-7 février 2016 J3 tour principal

24-25 octobre 2015 J2 phase de groupe 13-14 février 2016 J4 tour principal
31 octobre - 1er nov. 2015 J3 phase de groupe 20-21 février 2016 J5 tour principal

7-8 novembre 2015 J4 phase de groupe 27-28 février 2016 J6 tour principal
14-15 novembre 2015 J5 phase de groupe 2-3 avril 2016 1/4 de finale aller
21-22 novembre 2015 J6 phase de groupe 9-10 avril 2016 1/4 de finale retour

9-10 janvier 2016 J1 tour principal 7-8 mai 2016 Final Four

Rendez-vous le week-end du 16 au 18 octobre 2015 pour suivre l’entrée en lice de Fleury en Ligue 
des Champions !

16-18 octobre 2015 Thüringer HC vs. Fleury Loiret Handball
23-25 octobre 2015 Fleury Loiret Handball vs. FTC-Rail Cargo Hungaria

30 octobre - 1er novembre 2015 HC Podravka Vegeta vs. Fleury Loiret Handball
6-8 novembre 2015 Fleury Loiret Handball vs. HC Podravka Vegeta   

13-15 novembre 2015 Fleury Loiret Handball vs. Thüringer HC
20-22 novembre 2015 FTC-Rail Cargo Hungaria vs. Fleury Loiret Handball
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coupe des vainqueurs de coupe 
Fréquemment nommée Coupe des Coupes, la Coupe des Vainqueurs de Coupe est la compétition européenne 
qui voit s’affronter les vainqueurs des Coupes nationales. Au cours de la saison européenne, des clubs éliminés 
de Ligue des Champions sont progressivement intégrés à la Coupe des Vainqueurs de Coupe, ce qui assure un 
niveau très relevé à la compétition. La Coupe des Coupes s’organise en tours successifs à élimination directe qui 
se jouent en aller-retour.

Qualification en Coupe des Coupes
Grâce à la progression française au ranking européen, la France dispose en 2015-16 de deux places dans cette 
compétition. La première revient au vainqueur de la Coupe de France, la deuxième est attribuée au 1er à l’issue de la 
phase régulière du championnat. Dans le cas où l’un d’eux serait déjà qualifié pour la Ligue des Champions, la place 
disponible est octroyée en fonction du classement final du championnat LFH.
à compter de 2016-17, la Coupe des Coupes fusionnera avec la Coupe EHF.

Historique
L’ES Besançon Féminine est à ce jour le seul club français à avoir remporté la Coupe des Coupes en 2003. La saison 
précédente, le Fleury Loiret Handball a réalisé un très beau parcours en Coupe des Coupes mais le club loirétain s’est 
incliné en finale.

Pour l’édition 2015-2016, la France disposera de deux places dans cette compétition. Metz, vainqueur de la Coupe 
de France, et Issy Paris, vice champion de France, seront les 2 représentants français !

12-13 septembre 2015 / 19-20 septembre 2015 1er tour

17-18 octobre 2015 / 24-25 octobre 2015 2ème tour

14-15 novembre 2015 / 21-22 novembre 2015 3ème tour (entrée Metz et Issy Paris)

9-10 janvier 2016 / 16-17 janvier 2016  1/8 de finale

20-21 février 2016 / 27-28 février 2016 1/4 de finale

2-3 avril 2016 / 9-10 avril 2016 1/2 finales

29, 30 avril - 1er mai 2016 Finale aller

7-8 mai 2016 Finale retour

Metz HB jouera son premier match en Coupe des Coupes le week-end des 14 et 15 novembre 2015, 
Issy Paris Hand le week-end suivant (21-22 novembre 2015).

c
o

u
p

e
 d

e
s 

V
a

in
q

u
e

u
r

s 
d

e
 C

o
u

p
e

 

71



Li
g

u
e 

Fé
m

in
in

e 
d

e 
H

a
n

d
b

a
ll

20
15

 - 2
01

6
C

o
u

p
e

 d
e

 l
’E

H
F 

coupe de l’ehf 
De même que la Coupe des Coupes, la Coupe de l’EHF s’organise en tours successifs à élimination directe qui 
se jouent en aller-retour. Elles partagent aussi le même calendrier.

Qualification en Coupe de l’EHF
La LFH dispose de deux places en Coupe de l’EHF qu’elle accorde au finaliste du championnat et au vainqueur 
de la Coupe de la Ligue. Dans le cas où l’un d’eux serait déjà qualifié pour une autre Coupe d’Europe, la/les 
place(s) disponible(s) est/sont octroyée(s) en fonction du classement final du championnat LFH.
à compter de 2015-16, la France disposera de 3 places pour la Coupe EHF (après fusion avec la Coupe des 
Coupes).

Historique
Finaliste de l’édition 2013-2014 de la Challenge Cup, c’est Issy Paris, seul club français qualifié pour cette 
épreuve, qui a disputé la saison dernière la Coupe de l’EHF. En s’inclinant à l’issue des ¼ de finale d’un 
petit but, Issy Paris n’a pas à pâlir de sa prestation européenne.	

Pour cette saison 2015-2016, ce sont le HBC Nîmes et Nantes Loire Atlantique Handball qui disputeront 
la Coupe de l’EHF. Cette qualification dans la cour des grands est inédite pour le club nantais ! 

Dates 
Les deux clubs français débuteront le week-end du 14 et 15 novembre 2015.

12-13 septembre 2015
19-20 septembre 2015 1er tour

17-18 octobre 2015
24-25 octobre 2015 2ème tour

14-15 novembre 2015 
21-22 novembre 2015

3ème tour
(entrée HBC Nîmes et Nantes Loire Atlantique Handball)

9-10 janvier 2016
16-17 janvier 2016  1/8 de finale

20-21 février 2016
27-28 février 2016 1/4 de finale

2-3 avril 2016
9-10 avril 2016 1/2 finales

29-30 avril 1er mai 2016
7-8 mai 2016

Finale aller
Finale retour
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Classement à l’issue de  
la saison régulière 2014-2015

Classement final du  
championnat LFH 2014-2015

1 Fleury 1 Fleury
2 Issy Paris 2 Issy Paris
3 Metz HB 3 Metz HB
4 HBC Nîmes 4 HBC Nîmes
5 Nantes 5 Nantes
6 Nice 6 Nice
7 Toulon Saint-Cyr 7 Toulon Saint-Cyr
8 Le Havre 8 Union Mios Biganos-Bègles
9 Dijon 9 Dijon

10 Union Mios Biganos-Bègles 10 Le Havresa
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Classement à l’issue de  
la saison régulière 2013-2014

Classement final du  
championnat LFH 2013-2014

1 Metz 1 Metz
2 Fleury 2 Issy Paris
3 Issy Paris 3 Le Havre
4 Le Havre 4 Fleury
5 Toulon Saint Cyr 5 Union Mios Biganos-Bègles
6 Union Mios Biganos-Bègles 6 Toulon Saint Cyr
7 Nice 7 Nantes
8 Nantes 8 Nîmes
9 Besançon 9 Nice

10 Nîmes 10 Besançon

Classement à l’issue de  
la saison régulière 2012-2013

Classement final du  
championnat LFH 2012-2013

1 Metz 1 Metz
2 Fleury 2 Fleury
3 Nîmes 3 Issy Paris Hand
4 Le Havre 4 Mios-Biganos
5 Issy Paris 5 Nîmes
6 Mios-Biganos 6 Le Havre
7 Toulon Saint Cyr 7 Nice
8 Besançon 8 Toulon Saint Cyr
9 Nice 9 Besançon

10 Dijon 10 Dijon

Classement à l’issue de  
la saison régulière 2011-2012

Classement final du  
championnat LFH 2011-2012

1 Issy 1 Arvor
2 Metz 2 Issy
3 Arvor 3 Metz
4 Le Havre 4 Toulon Saint Cyr
5 Toulon Saint Cyr 5 Mios-Biganos
6 Mios-Biganos 6 Le Havre
7 Nîmes 7 Nîmes
8 Fleury 8 Fleury
9 Dijon 9 Dijon

10 Besançon 10 Besançon sa
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Coupe de la Ligue

Les finalités 2014-2015 de la Coupe de la Ligue se sont tenues du 19 au 22 février 2015 à la Maison des Sports de  
Clermont-Ferrand. 

Toulon St-Cyr
22/24 Issy Paris

23/28 UMB-B
Issy Paris

UMB-B
31/26 UMB-B 

31/32  
Fleury

Nîmes

Nantes 
32/33 Fleury

31/24 Fleury
Fleury

Metz
29/27 Metz

Le Havre

Le club de Fleury Loiret a soulevé la Coupe de la Ligue pour la 1ère fois de son histoire.

Coupe de France

Le Havre
33/28 Le Havre

20/27 Metz
Stella (D2F)

Nantes
23/29 Metz

28/26 
Metz

Metz

Dijon
21/26 Nîmes

22/21 Nîmes
Nîmes

Brest (D2F)
29/41 Fleury

Fleury

Pour la septième fois dans l’histoire de la compétition, le trophée de la  Coupe de France revient aux messines.

palmarès coupe de la ligue  
et coupe de france
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39 Comme le nombre de retransmissions TV
Pour la saison 2014-2015, le diffuseur national Sport + 
a diffusé 18 rencontres du championnat LFH et de la 
Coupe de la Ligue (8 matches de saison régulière, les de-
mi-finales et la finale de la Coupe de la Ligue ainsi qu’un 
quart de finale, les demi-finales et la finale des playoffs).

La Ligue des Champions était retransmise sur beIN Sports, 
12 matchs du Metz Handball ont été diffusés.
Ma Chaine Sport a aussi diffusé 6 matchs de Coupes  
d’Europe auxquelles participaient Issy Paris, Fleury Loiret 
et l’UMB-B.
De plus, 3 rencontres de Coupe de France ont été diffu-
sées sur beIN Sports.

Podium des meilleures buteuses de la saison 2014-2015

Joueuse Équipe Total de buts % de tirs 
réussis

% de pénaltys 
réussis Matchs joués

1/ �Mouna CHEBBAH NIMES 180 55% 82% 24

2/ �Alexandra LACRABERE NICE OGC 144 55% 73% 22

3/ �Stine OFTEDAL ISSY PARIS 129 59% 59% 22

Podium des meilleures gardiennes de la saison 2014-2015

Joueuse Équipe % d’arrêts Nombre 
d’arrêts

Moyenne 
d’arrêts/
matchs

Pénaltys 
arrêtés

Matchs 
joués

1/ �Darly ZOQBI-DE-PAULA FLEURY 40% 249 11.9 23 21

2/ �Armelle ATTINGRE ISSY PARIS 37% 293 13.3 20 22

3/ �Julie FOGGEA MIOS 
 biganos-BEGLES 35% 320 13.3 18 24

Meilleure attaque Metz Handball Meilleure défense Metz Handball

6 144 buts 
marqués cette saison

+ de 146 000 spectateurs  
pour la saison 2014-2015  
de la LFH

Li
g

u
e 

Fé
m

in
in

e 
d

e 
H

a
n

d
b

a
ll

20
15

 - 2
01

6
Ch


iff

r
e

s 
c

lé
s 

d
e 

la
 s

a
is

o
n

 p
ré

c
éd

en
te

77



Li
g

u
e 

Fé
m

in
in

e 
d

e 
H

a
n

d
b

a
ll

20
15

 - 2
01

6

Classement meilleures buteuses saison 2013-2014

Joueuse Équipe Total de buts % de tirs 
réussis

% de pénaltys 
réussis Matchs joués

1/ �Alexandra LACRABERE MIOS  
biganos-BèGLES 143 48% 67% 20

2/ �Jovana STOILJKOVIC le HAVRE 134 51% 83% 26

3/ �Maida ARSLANAGIC NICE 130 52% 72% 20

Classement meilleures buteuses saison 2012-2013

Joueuse Équipe Total de buts % de tirs 
réussis

% de pénaltys 
réussis Matchs joués

1/ �Paule BAUDOUIN METZ 125 74% 91% 18

2/ �Iveta LUZUMOVA MIOS 108 61% 82% 18

3/ �Maida ARSLANAGIC NICE 103 51% 75% 15

Classement meilleures buteuses saison 2011-2012

Joueuse Équipe Total de buts % de tirs 
réussis

% de pénaltys 
réussis Matchs joués

1/ �Alexandra LACRABERE ARVOR 125 50% 74% 18

2/ �Nina JERICEK NIMES 99 57% 73% 17

3/ �Biljana FILIPOVIC ARVOR 98 44% 75% 18
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LE DISPOSITIF DE STATUT DE CLUB « VAP »
(EN VOIE D’ACCESSION AU PROFESSIONNALISME) POUR LES CLUBS DE D2F

Principe 
En vigueur depuis la saison 2012-13, ce dispositif vise à baliser et sécuriser le chemin vers la LFH pour 
consolider la professionnalisation du handball féminin français. Il concerne les clubs de D2F désireux de se 
structurer et ambitionnant, à plus ou moins court terme, d’accéder en LFH et qui s’engagent en conséquence 
à répondre volontairement à un cahier des charges intermédiaire, palier avant une intégration en LFH. 

Ce statut de club VAP est accordé par la CNCG après examen de la situation du club de D2F au regard des 
différents critères du cahier des charges VAP (de même nature que ceux du cahier des charges LFH). Tous 
les clubs qualifiés en D2F peuvent solliciter le statut VAP, qu’ils accèdent de N1, descendent de LFH ou se 
soient maintenus en D2F.
Le statut est accordé par saison sportive et il n’y a aucune attribution automatique d’une saison sur l’autre, 
ni à un club relégué de LFH.

Grâce à un travail commun avec les clubs de D2F et de LFH, certaines exigences du cahier des charges VAP 
ont progressivement évolué depuis la saison 2012-13.
Pour la saison 2015-2016 : 
•	�Budget minimum de 550 000 €, hors valorisation du bénévolat
•	�Pas de situation nette négative au 31/12 précédent, sauf plan d’apurement validé par la CNCG
•	�1 entraîneur professionnel à temps plein, titulaire d’un DES Handball ou en formation 
•	�6 joueuses professionnelles sous contrat salariées à temps plein (ou 4 pro à temps plein et 2 joueuses 

en ETP)
•	�1 équipe réserve en Nationale
•	�1 salle de classe 2 obligatoire (ou projet de construction ou transfert en cours)
•	�1 ou plusieurs salariés administratifs pour un équivalent temps plein minimum
•	�10% du budget affectés à des actions de structuration (communication, développement, marketing).
•	�Budget médical minimum annuel de 12 000€.

Au cours de la saison, les clubs sous statut VAP bénéficient d’un accompagnement particulier de la FFHB et 
de la LFH, notamment dans les domaines comptables (suivi CNCG) et juridiques, administratif (invitation aux 
réunions institutionnelles de la LFH), sportif (matchs en live stats et scores, licence Dartfish pour le séquençage 
vidéo des matchs, invitation au colloque annuel des entraîneurs), marketing et communication (réseau des 
correspondants de clubs, outils de communication mis à disposition, présence à la conférence de rentrée). 

Ce statut, qui n’a pas de caractère obligatoire et est sans incidence sur le classement sportif final de D2F 
et l’attribution du titre de champion de France de D2F, est un préalable règlementaire pour une accession 
en LFH. En effet, seul un club de D2F sous statut VAP est susceptible de monter en LFH à la fin de la saison. 

Statuts attribués
Depuis la mise en œuvre du dispositif en 2012-13, les clubs suivants se sont inscrits dans la démarche et 
ont bénéficié du statut VAP :
En 2012-13 : Angoulême, Bègles, Cergy, Nantes. Nantes, champion de France D2F, a accédé en LFH.
En 2013-14 : Cannes, Cergy, Chambray et Dijon, qui a accédé en LFH après avoir été champion de France D2F.
En 2014-15 : Besançon, Brest, Cannes et Chambray. Le club de Cannes s’est toutefois retiré volontairement 
du statut VAP en janvier 2015. Besançon, champion de France D2F, accède en LFH.
Pour la saison 2015-16, la CNCG a accordé le statut VAP à 3 clubs : Brest, Celles-sur-Belle et Chambray.STATUT
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LES RèGLES DU PASSAGE à 12 CLUBS 
EN LFH A L’INTERSAISON 2016

Les travaux engagés à la création de la LFH ont conduit à figer une division à 10 clubs sur l’Olympiade 
2012-2016 avec l’objectif d’accompagner parallèlement les clubs de D2F à travers le dispositif VAP, dans le 
but de créer les conditions d’un passage à 12 clubs en LFH à l’horizon 2016-17.

C’est dans ce cadre qu’une élévation progressive du cahier des charges du statut VAP en D2F avait été 
adoptée sur 3 saisons successives (2014-15, puis 2015-16 puis enfin 2016-17) pour permettre une plani-
fication des projets.
Les principales évolutions ont concerné le budget minimum requis, le nombre minimum de joueuses 
professionnelles et l’encadrement (administratif et médical).

En marge des travaux sur le cahier des charges, la Fédération et la LFH ont travaillé dès la rentrée 2014 sur 
les règles sportives d’accessions et relégations entre la LFH et la D2F.
Les schémas suivants sont ainsi été adoptés par l’assemblée générale fédérale d’avril 2015 :

à l’issue de la saison 2015-2016 
Les 2 clubs VAP les mieux classés à l’issue du championnat D2F, quel que soit leur classement sportif, 
accèdent en LFH, sous réserve de satisfaire aux conditions cumulatives suivantes : 
•	disposer du statut VAP durant l’ensemble de la saison 2015-16 en D2F, 
•	respecter les exigences fixées par le cahier des charges de participation à la LFH pour 2016-17. 

D’autre part, un barrage est organisé en matchs aller et retour, entre le dernier club de LFH à l’issue des 
playdowns 2015-16 et le 3ème meilleur club VAP à l’issue du championnat D2F, indépendamment de son 
classement. Le match retour se tiendra chez le club de LFH. 
Le vainqueur est qualifié pour évoluer en LFH en 2016-17 sous réserve de satisfaire aux deux conditions 
cumulatives précitées ; le perdant intègre la D2F.

à partir de la fin de saison 2016-2017 
Le 1er club sous statut VAP classé dans les 3 premiers du championnat D2F accède à la LFH, sous réserve de 
satisfaire aux conditions cumulatives suivantes : 
•	�disposer du statut VAP durant l’ensemble de la saison de D2F, 
•	�respecter les exigences fixées par le cahier des charges de participation à la LFH.  

r
é

g
le

s 
d

’a
c

c
e

ss
io

n

PASSAGE






 à

 1
2 

CLUBS



 

 

81



Li
g

u
e 

Fé
m

in
in

e 
d

e 
H

a
n

d
b

a
ll

20
15

 - 2
01

6
fo

c
u

s 
su

r
 l

e
s 

c
lu

b
s 

v
a

p

BREST BRETAGNE HB

Date de création
2012

Présidents 
Gérard et Denis Le Saint
Entraîneur
Laurent Bezeauv

Référent club « Intégrité »
Jean-Paul NICOL

 jpnicol@wanadoo.fr

HBC CELLES-SUR-BELLE

Date de création
1976

Président 
Frédéric Vignier
Entraîneur
Vincent Philippart

Référent club « Intégrité »
Gérald ANDRAULT

 gerard.andrault@orange.fr

Mot président :
« Après une année 2014-2015 riche en émotion, notre club continue sa marche en avant, notamment en 
terme de structuration, avec l’obtention cette année du statut VAP dès notre retour en Division 2, qui nous 
confirme que nous sommes sur la bonne voie. Nous souhaitons continuer cette année cette démarche aussi 
bien sportivement que structurellement pour envisager un jour d’atteindre notre rêve : une montée en LFH ».

focus sur les Clubs VAP 
2015-2016
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CHAMBRAY TOURAINE HB

Date de création
2010

Président 
Yves Guérin
Entraîneur
Guillaume Marques

Référent club « Intégrité »
Karine BOIS

 karinebois.cthb@hotmail.fr

Mot du président
Pour Yves Guérin, le président du Chambray Touraine Handball, l’objectif primordial de la saison est très 
clair : « Nous visons l’accession en LFH. S’il y a un titre de champion de France à la clé, ce sera la cerise sur 
le gâteau. Chambray fait partie des trois clubs VAP avec Brest (l’épouvantail de la poule) et Celles-sur-Belle, 
c’est un paramètre essentiel qui a été mis en place depuis trois ans avec la volonté d’apporter continuel-
lement de la professionnalisation dans tous les domaines. L’objectif est fixé, il reste à obtenir les résultats 
sur le terrain. Huit nouvelles joueuses, dont quatre ont eu ou ont encore le statut d’internationale, ont 
signé au CTHB. Nous avons essayé de mettre toutes les chances de notre côté en doublant tous les postes 
et en renforçant toutes nos lignes. Maintenant, il y a la réalité du championnat et l’exigence d’une rigueur 
absolue au cours de chaque rencontre. »
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dispositif jipes 
Le cadre
Le code du sport permet aux fédérations d’édicter des règlements pouvant contenir des dispositions relatives 
au nombre minimal de sportifs formés localement dans les équipes participant aux compétitions fédérales.

Dans ce cadre et sur initiative de la Direction technique nationale, le dispositif « JIPES » a été adopté par l’as-
semblée fédérale 2011 et est applicable depuis 2012-13, tant en LFH qu’en D2F pour les clubs sous statut VAP.
Les objectifs affichés sont de 3 ordres :
-	� corréler le parcours de l’excellence sportive (c’est-à-dire la filière d’accès au handball de haut niveau) avec 

la professionnalisation du handball féminin d’élite, 
-	� rentabiliser l’investissement consenti par les pouvoirs publics, notamment les collectivités territoriales, 

dans les structures de formation françaises (pôles Espoirs et centres de formation), 
-	� développer le réservoir de joueuses professionnelles issues du parcours de l’excellence sportive mis en 

place par la Fédération et validé par le Ministre chargé des sports.

Ainsi, le statut JIPES est accordé, sur demande individuelle d’une joueuse, à toute joueuse :
-	� ayant passé 3 saisons complètes dans un pôle Espoir et/ou un centre de formation, 
-	� ou, par dérogation, ayant effectué sa formation initiale handballistique dans des clubs français.

Le statut JIPES est indépendant de toute référence à la nationalité, au lieu de naissance ou à l’ascendance 
de la joueuse.
Les demandes sont instruites par la Direction technique nationale de la FFHB et, une fois qu’un statut JIPES 
est accordé, il reste définitivement acquis.

à l’entame de la saison 2015-16, la DTN a ainsi attribué plus de 500 statuts JIPES.

Les règles :
L’application de la réglementation a été progressive, avec 2 saisons transitoires (2012-13 et 2013-14) tant 
en LFH qu’en D2F.

En 2015-16, le dispositif est le suivant : 
•	� En LFH : 4 joueuses non-JIPES maximum autorisées en compétition, avec la possibilité pour les clubs 

d’avoir droit à un « bonus » (1 non-JIPES supplémentaire) lorsqu’ils concluent un contrat professionnel à 
temps plein avec une joueuse JIPES de moins de 23 ans

•	� En D2F : 3 joueuses non-JIPES maximum autorisées en compétition.
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Nota : tous les textes réglementaires sont disponibles 
sur les sites FFHB et LFH :

•	� Cahier des charges VAP et Règlement JIPES :  
dans l’Annuaire 2015-16 sur le site fédéral 

	� http://www.ff-handball.org/ffhb/documentations/
reglements/annuaire-federal.html)

•	� Règlement D2F et tous les règlements de la LFH : 
sur le site de la LFH 

	 http://www.handlfh.org/reglements/
•	� La liste des joueuses JIPES : sur le site de la LFH 
	 http://www.handlfh.org/documents/)

84





Li
g

u
e 

Fé
m

in
in

e 
d

e 
H

a
n

d
b

a
ll

20
15

 - 2
01

6
é

q
u

ip
e

 d
e

 F
r

a
n

c
e

 

Octobre 
• Du 04 au 06 : stage à Antibes
• Du 07 au 11 : qualification à l’Euro 2016 France / Islande à Antibes, puis Suisse / France

Novembre 
• Du 22 au 29 novembre : stage et match amical à Roanne
• Le 25 ou 26 : match amical contre la Roumanie
• Du 27 au 29 : tournoi Razel-Bec Paris Île-de-France (Roumanie, République tchèque, Cuba & France)

Décembre
• Du 30 novembre au 02 décembre : stage de préparation à Meudon-la-Fôret
• Le 03 : arrivée au Danemark
• Du 05 au 20 : Mondial au Danemark (le vainqueur est qualifié pour les Jeux Olympiques de Rio)

équipe de France
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Mars
• Le 12 et 13 : France / Allemagne match qualificatif à l’Euro 2016 
• Le 18, 19 et 20 : tournoi de qualification aux Jeux Olympiques de Rio 2016 

Juin
• Le 04 ou 05 : France / Suisse match qualificatif à l’Euro 2016

Juillet
• Du 11 au 30 : préparation aux Jeux Olympiques avec tournois amicaux

Août 
• Du 05 au 21 : Jeux Olympiques de Rio 2016

équipe de France 2015-2016
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La FFHB a toujours affirmé son attachement fondamental à défendre et protéger l’intégrité de ses compé-
titions sportives, contre toute forme de risques, depuis le dopage jusqu’aux fraudes sportives en passant 
par les incivilités et la violence sur les terrains.

Depuis quelques années, de nouveaux risques sont apparus liés aux paris sportifs.

La FFHB, en lien avec l’Association des joueurs professionnels de handball (AJPH), l’Autorité de régulation 
des jeux en ligne (ARJEL) et la mission Intégrité de son partenaire FDJ, a donc renforcé ses actions de 
sensibilisation et déployé son plan d’actions.

Le programme « Intégrité » se décline en plusieurs volets : 

Un volet RÈGLEMENTAIRE 
qui a déjà fixé le cadre en vigueur au sein de la FFHB et notamment 

•	� Les interdictions applicables aux acteurs des compétitions sportives (cf encadré),
•	� La liste des acteurs concernés (joueurs, dirigeants, arbitres, salariés, staffs médicaux et techniques, agents, etc),
•	� Les sanctions disciplinaires applicables (jusqu’à 2 ans de suspension ou 30 000 € d’amende lors de la 1ère 

infraction),
•	� Les obligations des clubs de LFH, de ProD2 et de D2F-VAP :
	 - �Désignation, dans chaque club, d’un référent club « Intégrité »,
	 - �Organisation au moins une fois par an d’une réunion d’information à destination des licenciés du club.
          

Un volet INFORMATION  
comprenant la formation des référents clubs « Intégrité » 

Pour la 2ème saison, tous les clubs de LFH, ProD2 et D2F-VAP disposent en leur sein d’un référent club « Intégrité », 
ayant participé aux journées de formation organisées par la FFHB en début de saison en présence de personnalités 
extérieures qualifiées.

Le référent club « Intégrité » a un rôle important dans son club :
•	� Il est l’interlocuteur privilégié de la FFHB sur les sujets relatifs à l’intégrité des compétitions,
•	� Il diffuse les informations aux joueurs, dirigeants, staffs techniques et médicaux, parents et familles, et coordonne 

et facilite les actions de prévention et formation,
•	� Il est le plus disponible possible et à l’écoute de tous les acteurs de son club, et institue un processus de circulation 

de l’information, y compris des alertes éventuelles. 

Retrouvez les coordonnées du référent « intégrité » dans les pages clubs du média-guide.

�Les 5 règles  
majeures à respecter  
par un acteur d’une compétition professionnelle de handball :

•	�Ne pariez pas sur le handball, ni directement ni par 
l’intermédiaire de vos proches

•	�Ne participez jamais au trucage d’un match, même 
en influençant une phase de jeu secondaire

•	�N’acceptez pas de cadeau, d’argent, d’invitation de 
personnes inconnues ou suspectes et restez sourd 
a leurs promesses

•	�Ne divulguez jamais une information inconnue du 
public sur vous-même, un autre joueur ou votre club, 
qui pourrait être utilisée pour des paris sportifs

•	�En cas d’approche pour truquer un match, de soup-
çons ou en cas de question sur des informations 
sensibles : ne le gardez pas pour vous et parlez-en 
a quelqu’un de confiance 
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Un volet PRÉVENTION ET 
FORMATION des acteurs                
des compétitions sportives 
en lien avec les partenaires sociaux du handball 
et notamment l’AJPH

Pour permettre la mise en œuvre du plan de prévention et formation, 
la FFHB a mis à disposition des référents de clubs, mais aussi des ar-
bitres et du public, plusieurs supports de communication et outils de 
formation :
•	� messages de prévention lors des matchs professionnels et des 

équipes de France,
•	� fiches pratiques pour accompagner chaque public, 
•	� articles d’explication et d’information dans le Handmag.

à la rentrée 2015, découvrez le site internet et l’appli mobile, où des 
porte-paroles (Onesta, Darleux, Fernandez …) et des experts (ministre 
des sports, commissaires de Police judiciaire …) vous informent sur les 
risques liés aux paris sportifs à travers des actus, des vidéos et des quizz.

Rejoignez-nous sur WWW.HAND-CLEAN.COM et 

Un volet ALERTE ET SURVEILLANCE  
de l’intégrité des rencontres 

La liste des supports de paris sportifs sur le handball en France :
�Dans le cadre des objectifs de protection des compétitions, la FFHB 
ajuste régulièrement la liste des types de résultats de handball pouvant 
servir de supports aux paris sportifs. 
�La liste à jour est disponible sur le site de l’ARJEL (http://www.arjel.
fr/-Handball-.html) 

�Le dispositif de croisement de fichiers :
�Ce système, unique en Europe et autorisé par la CNIL, vise à contrôler 
le respect de l’interdiction de parier par les acteurs des compétitions. 
Il permet de croiser :
	 - �la base de données de la FFHB des acteurs des compétitions (joueurs, 

entraîneurs, dirigeants, agents, etc.) ;
	 - �avec les données individuelles de jeu détenues par l’ARJEL et four-

nies par les opérateurs agréés.

La FFHB peut donc demander à l’ARJEL, à tout moment et pour toute 
compétition de son choix, de croiser ses fichiers de licenciés avec ceux 
des parieurs. 
Le cas échéant, en cas de résultat positif, des poursuites disciplinaires 
pourront ensuite être engagées par la FFHB contre les fautifs.

Rappel des opérateurs autorisés 
à proposer des paris sur  
le Handball en France :  

Autorisé pour le handball depuis :
Octobre 2010	 
Site internet : parionsweb.fr 
+ Points de vente en dur

Autorisé pour le handball depuis :
Novembre 2010
Site internet : bwin.fr et sajoo.fr 

Autorisé pour le handball depuis :
Novembre 2010
Site internet : betclic.fr 

Autorisé pour le handball depuis :
Novembre 2010
Site internet : pmu.fr 

Autorisé pour le handball depuis :
Novembre 2010
Site internet : unibet.fr 

Autorisé pour le handball depuis :
Novembre 2010
Site internet : france-pari.fr 

Autorisé pour le handball depuis :
Septembre 2011
Site internet : netbet.fr  
et netbetsport.fr 

Autorisé pour le handball depuis :
Juin 2012
Site internet : joaclub.fr  
et joa-online.fr 

Autorisé pour le handball depuis : 
Octobre 2013
Site internet : genybet.fr 

Autorisé pour le handball depuis : 
Mai 2014
Site internet : zebet.fr 

Autorisé pour le handball depuis :
Septembre 2014
Site internet : winamax.fr 
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Contacts

LIGUE FÉMININE DE HANDBALL
Cécile MANTEL • Administratif & Juridique • 01 46 15 01 94 • c.mantel@handball-france.eu 
Aurélie REMY • Marketing & Communication • 01 46 15 03 67 • a.remy@handball-france.eu

UNION DES PRÉSIDENTS DE CLUBS DE LA LFH
Guillaume Oltra • Président • 06 63 19 37 51 • guillaume.oltra@fleuryloirethandball.com
Olivier GEBELIN • Secrétaire• 06 47 00 83 22 • ogebelin@wanadoo.fr 

ASSOCIATION DES JOUEURS 
PROFESSIONNELS DE HANDBALL
Franck LECLERC • Directeur • 06 22 80 70 23 • franck.leclerc@ajph.fr
Maria BALS • Représentante des joueuses LFH • 06 43 23 01 39 • maria@bjbr.fr

LES CLUBS
Besançon
Arthur Duvernoy • 06 64 85 62 28 • communication@esbf.fr 
Dijon
Vincent Fournier • 06 28 61 11 58 • vfournier@cdb21.com
Fleury
Olivier Picard • 06 86 80 71 05 • communication@fleuryloirethandball.com 
Issy Paris
Mathieu Marchand • 07 86 43 12 83 • communication@issyparishand.com	
Metz
Estelle Vogein • 06 08 25 87 25 • estelle.gauvin@metz-handball.fr	
Mios Biganos-Bègles
Jérôme MARTIN-CASTERA • 06 75 57 75 34 • jeromemartincastera@hotmail.fr	
Nantes 
Mariame Solly • 06 24 27 27 94 • msolly@kanellia.com
Nice
Manon Le Bihan • 06 09 42 76 28 • manon.lebihan@ogcnicehandball.com	
Nîmes
Fabien Jaquet • 06 83 67 56 26 • communication@handball-nimes.fr	  
Toulon St-Cyr
Thierry Oelker • 06 80 83 90 13 • thierry.oelker@tscvhb.fr

Crédits photos : Stéphane Pillaud – Sportissimo, FOXAEP.com
Conception graphique : 91

http://www.agence-bolivie.fr
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