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Créée en 2008 dans la continuité de l'élan donné par 
l'organisation du championnat du monde féminin 
2007 en France, la Ligue féminine de handball (LFH) 
a écrit en 2022 une nouvelle page de son histoire, 
avec l’intégration de la Division 2 féminine au sein de 
l’institution. En 2023, ce sont donc, à nouveau, deux 
championnats, la Ligue Butagaz Énergie et la Division 
2 féminine qui vont animer la LFH avec au total 27 
clubs professionnels répartis dans toute la France.
Nous avons eu la tristesse de voir disparaître deux 
clubs de l’élite du handball féminin, la saison dernière 
avec le club historique de Fleury les Aubrais et 
celui de Bourg de Péage. Certains clubs ont connu 
également des difficultés afin de pouvoir évoluer 
dans nos deux championnats, malgré leurs bons 
résultats sportifs. Nous regrettons ces situations très 
préjudiciables et compliquées pour nos acteurs et 
actrices au sein de nos clubs. Notre premier souhait 
sur cette saison à venir, est donc, avant tout, que 
ce type de situation ne se renouvelle plus, que nous 
puissions clore la saison avec l’ensemble des clubs 
et que les principales actrices puissent s’en sortir. 
Nous nous renforçons cette saison, au sein de la LFH 
et en lien avec les commissions fédérales, afin de 
contribuer à la professionnalisation de nos clubs qui 
travaillent quotidiennement pour cela. 
De plus, dans moins d’un an, toute la France vibrera 
pour ses Jeux olympiques organisés à la maison. 
Cet évènement mettra à l’honneur tous les sports 

et sera une belle vitrine pour les sports collectifs, 
pourvoyeurs de médailles. Le handball féminin et la 
LFH doivent notamment pouvoir rayonner de cette 
exposition médiatique sans précédents pour le sport 
en France. Nous allons donc continuer à travailler sur 
la médiatisation de nos championnats, avec l’aide 
de nos partenaires fidèles. Les spectateurs ont été 
nombreux à revenir dans les salles, la saison dernière, 
et le maintien et l’arrivée de joueuses talentueuses de 
diverses nationalités va encore intensifier la qualité 
de nos championnats. Il est donc essentiel de mettre 
en avant nos actrices et acteurs, au sein de nos 
championnats qui s’annoncent encore passionnants 
et engagés.
Grâce à la nouvelle chaîne OTT, HandballTV qui a 
enregistré 50 000 inscrits et 3 millions de vues 
cumulées pour 520 matchs diffusés en direct et 
2 000 contenus VOD uploadés, nous allons également 
continuer à proposer une majorité de matches des 
deux divisions. Nous avons aussi le bonheur de 
retrouver la chaîne du handball, beIN SPORTS qui va 
retransmettre chaque journée, la meilleure affiche de 
la Ligue Butagaz Énergie.
Nos partenaires Butagaz, Lidl, FDJ, la Poste et 
Select continuent également à promouvoir nos 
clubs sur tous les territoires. Parmi les activations 
mises en place, nous allons rentrer, avec Lidl, dans 
la troisième phase de la campagne « Sportives et 
Cycles menstruels ». Après un talk et des ateliers 

éditoNodjialem Myaro
PRÉSIDENTE DE LA LIGUE FÉMININE  

DE HANDBALL

MOTIVÉES
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de sensibilisation mis en place dans les clubs de 
Ligue Butagaz Énergie, un distributeur de protections 
périodiques va être mis à disposition dans toutes les 
salles des clubs. Ce programme permet d’expliquer 
l’impact des cycles menstruels sur la pratique 
sportive et de libérer la parole sur un sujet encore 
trop tabou.
Je vous donne rendez-vous, dès le mercredi 30 août 
pour la reprise de la Ligue Butagaz Énergie et le 
week-end des 2 et 3 septembre pour la Division 2 
féminine.
La Coupe de France Élite féminine, remportée en 
2023 par le champion de France Metz Handball 
suivra le début du championnat le week-end des 23 
et 24 septembre, excepté pour les clubs européens 
qui n’entreront qu’à partir des quarts de finale 
programmés le 31 janvier 2024.
Enfin, nos cinq clubs qualifiés en Coupes d’Europe 
nous donnent encore rendez-vous pour un beau 
spectacle et de belles émotions. Brest et Metz 
disputeront la Ligue des Champions tandis que 
Chambray, Dijon et Neptunes de Nantes joueront l’EHF 
European League. 
Je souhaite une belle saison à toutes les joueuses et 
staff !

UNE QUINZIÈME SAISON À L’ACCENT OLYMPIQUE 
POUR LA LIGUE FÉMININE DE HANDBALL



/// PRÉSENTATION GÉNÉRALE

PRÉSENTATION GÉNÉRALE  P05

RÉTROSPECTIVE SAISON 2022-23  P17

LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE  P24

LES CLUBS DE LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE  P28

LES CLUBS DE D2F  P93

LA STRUCTURATION D2F  P100

AUTRES COMPÉTITIONS  P156

PRÉSENTATION DES ARBITRES  P162

L'ÉQUIPE DE FRANCE  P168

CONTACTS LFH  P172

CARTE DES CLUBS  P173

SO
M

M
AI

RE
SO

Mm
ai

re



L I G U E  F É M I N I N E  D E  H A N D B A L L  /// GUIDE DE LA SAISON

5

PRÉSENTATION DE LA LFH

FONCTIONNEMENT DE LA LFH

LA CONVENTION COLLECTIVE DU  
HANDBALL PROFESSIONNEL FÉMININ

PARTENAIRES

DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE 

PRÉSENTATION
GÉNÉRALE



6

/// PRÉSENTATION GÉNÉRALE

PRÉSENTATION DE LA LFH
La Ligue féminine de handball trouve  
sa genèse dans la création de l’Union  
des présidents de clubs de D1F en 2005  
et voit officiellement le jour en 2008, dans  
la continuité de l’élan donné par 
l’organisation du championnat du monde 
féminin en France en décembre 2007.

Afin d’accompagner la structuration des clubs, 
le championnat LFH comprenait dix clubs lors 

de l’Olympiade 2012-16 et douze clubs  
de 2017-18 à 2019-20. Depuis la saison 2020-21, 
la ligue contenait quatorze clubs en 1ère Division. 
Depuis la saison 2022-23, la Ligue Féminine de 
Handball contient désormais 28 clubs répartis 
ainsi : 14 clubs en Ligue Butagaz Énergie (D1F), 
et 14 clubs en Deuxième Division féminine.

Depuis 2012, l’équipe accédant en 1ère Division 
Féminine doit être la mieux classée parmi les 

La LFH, via une délégation de la FFHandball, a pour principales missions de :
•  ORGANISER et assurer le bon déroulement de ses deux championnats et de ses 

évènements.
•  DÉVELOPPER et promouvoir ces championnats et l’ensemble de ses activités, 

notamment à travers leur développement économique, médiatique, mais aussi  
en termes de communication et développement de sa plate-forme de marque.

•  ASSURER la promotion, le développement et de veiller à préserver l’intégrité  
des actrices et acteurs du handball féminin professionnel et de ces championnats 
féminins.

•  ACCROÎTRE la médiatisation du handball féminin professionnel à travers la ligue,  
ses clubs et les actrices et acteurs de ses championnats.

AXES DE TRAVAIL 2023-24
∙  Toujours accompagner la structuration des clubs de la Ligue Butagaz Énergie et de D2F.

∙  Poursuivre la médiatisation de la Ligue Butagaz Énergie et développer celle de la D2F.

∙  Poursuivre le développement de l’OTT HandballTV comme un vrai outil de promotion de la 
LFH, de ses clubs, actrices et acteurs sur le territoire français et à l’international.

∙  Accompagner la prévention pour préserver l’intégrité des joueuses.

∙  Maintenir l’accompagnement et le cadre de sécurité juridique pour les clubs, joueuses  
et entraineurs.

∙  Maintenir les liens entre la filière de formation française, notamment les pôles d’excellence, 
et les clubs professionnels féminins.

∙  Poursuivre la structuration de la D2F pour accompagner ses clubs vers une LFH plus forte 
et plus dynamique.

∙  Poursuivre la structuration et le développement de la D2F qui fait maintenant partie  
officiellement de la Ligue Féminine de Handball.

∙  Animer une dynamique commune entre les différents partenaires sociaux de la LFH  
et déployer des actions au service des clubs.

∙  Se tourner vers la féminisation de tous les handballs, en France et à l’étranger.

clubs de 2e Division Féminine disposant d’un 
statut intermédiaire, statut de club en « voie 
d’accession au professionnalisme » (dit Statut 
VAP). Ce dispositif d’accompagnement de la 
fédération française de handball et de la Ligue 
Féminine de Handball a pour objectif de baliser 
la structuration des clubs disposant d’un projet 
vers le plus haut niveau professionnel. 

Pour la saison 2022-23, le club de Stella-Saint-
Maur, championne de France D2F accède à 
la Ligue Butagaz Énergie ainsi que le club de 
Strasbourg Achenheim Truchtersheim Handball 
qui finit 2e du championnat et bénéficie 
également d’une montée en D1F. 

Déjà très inspirant, en 2019 Butagaz est devenu 
le partenaire titre de la première division 
féminine, renommant le championnat de France 
de D1F la Ligue Butagaz Énergie. Après trois 
saisons, Butagaz a renouvelé sa confiance à la 
LFH et ses clubs de Ligue Butagaz Énergie pour 
un bail de trois années supplémentaires. Une 
fierté réciproque.
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CAHIER DES CHARGES 
Pour évoluer en LFH, les 27 clubs devront répondre aux conditions des cahiers des charges ci-dessous selon leur statut,  
D1F ou D2F, pour la saison 2023-24 : 

CAHIER 
DES CHARGES
 D1F  Ligue Butagaz Énergie

CAHIER 
DES CHARGES
 D2F  sous statut VAP* 

CAHIER 
DES CHARGES
 D2F  sans statut VAP

Budget prévisionnel minimum de  
1 M€, hors valorisation du temps  
de bénévolat, et des agencements/
matériels liés à la salle, mis 
gracieusement à disposition.

Budget prévisionnel minimum  
de 700 k€, hors valorisation du temps 
de bénévolat, et des agencements/
matériels liés à la salle, mis  
gracieusement à disposition.
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Budget prévisionnel minimum de  
450 k€, hors valorisation du temps  
de bénévolat.

Fonds propres positifs au 31/12 
précédent, sauf plan d’apurement 
validé par la CNCG et avec échéances 
respectées.

Fonds propres positifs au 31/12 
précédent, sauf plan d’apurement 
validé par la CNCG et avec échéances 
respectées.

Fonds propres positifs au 31/12 
précédent, sauf plan d’apurement 
validé par la CNCG et avec échéances 
respectées.

Un entraîneur professionnel  
à temps plein.
Un entraîneur professionnel à temps 
plein, titulaire du TFP 6 mention  
« Entraîneur Professionnel »  
+ Carte professionnelle en cours  
de validité.

Un entraîneur professionnel  
à temps plein.
Un entraîneur professionnel à temps 
plein, titulaire du TFP 6 mention  
« Entraîneur Professionnel »  
+ Carte professionnelle en cours  
de validité.

Un entraîneur professionnel  
à temps plein.
Un entraîneur professionnel  
à temps plein, titulaire du TFP 6 
mention « Entraîneur Professionnel » 
+ Carte professionnelle  
en cours de validité.

Une équipe réserve en Nationale.

Une équipe réserve ou U17 en 
Championnat de France.

Une équipe engagée en Championnat 
de France -17F ou au plus haut niveau  
territorial OU équipe réserve au  
minimum en Nationale 2 Féminine  
ou au plus haut niveau territorial.

Au minimum 10 joueuses  
professionnelles à temps plein  
(151,67 h mensuelles) max 2 amateurs 
dans la liste équipe 1re.

Au minimum 4 joueuses  
professionnelles à temps plein  
(151,67 h mensuelles) + 3 Équivalent 
Temps Plein (les joueuses devant être 
à mi-temps minimum chacune soit 
75,83 h mensuelles) = Total équivalent 
à 7 temps plein.

Au minimum 4 Équivalents Temps 
Plein pour les joueuses profession-
nelles (les joueuses salariées devant 
être à mi-temps minimum chacune).

10 % du budget consacré en actions 
structurantes.

10 % du budget consacré  
en actions structurantes.Se référer aux exigences du  

règlement médical de la Ligue  
féminine de handball. À domicile : un médecin et un kiné  

et à l'extérieur : un kiné (ou un mé-
decin), obligatoirement inscrit sur la 
FDME (pas d'obligation de licence).

À domicile : médecin ou kiné, obli-
gatoirement inscrit sur la FDME (pas 
d'obligation de licence).

Deux ou plusieurs salarié(s)  
administratif(s) pour 2 ETP minimum 
(hors apprentis), mise à disposition  
de personnel accepté. Un ou plusieurs salarié(s)  

administratif(s) pour 1 ETP minimum 
(Hors apprentis).

Au minimum 2 Équivalents Temps 
Plein ou prestataire équivalent pour 
des fonctions administratives,  
commerciales, marketing  
ou communication.

Une salle de compétition relevant 
de la Classe 1. Une salle de compétition relevant  

de la Classe 1 est souhaitée.  
Le minimum est la Classe 2.

Une salle de compétition relevant  
de la Classe 1 est souhaitée.  
Le minimum est la Classe 2.

Un internet à haut débit dans 
l’enceinte sportive. Un internet à haut débit dans 

l’enceinte sportive. 

Un internet à haut débit dans 
l’enceinte sportive. 
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/// PRÉSENTATION GÉNÉRALE/// PRÉSENTATION GÉNÉRALE

FONCTIONNEMENT DE LA LFH

ORGANISATION 
La LFH est une ligue professionnelle constituée 
sous forme de commission interne au sein de la 
FFHandball. 

Cette ligue professionnelle a pour vocation d’associer 
solidairement les clubs de D1F et de D2F et la FFHandball 
dans un effort prolongé de structuration, de promotion 
et de développement du handball féminin professionnel. 
Pour ce faire, la LFH dispose d’instances propres et 
s’appuie sur une forte concertation de tous les acteurs 
pour favoriser son développement.

LES INSTANCES DIRIGEANTES 
Sous la présidence de Nodjialem MYARO, la LFH dispose 
de deux instances dirigeantes composées  
de représentants des différents acteurs :

LE COMITÉ DE DIRECTION 
Composé de 14 membres avec voix délibérative, dont :
•  Cinq membres présidents de clubs de D1F et de D2F 

(Clément FORGENEUF ; Éric JULLIG ; Sophie PALISSE ; 
Frédéric VIGNIER ; Thierry WEIZMAN)

•  Une représentante des joueuses (Sabrina CIAVATTI)
•  Un représentant des entraîneurs (Mathieu LANFRANCHI) 
•  Un représentant des médecins (Gérard JUIN)
•  Six représentants de la FFHandball (Pascal BOURGEAIS, 

DTN ; Olivier KRUMBHOLZ, Sélectionneur France A ; Pascal 
BOUCHET, COC ; Olivier BUY, CNA ; Rémy LEVY, Personnalité 
qualifiée secteur professionnel, Jean-Marie BRIGNON, 
représentant de la CNCG).

Le Comité de Direction administre la LFH tout au long 
de l’année en se réunissant mensuellement. Parmi 
les missions à sa charge, figurent l’élaboration des 
règlements de la LFH présentés au vote de l’assemblée 
générale de la ligue ou encore la mise en œuvre des 
orientations marketing, communication et médias 
propres à la LFH et décidées par cette même assemblée 
générale.

L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
Composée des membres du Comité de Direction, 
du président de la Fédération (Philippe BANA) et de 
l’ensemble des autres présidents de clubs de LFH. 
L’Assemblée Générale définit, oriente et contrôle la 
politique générale de la LFH et se réunit au moins une 
fois par saison.

Cette instance est compétente notamment pour approuver les règlements de la LFH, dans 
le respect du mandat fédéral accordé à la LFH, mais également pour proposer, en liaison 
lien avec les instances, élus et services concernés de la FFHandball, les actions qu’elle juge 
utiles au développement, à la médiatisation et à la promotion des compétitions de la LFH, du 
handball féminin et de ses clubs.
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LES COMMISSIONS NATIONALES
La quasi-totalité des commissions nationales de la 
FFHandball contribuent au bon fonctionnement de la LFH 
en gérant les championnats de Ligue Butagaz Énergie 
et de D2F (COC), en désignant les arbitres (CNA), en 
qualifiant la licence des joueuses autorisées (CNSR), en 
contrôlant les comptes des clubs professionnels (CNCG), 
ou encore en traitant les dossiers disciplinaires (CND 
et Jury d’appel) ou les réclamations sportives (CRL). 
Toutes ces commissions nationales sont organisées 
selon le même principe : au moins un(e) permanent(e) 
de la FFHandball à la charge du suivi administratif de la 
commission, celle-ci étant composée généralement d’un 
président, d’un secrétaire, de plusieurs membres et leurs 
suppléants.

LES GROUPES DE TRAVAIL
En plus des commissions nationales disposant d’un 
pouvoir décisionnaire, la LFH a constitué des groupes 
de travail thématiques spécifiques, ayant pour objectif 
d’accompagner les orientations de la ligue tout au long 
de la saison (marketing, médiatisation, calendrier/
compétitions, règlements, médical, etc.) dans un esprit 
de collaboration et de concertations avec ses clubs et 
les actrices et acteurs du secteur professionnel féminin 
(7Master, AJPH, UCPHF).

LES SALARIÉS
Installée au sein de la FFHandball, la LFH bénéficie des ressources humaines de la fédération, 
professionnels de l’activité dans des domaines variés : en complément d'un poste de 
responsable Administrative de la LFH et d'un poste de Responsable Développement de la LFH, 
les ressources fédérales mises à disposition sont évaluées à environ de 8 ETP (en autres 
juridique, sportive notamment sur les aspects compétitions et arbitrage, médical, CNCG, 
financier, évènementiel, marketing).
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LA CONVENTION COLLECTIVE
DU HANDBALL PROFESSIONNEL FÉMININ
DE LA NAISSANCE À SON ENTRÉE 
EN VIGUEUR
Le 15 mars 2021, la CCPHF, premier accord 
collectif national d’un sport professionnel 
féminin en France, a été signée. Ce fut un grand 
jour pour le sport féminin français et pour le 
handball en particulier.
La professionnalisation croissante du handball 
féminin n’est plus à démontrer et est renforcée par 
cette signature historique. 
L’aboutissement des négociations a été facilité 
par l’implication active des 3 partenaires 
professionnels représentants les clubs - UCPHF, 
les entraîneurs - 7Master et les joueuses – AJPH 
et par leur volonté commune de donner un 
nouveau rayonnement à la discipline ainsi qu’un 
encadrement adapté. 

UNE EXTENSION DU CHAMP  
D’APPLICATION AUX CLUBS DE D2F
Le 29 mai, les 3 organisations UCPHF, 7Master et 
AJPH en présence de la FFHB-LFH ont signé un 
avenant visant à :
•  Intégrer les employeurs et salariés joueuses et 

entraîneurs professionnels de la 2nde division 
féminine et garantir le respect de l’équité entre les 
clubs et les doter de dispositions conventionnelles 
visant à accompagner leur structuration et la 
professionnalisation des joueuses et entraîneurs ;

•  Convenir de la nécessité de ne pas remettre en 
cause, pour la saison 2022/2023, les dispositions 
applicables actuellement du chapitre 12 de la CCNS, 
compte tenu de l’intervention tardive de l’extension 
du champ d’application de la Convention Collective 
du Handball Professionnel Féminin.

LES DISPOSITIONS  
DE LA CCHPF
La Convention Collective du Handball Professionnel 
Féminin est un outil qui permet d’encadrer, de 
réguler et de structurer le secteur du handball 
professionnel féminin en étant au plus près de ces 
réalités quotidiennes. Cela permet d’adapter les 
dispositions de la CCN Sport aux particularités des 
clubs, joueuses et entraîneurs salariés de LBE.
Au sein de la commission paritaire (composée 
par l’UCPHF, 7Master et AJPH et en présence de la 
CNCG de la FFHB) en charge de la négociation et 
l’interprétation de l’accord et au sein des autres 
commissions (en charge de l’emploi, formation 
et transition professionnelle ; de la protection 
sociale et de l’intégrité ; de la communication 
et rayonnement ; le conseil de conciliation et 
médiation).

Depuis le 1er juillet 2021, la CCPHF est 
applicable :
•  Aux 14 clubs professionnels participant au 

championnat de la LBE
•  À plus de 200 joueuses professionnelles sous 

contrat et joueuses en formation sous contrat 
stagiaire, régis par un CDD spécifique

•  À près de 50 entraîneurs composant le staff 
de l’équipe LBE et de l’encadrement du CFCP, 
régis par un CDD spécifique.

Au 1er juillet 2021, la CCPHF est :
•  Reconnue par les instances de la LFH et de 

la FFHB
•  Appliquée par la CNCG de la FFHB pour 

vérifier son application dans le cadre de sa 
mission de contrôle de gestion des clubs et de 
régulation de la compétition LBE.

SONT NOTAMMENT TRAITÉS LES THÈMES 
SUIVANTS : 
  Le contrat de travail.  Nature, objet, 
durée, forme, exécution, les prêts. 
  Le temps de travail et les congés.  Une 
parité avec le secteur masculin (7 semaines 
pour les joueuses professionnelles et pour  
les entraîneur(e)s 6 semaines).
  La formation professionnelle continue.  
En raison de la spécificité du métier 
d’entraîneur(e), un capital formation de  
3 000 € annuel et non capitalisable pour les 
entraîneurs cadres, à la charge du club.
  La classification et la rémunération.  
En raison de la crise sanitaire et économique 
actuelle, les minimas de rémunérations 
seront gelés et renvoyés à la négociation 
ultérieurement au sein de la commission 
paritaire. Ce sont ceux prévus par le chapitre 
12 de la CCNS qui s’appliqueront au 1er juillet 
2021. Une grille de classification fixe les 
emplois d’entraîneur(e) relevant du statut 
cadre ou non cadre.
  La prévoyance et complémentaire  
  santé.  c’est par exemple ici que l’on définit 
les dispositions relatives à la maternité, 
blessure, décès. Une des évolutions 
importantes est le maintien de salaire sur 
une durée totale de 12 mois d’arrêt de travail 
contre 3 actuellement (ce qui pourra être utile 
lors des cas de maternité ou longues blessures 
de tous les salariés joueuses et entraîneurs).
Autres thèmes : Santé, hygiène et sécurité 
et exploitation de l’image par les salariés.

« DIHANE », SYMBOLE DE L’INNO-
VATION DU DIALOGUE SOCIAL 
Dihane, personnalise la CCPHF et au dialogue 
social au sein du handball professionnel féminin 
au travers d’un nom, d’un logo, d’un univers 
graphique et d’un compte twitter pour vulgariser 
et mieux communiquer sur l’actualité sociale et 
conventionnelle vis-à-vis de nos publics respectifs 
tout d’abord (clubs, joueuses, entraîneurs) mais 
aussi vis-à-vis des institutions, politiques, médias et 
grand public.
La CCPHF est une des premières illustrations 
concrètes du dialogue social au sein du handball 
féminin mais certainement pas la dernière.

  @DihaneHandball, suivez-moi !

DES DISPOSITIONS SPÉCIFIQUES 
APPLICABLES AUX CLUBS DE D2F AU 1ER 
JUILLET 2023
Le 20 juin, les 3 organisations UCPHF, 7Master 
et AJPH en présence de la FFHB-LFH ont 
signé un avenant visant à étendre toutes les 
dispositions de la CCPHF aux clubs de D2F à 
l’exception des celles portant sur :
Temps de travail :

•  Dérogation au temps de travail minimum 
de mi-temps : temps partiel à 9h limité 
à 2 joueuses /clubs), dans les conditions 
fixées actuellement pour les clubs de D1F 
(pluriactive, en formation, étudiante) ;

•  Principe de partager avec la FFHb et la 
LFH durant le 2ème semestre 2023 pour 
l’application en 24/25 de la limite de 2 
joueuses/clubs à 9H, et l’intégrer dans les 
dispositions du cahier des charges LFH 
applicable aux clubs de D2F ;

•  Dérogation au temps de travail minimum 
de mi-temps : temps partiel de l’Entraineur 
spécifique 6h. 

Congés :
•  7 semaines pour les joueuses ; 
•  6 semaines pour les entraîneurs  

+ 1 attribution d’un capital formation  
d’un montant de 1 500€.

Classification - Rémunération :
L’Entraineur principal en charge de l’équipe 
est classé à minima en groupe C de la CCNS 
pour la saison 23/24 et sera classé en 
groupe D à compter du 01/07/24.
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PAROLES AUX ACTEURS 
SIGNATAIRES DE LA CCPHF

DÉVELOPPEMENT

PROGRESSION

STRUCTURATION

PROFESSIONNALISME

HARMONIE

CAPITAL FORMATION

VALORISATION

RECONNAISSANCE SALARIALE

Mathieu LANFRANCHI
Membre du Bureau de 7Master 

Depuis le 1er juillet 2021, la CCPHF 
est une véritable avancée pour la 
considération du professionnalisme 
féminin, et notamment pour tous les 
entraîneurs du staff de l’équipe LB 
et du staff formation en CDDS, leur 
garantissant des garanties sociales 
minimum supérieures à la CCNS : 
statut cadre, capital formation, 
condition d’exercice et de repos, … 
dont les entraîneurs ont aussi besoin 
pour être performants. Il faut que 
cet accord se concrétise dans nos 
quotidiens d'entraîneurs.
La signature de l’avenant du 29 mai 
2022 est une véritable dynamique 
afin de structurer les clubs de D2F 
comme ceux de D1F pour que les 28 
clubs progressent et se développent et 
que les entraîneurs et joueuses soient 
pleinement valorisés en tant que 
professionnels, acteurs du projet club. 

La signature de cette convention 
collective du handball professionnel 
féminin doit nous permettre 
d'accélérer le développement de 
la LFH. Cela nous donne plus de 
crédibilité et concourt donc à rassurer 
les partenaires et le grand public qui 
voient que notre discipline se structure 
et que cela ne se fait pas au détriment 
des conditions de travail des joueuses 
et des entraîneurs.
Dans le prolongement de l’intégration 
des clubs de D2F au sein de l'UCPHF 
au 1er juillet 2021, l’extension aux 
clubs de D2F de la CCPHF est le signe 
fort d’une structuration concertée et 
harmonieuse. Nous accompagnons 
les clubs dans leur développement 
et travaillons ainsi à la structuration 
de ces deux divisions. L'objectif est 
de rendre applicable de nouvelles 
dispositions conventionnelles au 1er 

juillet 2023 et concourir plus encore 
au développement du handball féminin 
professionnel.

Sophie PALISSE
Présidente de l’UCPHF

Être le premier sport féminin à avoir 
réussi à signer un accord collectif était 
déjà une vraie fierté. Intégrer les clubs 
de 2e division au sein de la CCPHF en 
étant toujours à le seul accord existant 
est une belle joie. De notre point de 
vue, la Convention Collective Nationale 
du Sport ne prenait pas vraiment 
en compte les spécificités de notre 
discipline et n’allait pas assez loin 
sur la prévoyance et la maternité par 
exemple. Désormais il y a une forme 
de reconnaissance salariale qui est 
au niveau d’une joueuse de handball 
du plus haut niveau national sur les 
conditions de travail, le repos, la 
prévoyance et bien d’autres sujets.

Sabrina CIAVATTI
Vice-présidente de l'AJPH
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PARTENAIRES PROFESSIONNELS

CONTACTS : 
Pierre PRADEAU ∙ Directeur Général 
06 85 22 04 74 ∙ pierre.pradeau@ucphf.fr
Sophie PALISSE ∙ Présidente 
Présidente du Saint-Amand Handball - Porte du Hainaut
Jean Marie SIFRE ∙ Secrétaire Général
Président de Paris 92

CONTACTS : 
Thibaut DAGORNE ∙ Délégué Général 
06 26 58 38 69 ∙ t.dagorne@7master.com
Thierry ANTI ∙ Président, Membre du Comité Directeur 
de la LNH en tant que représentant des entraîneurs.
Mathieu LANFRANCHI ∙ (Entraîneur de de Chambray 
Touraine Handball) Membre du CODIR AG LFH en tant que 
représentant des entraîneurs.
Christophe MAZEL ∙ (Entraîneur JDA Bourgogne Dijon 
Handball) Co-référent 7Master, Entraîneur Ligue Butagaz 
Énergie, Ambassadeur FEP Sport au Féminin et en mixité.
Arnaud VILLEDIEU ∙ (Cadre Technique Fédéral du Comité 
des Pyrénées Atlantique) Vice-Président, Membre du CA 
FFHandball en tant que représentant des entraîneurs.
Cathy TACHDJIAN ∙ (Conseillère Technique  
Fédérale Ligue Nouvelle Aquitaine) Membre du CA  
FFHandball en tant que représentant des entraîneurs.

CONTACTS : 
Benoît HENRY ∙ Directeur
06 30 35 38 49 ∙ benoit.henry@ajph.fr
Paul CHUPIN ∙ Responsable du développement  
et de la communication marketing
06 82 07 82 76 ∙ paul.chupin@ajph.fr
Axel FRANCOIS ∙ Chargé administratif et logistique
07 61 37 61 65 ∙ axel.francois@ajph.fr
Franck LECLERC ∙ Consultant privilégié et direc-
teur FNASS (Fédération Nationale des syndicats de 
sportifs professionnels)
franck.leclerc11@wanadoo.fr

UNION DES CLUBS  
PROFESSIONNELS DE HANDBALL FÉMININ 
(UCPHF)

7 MASTER 
(GROUPEMENT DES ENTRAÎNEURS ET DES PROFESSIONNELS  
DE LA FORMATION DE HANDBALL)

ASSOCIATION DES JOUEUR(SE)S  
PROFESSIONNEL(LE)S DE HANDBALL (AJPH) 

UCPHF – Maison du handball 
1 rue Daniel Costantini  
94000 CRÉTEIL

 @ucphandfeminin

Thierry WEIZMAN ∙ Trésorier 
Président de Metz Handball
L’UCPHF regroupe les clubs évoluant en Ligue 
Butagaz Énergie et en D2F. L’Union a principalement 
pour objet de défendre les intérêts collectifs de ses 
adhérents. Elle représente les clubs professionnels 
féminins devant toutes les instances, organisations 

Clément PETIT ∙ (Entraîneur de Sambre Avesnois Hand-
ball) Référent 7Master Entraîneurs D2F.
Geoffray TERVER ∙ (Entraîneur responsable du CFCP 
Handball Club Saint-Amand-les-Eaux Porte du Hainault), 
Référent 7Master Entraîneurs Responsable CFCP.
Créé en 2005 pour : 
RASSEMBLER les entraîneur(e)s et leur staff et les 
professionnels de la formation de handball.  
CONSEILLER et VALORISER les professionnels de l’en-
traînement et de la formation salariés au sein des clubs 
féminins LFH et  FFHB, des clubs masculins LNH et FFHB, 
des Ligues et Comité de la FFHB.  
REPRÉSENTER les professionnels de l’encadrement 
sportif dans les instances du Handball (LFH, LNH, FFHB). 
NÉGOCIER l’accord collectif du handball professionnel 
féminin et les accords d’entreprises dans les clubs. 

COMPOSITION BUREAU DIRECTEUR :
Vincent GÉRARD ∙ Président
Sabrina CIAVATTI ∙ Vice-Présidente en charge du 
secteur féminin
Mickaël ROBIN ∙ Secrétaire général
REPRÉSENTER et DÉFENDRE les intérêts de 
l’ensemble des joueur(se)s professionnel(le)s de 
handball et des joueur·se·s en formation auprès 
des principales instances sportives nationales et 
internationales. 
ACCOMPAGNER les joueur(se)s autour de toutes leurs 
problématiques en cours de carrière et concernant 

ou commissions. 
L’UCPHF œuvre pour la structuration et le déve-
loppement de ses clubs membres. Elle étudie pour 
le compte de ses adhérents, toutes les questions 
sociales, juridiques, économiques, professionnelles et 
sportives, qui lui sont soumises.

AGIR sur les réformes et enjeux du handball au sein de 
la LNH, la LFH et de la FFHB : structuration des clubs, 
réforme, valorisation et intégrité des championnats, 
professionnalisation de l’encadrement technique, renou-
vellement des compétences des entraîneurs etc. 
Membre fondateur de la Fédération des Entraîneurs 
Professionnels (FEP) et co-rédacteur de la plateforme 
des 43 propositions de la plateforme FEP, Sport au 
féminin et en mixité.

leur après carrière : formation, reconversion, gestion 
de patrimoine, conseils juridiques, litiges.
INFORMER les joueur(se)s des évolutions législa-
tives, réglementaires et juridiques.

7 MASTER - c/o LNH 
21, rue René Goscinny 75013 PARIS

 www.7master.com

 7Master

 @7MasterHand

AJPH 
5, rue des Colonnes 75002 PARIS

 www.ajph.fr

 AJPHhandball

 @AJPHandball

 @AJPHandball
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PARTENAIRES

LA POSTE 
PARTENAIRE OFFICIEL DES ARBITRES
CONTACT PRESSE :
Jacques GOURIER  
06 87 60 77 11 ∙ jacques.gourier@laposte.fr

 www.tousarbitres.fr  

 @TousArbitres

 Tous Arbitres

 tousarbitres    

 @tousarbitres

GERFLOR 
FOURNISSEUR OFFICIEL DE SOLS SPORTIFS INTÉRIEURS
CONTACT PRESSE :
Stéphane BITZ  
06 68 94 01 13 ∙ stephane.bitz@gerflor.com

 www.gerflor.fr 

 @GerflorGroup    

 gerflor-France    

 gerflor.home     

 @gerflorgroup

 gerflorfr

BUTAGAZ 
PARTENAIRE TITRE  
(DEPUIS SAISON 2019-20)
CONTACT PRESSE :
Pauline MASSA (agence Edelman France)  
06 15 33 50 18 ∙ Butagaz@elanedelman.com

 www.groupe.butagaz.fr  

 @butagaz   

 butagazofficiel

  Butagaz

  butagaz

LIDL 
PARTENAIRE OFFICIEL DE LA LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE 
(DEPUIS 2022)
CONTACT PRESSE :
Léa KIRHLAL 
06 17 90 74 96 ∙ LEA.KIRHLAL@lidl.fr

 www.lidl.fr

 @lidlfrance   

 lidlfrance      

 lidlfrance

 @lidlfrance

 lidlfrance   

SELECT  
BALLON OFFICIEL DES COMPETITIONS LFH  
(DEPUIS SAISON 2014-15) 
CONTACT PRESSE :
Aurélien BOUF  
06 34 33 48 51 ∙ a.bouf@bde-sports.com

 www.select-sport.com

 @selectsport_handball

 selectsporthandball

 BDE SPORTS    

AGENCE NATIONALE DU SPORT
CONTACTS PRESSE :
Pôle Haute Performance : 
Pauline LAMBERTINI ∙ 06 63 77 32 63  
pauline.lambertini@agencedusport.fr
Pôle Institutionnel / Développement des Pratiques :  
Stéphanie ANDRÉ ∙ 06 84 79 76 01 
stephanie@agencelignebleue.fr

 www.agencedusport.fr

 @agence_du_sport 

 @Agence_du_sport 

 agencedusport
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DÉVELOPPEMENT ÉCONOMIQUE
Quelques données illustrant le développement économique des clubs de LFH, dans ses deux championnats.

ÉVOLUTION DE LA MASSE SALARIALE  
DES CLUBS DE D2F ENTRE 2020 ET 2024

•  Pour la saison 2023-24, la masse salariale moyenne des clubs de 
Deuxième Division Féminine se stabilise aux alentours  
de 458 423 €.

•  Au 22 août 2023, la LFH compte 66 contrats de joueuses 
professionnelles à temps plein et 43 joueuses à temps partiel.

•  Pour la saison 2022-23, sur la base des 109 contrats de joueuses 
produits par les clubs de Deuxième Division Féminine à la CNCG, 
la masse salariale médiane est de 394 200 €.

ÉVOLUTION DU BUDGET  
DE CHAQUE CLUB DE D1F EN M€ 

•  Pour la saison 2023-24, en moyenne, un club de la Ligue Butagaz 
Énergie dispose de 2 534 142 € de budget (contre 2.2 M € la 
saison précédente).

•  Le budget médian s’établit à 1.7 M €.
•  Le budget cumulé des 13 clubs de LFH atteint 32 943 843 € sur la 

saison 2023-24.

ÉVOLUTION DE LA MASSE SALARIALE  
DES CLUBS DE D1F ENTRE 2020-2024

•  Pour la saison 2023-24, la masse salariale moyenne des clubs de 
la Ligue Butagaz Énergie se stabilise aux alentours  
de 1 572 400 €.

•  Au 22 août 2023, la LFH compte 172 contrats de joueuses 
professionnelles à temps plein et 3 joueuses à temps partiel.

•  Pour la saison 2023-24, sur la base des 175 contrats de joueuses 
produits par les clubs à la CNCG, la masse salariale médiane est 
de 1 275 520 €. 

ÉVOLUTION DU BUDGET  
DE CHAQUE CLUB DE D2F EN M€ 

•  Pour la saison 2023-24, en moyenne, un club de la Deuxième 
Division Féminine dispose de 759 325 € de budget (contre 757 
049 € la saison précédente).

•  Le budget médian s’établit à 705 400 M €.
•  Le budget cumulé des 14 clubs de LFH atteint 8. 654 965 M € sur 

la saison 2023-24.
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sevanova, votre agence  
de communication pour :

 Le conseil et la stratégie
 L’identité et le branding
  L’édition
 Le digital et le webmarketing
 La vidéo
 L'événementiel

LE COACH 
de votre marque

SEVANOVA.COM

VOTRE CONTACT :
Sébastien GAUTHIER 
Tél. : 06 79 19 56 97 - sgauthier@sevanova.com

Ils nous font confiance : 
Bananes & Baskets • Fédération Française  
de Badmington • Fédération Française de Cyclisme • 
Fédération Française de Volleyball • JDA Dijon • Ligue 
féminine de handball
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RÉTROSPECTIVE 
2022-23
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LFH ∙ GUIDE DE LA SAISON 2022-2023

RÉTROSPECTIVE 
2022-23

UNE SAISON INÉDITE

TROPHÉES LFH 2023

TROPHÉES FDJ

BILAN 2022-23 2022-23
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UNE SAISON INÉDITE

VOUS ÊTES 

#INSPIRANTE.
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VAINQUEURS

TROPHÉES LFH 2023

/// RÉTROSPECTIVE 2022-23

EMMANUEL MAYONNADE

  LOUISE BURGAARD COURA KANOUTE

BRUNA  DE PAULA

NATHALIE HAGMAN

HATADOU SAKO

PAULETTA FOPPA

CHLOÉ VALENTINI

KRISTINA JORGENSEN

PAULETTA FOPPA



JOUEUSE
VAINQUEURS

TROPHÉES FDJ

21

L I G U E  F É M I N I N E  D E  H A N D B A L L  /// GUIDE DE LA SAISON

BRUNA DE PAULA

Bruna DE PAULA a remporté le Trophée FDJ Meilleure joueuse de la saison 2022-23 de 
Ligue Butagaz Énergie. Avec un pourcentage de 55,85% des votes, Bruna DE PAULA, 
capitaine du Metz Handball, s’est distinguée par ses performances exceptionnelles 
tout au long de la saison.

Le Trophée FDJ de la meilleure joueuse de l’année est une collaboration entre la LFH 
et la Française des Jeux (FDJ) qui vise à récompenser la joueuse ayant démontré un 
talent et une influence remarquable sur les parquets de Ligue Butagaz Énergie. Bruna DE 
PAULA, avec sa détermination et sa contribution inestimable à l’équipe du Metz Handball, 
a conquis le cœur des supporters et des professionnels du handball. Son style de jeu 
dynamique et sa capacité à faire la différence lors des moments cruciaux ont fait d’elle 
une joueuse inspirante et incontournable de Ligue Butagaz Énergie.
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/// PRÉSENTATION GÉNÉRALE

PRÉSENTATION DU PARTENAIRE

C'EST REPARTI POUR UNE SAISON !

LIGUE 
BUTAGAZ ÉNERGIE
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Fournisseur multi-énergies et services, le groupe 
Butagaz a pour mission d’accompagner chaque 
Français dans sa transition énergétique en aidant 
à consommer moins et consommer mieux.
Partenaire officiel de la FFHandball depuis 
2017, Butagaz soutient le handball français et 
notamment la pratique féminine en devenant, 

en 2019, partenaire-titre de la ligue féminine 
de handball et en donnant son nom à son 
championnat : la Ligue Butagaz Énergie.
Un engagement fort pour la marque tout 
comme le soutien du handball amateur partout 
en France avec son opération  « Au plus près 
des clubs », autre exemple de la convergence 

entre ses engagements de sponsor et ses 
engagements RSE.

Informations et renseignements :  
www.groupe.butagaz.fr

PRÉSENTATION

LIGUE 
BUTAGAZ ÉNERGIE
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/// LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE
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Butagaz est fier de soutenir 13 clubs de handball féminin français au quotidien avec la Ligue 
Butagaz Énergie. Qui mieux qu’un fournisseur d’énergies pour soutenir la Ligue Féminine de 
Handball et ce sport qui en donne autant sur le terrain ? Suivez les exploits des handballeuses 
avec #LePlusChaudDesSupporters

L’énergie est notre avenir, économisons-la !

Donner de l’énergie aux 13 clubs 

de la Ligue Butagaz Énergie. 

C’est beau le métier d’ours bleu !

GAZ
DE VILLE

GAZ EN
CITERNE

ÉNERGIES
RENOUVELABLES

GRANULÉS
DE BOIS

ÉLECTRICITÉ GAZ EN
BOUTEILLE

BUTAG230758018 - 72272 - Insertion presse.indd   1BUTAG230758018 - 72272 - Insertion presse.indd   1 30/08/2023   16:5430/08/2023   16:54

C’EST REPARTI POUR UNE SAISON 
AU COEUR DES CLUBS DE LA LIGUE 
BUTAGAZ ÉNERGIE ! 
Une nouvelle saison commence également pour 
Butagaz, namer de la Ligue Féminine de Handball 
depuis la saison 2019-2020. Un réel plaisir pour la 
marque à l’ours bleu de poursuivre son engage-
ment aux côtés de la Ligue féminine de handball 
et les clubs de son championnat phare !  

De nouvelles occasions  
pour Bob de montrer qu’il est  
#LePlusChaudDesSupporters ! 
Butagaz et sa mascotte Bob feront un tour de France, sur tous 
les terrains de la Ligue Butagaz Énergie pour animer certains 
jours de match et partager l’énergie du handball ! Ils seront éga-
lement présents dans les salles et sur les réseaux sociaux pour 
encourager les clubs de la Ligue Butagaz Énergie et proposer 
de multiples animations et expériences aux supporters. Tout au 
long de la saison, suivez les aventures de Bob sur les réseaux 
sociaux de Butagaz pour être #LePlusChaudDesSupporters et 
tenter de gagner des cadeaux ou des places pour assister aux 
matchs. 

Butagaz vous souhaite une belle saison,  
remplie d’énergie positive !

DES ENGAGEMENTS SUR TOUS LES TERRAINS 
POUR SOUTENIR LE HANDBALL FRANÇAIS. 
Au-delà de la Ligue Butagaz Énergie, Butagaz est partenaire officiel de 
la FFHandball et accompagne des clubs amateurs partout en France !  
En deux saisons, près de 1 700 jeunes ont été équipés de tenues de matchs, 

pour défendre fièrement leurs couleurs. De nouveaux clubs bénéficieront 
de ce soutien pour cette nouvelle saison. Acteur engagé dans l’énergie des 
territoires, Butagaz soutient la pratique dans son ensemble. Par ailleurs, 
deux handballeurs de renommée internationale, Nikola Karabatic et Cléo-
patre Darleux (qui évolue en Ligue Butagaz Énergie) font partie de la Fonda-
tion groupe Butagaz, qui met en pratique la transition énergétique. 

Cet engagement s’articule autour de valeurs 
communes telles que la proximité, l’engagement, 
la performance, l’énergie et a pour objectif de 
contribuer à l’essor du handball et du sport 
féminin en France. 
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Butagaz est fier de soutenir 13 clubs de handball féminin français au quotidien avec la Ligue 
Butagaz Énergie. Qui mieux qu’un fournisseur d’énergies pour soutenir la Ligue Féminine de 
Handball et ce sport qui en donne autant sur le terrain ? Suivez les exploits des handballeuses 
avec #LePlusChaudDesSupporters

L’énergie est notre avenir, économisons-la !

Donner de l’énergie aux 13 clubs 

de la Ligue Butagaz Énergie. 

C’est beau le métier d’ours bleu !

GAZ
DE VILLE

GAZ EN
CITERNE

ÉNERGIES
RENOUVELABLES

GRANULÉS
DE BOIS

ÉLECTRICITÉ GAZ EN
BOUTEILLE
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LES CLUBS
LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE

FORMULE DU CHAMPIONNAT 
LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE

CALENDRIER  
LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE 2023-24

MATCHS LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE 2023-24

LES CLUBS
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LES CLUBS
LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE

FORMULE DU CHAMPIONNAT  
LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE 

Le championnat de Ligue Butagaz Énergie est 
ouvert aux clubs :

•  qualifiés sportivement à l’issue de la saison 
précédente,

•  autorisés par la CNCG dans les conditions 
fixées par l’article 2.2 de la section 2  
du règlement relatif au contrôle 
administratif et financier des clubs  
de la FFHandball, c'est-à-dire sous réserve 
du respect du cahier des charges de 
participation à la LFH.

Au titre de la saison 2023-24, le championnat 
Ligue Butagaz Énergie est composé de 13 clubs 
autorisés.

FONCTIONNEMENT
Il comprend une seule phase organisée sous 
forme de matches, avec un exempt à chaque 
journée, aller-retour entre les 14 clubs  
(28 journées).
Les règles applicables pour départager les clubs  
sont celles définies à l’article 3.3.3 du règlement 

général des compétitions nationales.

ORGANISATION
Pour une même journée de championnat,  
les rencontres de Ligue Butagaz Énergie 
peuvent être organisées du vendredi 20h  
au dimanche 17h, et le mercredi soir pour  
les dates prévues au calendrier.
Le championnat de Ligue Butagaz Énergie 
débute le mercredi 30 août 2023  
et se termine le samedi 25 mai 2024.

Le club classé 1er à l’issue de la dernière journée 
du championnat de D1F est déclaré vainqueur 
du championnat et prend le titre de champion 
de France. 
 Le club classé dernier à l’issue du championnat 
de D1F sera sportivement relégué en D2F pour la 
saison suivante.
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 CALENDRIER 
LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE SAISON 2023-24

JUILLET AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

1 S M V D CL 4 EL Q2 M J9 J9 CL V

Wo
m

en
´s 

Wo
rld

 C
ha

m
pi

on
sh

ip
 D

EN
/N

OR
/S

W
E

29
.11

.-1
7.1

2

L J V
NTW/EURO 

Q (3,4)

L

NT
W

 / 
EU

RO
 Q

 (5
,6)

M RJ24(1) S
CL F4

1

2 D M S
J2 EL Q1

L J S M V S M J D 2

3 L J D M V J10 CL D M S CL 12
EL 4

D M V L 3

4 M V L M J6 S
J10

L J D L J S
J23 CL QF R

M 4

5 M S M J D M V L M V D M 5

6 J D M RJ3 V L M S CDF
1/8e

CL 9
EL 1

M M S L J 6

7 V L J S J7 M J D M J15 J D M V 7

8 S M V D M RJ9 doublon V L J V L M RJ23 S 8

9 D M S
J3 CL 1

L

NTW /  
EURO Q (1, 2)

J S M V S
J18

M J D 9

10 L J D M V D M J12 S CL 13
EL 5

D M V L 10

11 M V L M S CL 7
EL Q3

L J D L J S
J24 EL F4

M 11

12 M S M J D M V L M V
OG Quali

D M 12

13 J D M RJ4 V L M S CL 10
EL 2

M M J19 S L J 13

14 V L J S M J D M J16 J D M V 14

15 S M V D M J11 V L J V L M S 15

16 D M S
J4 CL 2

L J S M V S CL PO
EL QF A

M J D 16

17 L J D M V D M J13 S CL 14
EL 6

D M V RJ24(2) L 17

18 M V L M S CDF CL 8
EL Q3

L J D L J S Finale CDF M 18

19 M S M J D M V L M V J21 CL D M 19

20 J D M V L

NATIONAL
TEAM WEEK

M S CL 11
EL 3

M M S
J21

L J 20

21 V L J S
J8 CL 5

M J D M J D J22 CL M V 21

22 S M V D M V L J V L M J25 S 22

23 D M S
CDF CL 3

EL Q2
L J S M V S CL PO

EL QF R
M J D 23

24 L J D M V D M J14 S J17 D M RJ21 doublon V L 24

25 M V L M RJ8 S L J D L J S J26 M 25

26 M S
EL Q1 

M J D M V L

NTW/EURO  
Q (3,4)

M V D M 26

27 J D M J5 V L M S M M J20 S
J22 CL QF A

L J 27

28 V L J S
CDF CL 6

M J D M J D M V 28

29 S M V D M
WWCh

V L J V L M S 29

30 D M J1 S CL 4 EL Q2 L J S M S CDF 1/2 M J D 30

31 L J M D M CDF 1/4 D V 31

LIGUE FÉMININE DE HANDBALL
FÉDÉRATION FRANÇAISE DE HANDBALL

1 rue Daniel Costantini – CS 90047 - 94046 CRÉTEIL CEDEX
+33 (0)1 56 70 72 55 - lfh.com@ffhandball.net
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JUILLET AOÛT SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE JANVIER FÉVRIER MARS AVRIL MAI JUIN

1 S M V D CL 4 EL Q2 M J9 J9 CL V
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29
.11

.-1
7.1

2

L J V
NTW/EURO 

Q (3,4)
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 / 
EU
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 Q

 (5
,6)

M RJ24(1) S
CL F4

1

2 D M S
J2 EL Q1

L J S M V S M J D 2

3 L J D M V J10 CL D M S CL 12
EL 4

D M V L 3

4 M V L M J6 S
J10

L J D L J S
J23 CL QF R

M 4

5 M S M J D M V L M V D M 5

6 J D M RJ3 V L M S CDF
1/8e

CL 9
EL 1

M M S L J 6

7 V L J S J7 M J D M J15 J D M V 7

8 S M V D M RJ9 doublon V L J V L M RJ23 S 8

9 D M S
J3 CL 1

L

NTW /  
EURO Q (1, 2)

J S M V S
J18

M J D 9

10 L J D M V D M J12 S CL 13
EL 5

D M V L 10

11 M V L M S CL 7
EL Q3

L J D L J S
J24 EL F4

M 11

12 M S M J D M V L M V
OG Quali

D M 12

13 J D M RJ4 V L M S CL 10
EL 2

M M J19 S L J 13

14 V L J S M J D M J16 J D M V 14

15 S M V D M J11 V L J V L M S 15

16 D M S
J4 CL 2

L J S M V S CL PO
EL QF A

M J D 16

17 L J D M V D M J13 S CL 14
EL 6

D M V RJ24(2) L 17

18 M V L M S CDF CL 8
EL Q3

L J D L J S Finale CDF M 18

19 M S M J D M V L M V J21 CL D M 19

20 J D M V L

NATIONAL
TEAM WEEK

M S CL 11
EL 3

M M S
J21

L J 20

21 V L J S
J8 CL 5

M J D M J D J22 CL M V 21

22 S M V D M V L J V L M J25 S 22

23 D M S
CDF CL 3

EL Q2
L J S M V S CL PO

EL QF R
M J D 23

24 L J D M V D M J14 S J17 D M RJ21 doublon V L 24

25 M V L M RJ8 S L J D L J S J26 M 25

26 M S
EL Q1 

M J D M V L

NTW/EURO  
Q (3,4)

M V D M 26

27 J D M J5 V L M S M M J20 S
J22 CL QF A

L J 27

28 V L J S
CDF CL 6

M J D M J D M V 28

29 S M V D M
WWCh

V L J V L M S 29

30 D M J1 S CL 4 EL Q2 L J S M S CDF 1/2 M J D 30

31 L J M D M CDF 1/4 D V 31

ligue-feminine-handball.fr

 Ligue Féminine de Handball - LFH  liguebutagazenergie

 LFH - Ligue Féminine de Handball @LFH_Officiel 



32

/// LES CLUBS LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE

 MATCHS ALLER SAISON 2023-24

1RE LIGUE 
FÉMININE DIGITALE

JOURNÉE 1
MERCREDI 30 AOÛT

Brest Bretagne Handball Toulon Métropole Var HB
Metz Handball Paris 92

Chambray Touraine HB Stella Saint-Maur HB
ES Besançon Féminin Mérignac Handball*

OGC Nice Côte d’Azur HB Saint-Amand Handball 
Handball Plan de Cuques JDA Dijon Handball

Strasbourg Achenheim Truchtersheim Les Neptunes de Nantes

JOURNÉE 4
WEEK-END DU 16 & 17 SEPTEMBRE

Metz Handball OGC Nice Côte d’Azur HB
JDA Dijon Handball Toulon Métropole Var HB

Saint-Amand Handball Chambray Touraine HB
Les Neptunes de Nantes Brest Bretagne Handball

Mérignac Handball Handball Plan de Cuques
Paris 92 ES Besançon Féminin

Strasbourg Achenheim Truchtersheim Stella Saint-Maur HB

JOURNÉE 7
SAMEDI 7 OCTOBRE

Brest Bretagne Handball Handball Plan de Cuques
Les Neptunes de Nantes Metz Handball

JDA Dijon Handball ES Besançon Féminin
Mérignac Handball OGC Nice Côte d’Azur HB

Toulon Métropole Var HB Saint-Amand Handball
Stella Saint-Maur HB Paris 92

Strasbourg Achenheim Truchtersheim Chambray Touraine HB

JOURNÉE 10
WEEK-END DU 04 & 05 NOVEMBRE

 ES Besançon Féminin Chambray Touraine HB
Stella Saint-Maur HB Brest Bretagne Handball

Saint-Amand Handball Strasbourg Achenheim Truchtersheim
Handball Plan de Cuques Metz Handball

Mérignac Handball Toulon Métropole Var HB
OGC Nice Côte d’Azur HB Les Neptunes de Nantes

Paris 92 JDA Dijon Handball

JOURNÉE 13
MERCREDI 17 JANVIER

Strasbourg Achenheim Truchtersheim JDA Dijon Handball
Handball Plan de Cuques OGC Nice Côte d’Azur HB
Toulon Métropole Var HB Stella Saint-Maur HB

Metz Handball Brest Bretagne Handball
Chambray Touraine HB Les Neptunes de Nantes

Paris 92 Mérignac Handball
 ES Besançon Féminin Saint-Amand Handball

JOURNÉE 2
WEEK-END DU 02 & 03 SEPTEMBRE

Stella Saint-Maur HB ES Besançon Féminin
Toulon Métropole Var HB Strasbourg Achenheim Truchtersheim

Mérignac Handball Brest Bretagne Handball*
Paris 92 Chambray Touraine HB

Saint-Amand Handball Metz Handball
JDA Dijon Handball OGC Nice Côte d’Azur HB

Les Neptunes de Nantes Handball Plan de Cuques

JOURNÉE 5
MERCREDI 27 SEPTEMBRE

Brest Bretagne Handball Strasbourg Achenheim Truchtersheim
Chambray Touraine HB Metz Handball

JDA Dijon Handball Les Neptunes de Nantes
OGC Nice Côte d’Azur HB ES Besançon Féminin

Handball Plan de Cuques Saint-Amand Handball
Toulon Métropole Var HB Paris 92

Stella Saint-Maur HB Mérignac Handball

JOURNÉE 8
WEEK-END DU 21 & 22 OCTOBRE

Handball Plan de Cuques Toulon Métropole Var HB
ES Besançon Féminin Brest Bretagne Handball

Mérignac Handball Chambray Touraine HB
OGC Nice Côte d’Azur HB Stella Saint-Maur HB

Metz Handball Strasbourg Achenheim Truchtersheim
Paris 92 Les Neptunes de Nantes

Saint-Amand Handball JDA Dijon Handball

JOURNÉE 11
MERCREDI 15 NOVEMBRE

Metz Handball Stella Saint-Maur HB
Les Neptunes de Nantes Mérignac Handball

Chambray Touraine HB OGC Nice Côte d’Azur HB
JDA Dijon Handball Brest Bretagne Handball

Saint-Amand Handball Paris 92
Toulon Métropole Var HB ES Besançon Féminin

Strasbourg Achenheim Truchtersheim Handball Plan de Cuques

JOURNÉE 3
WEEK-END DU 09 & 10 SEPTEMBRE

ES Besançon Féminin Strasbourg Achenheim Truchtersheim
Brest Bretagne Handball Saint-Amand Handball 

Chambray Touraine HB JDA Dijon Handball
Metz Handball Mérignac Handball

OGC Nice Côte d’Azur HB Paris 92
Handball Plan de Cuques Stella Saint-Maur HB

Toulon Métropole Var HB Les Neptunes de Nantes

JOURNÉE 6
MERCREDI 4 OCTOBRE

Metz Handball JDA Dijon Handball
Les Neptunes de Nantes Stella Saint-Maur HB

Chambray Touraine HB Toulon Métropole Var HB
ES Besançon Féminin Handball Plan de Cuques

Paris 92 Brest Bretagne Handball
Saint-Amand Handball Mérignac Handball

Strasbourg Achenheim Truchtersheim OGC Nice Côte d’Azur HB

JOURNÉE 9
MERCREDI 1ER NOVEMBRE

Brest Bretagne Handball OGC Nice Côte d’Azur HB
Les Neptunes de Nantes ES Besançon Féminin

Chambray Touraine HB Handball Plan de Cuques
JDA Dijon Handball Mérignac Handball

Toulon Métropole Var HB Metz Handball
Stella Saint-Maur HB Saint-Amand Handball

Strasbourg Achenheim Truchtersheim Paris 92

JOURNÉE 12
MERCREDI 10 JANVIER

Brest Bretagne Handball Chambray Touraine HB
Les Neptunes de Nantes Saint-Amand Handball

ES Besançon Féminin Metz Handball
OGC Nice Côte d’Azur HB Toulon Métropole Var HB

Handball Plan de Cuques Paris 92
Mérignac Handball Strasbourg Achenheim Truchtersheim

Stella Saint-Maur HB JDA Dijon Handball

*R
EP

OR
TÉ



L I G U E  F É M I N I N E  D E  H A N D B A L L  /// GUIDE DE LA SAISON

33

1RE LIGUE 
FÉMININE DIGITALE

 MATCHS RETOUR SAISON 2023-24 ligue-feminine-handball.fr

 Ligue Féminine de Handball - LFH

 liguebutagazenergie

 LFH - Ligue Féminine de Handball

 @LFH_Officiel 

JOURNÉE 14
MERCREDI 24 JANVIER

Brest Bretagne Handball Paris 92
Les Neptunes de Nantes Toulon Métropole Var HB

JDA Dijon Handball Chambray Touraine HB
OGC Nice Côte d’Azur HB Metz Handball

Mérignac Handball ES Besançon Féminin
Saint-Amand Handball Handball Plan de Cuques

Stella Saint-Maur HB Strasbourg Achenheim Truchtersheim

JOURNÉE 17
SAMEDI 24 FÉVRIER

Handball Plan de Cuques Brest Bretagne Handball
Les Neptunes de Nantes JDA Dijon Handball

ES Besançon Féminin Paris 92
Toulon Métropole Var HB OGC Nice Côte d’Azur HB

Strasbourg Achenheim Truchtersheim Metz Handball
Mérignac Handball Saint-Amand Handball

Stella Saint-Maur HB Chambray Touraine HB

JOURNÉE 20
MERCREDI 27 MARS

Metz Handball Les Neptunes de Nantes
Strasbourg Achenheim Truchtersheim ES Besançon Féminin

Saint-Amand Handball Toulon Métropole Var HB
Mérignac Handball Stella Saint-Maur HB

OGC Nice Côte d’Azur HB Chambray Touraine HB
Paris 92 Handball Plan de Cuques

Brest Bretagne Handball JDA Dijon Handball

JOURNÉE 23
WEEK-END DU 4 & 5 MAI

ES Besançon Féminin Toulon Métropole Var HB
Chambray Touraine HB Saint-Amand Handball

JDA Dijon Handball Paris 92
Les Neptunes de Nantes OGC Nice Côte d’Azur HB
Brest Bretagne Handball Metz Handball

Stella Saint-Maur HB Handball Plan de Cuques
Strasbourg Achenheim Truchtersheim Mérignac Handball

JOURNÉE 26
SAMEDI 25 MAI

Metz Handball Handball Plan de Cuques
Brest Bretagne Handball ES Besançon Féminin
Les Neptunes de Nantes Chambray Touraine HB

JDA Dijon Handball Strasbourg Achenheim Truchtersheim
Mérignac Handball Paris 92

Saint-Amand Handball OGC Nice Côte d’Azur HB
Stella Saint-Maur HB Toulon Métropole Var HB

JOURNÉE 15
MERCREDI 7 FÉVRIER

Metz Handball Saint-Amand Handball
ES Besançon Féminin JDA Dijon Handball

Paris 92 OGC Nice Côte d’Azur HB
Handball Plan de Cuques Mérignac Handball
Toulon Métropole Var HB Chambray Touraine HB

Stella Saint-Maur HB Les Neptunes de Nantes
Strasbourg Achenheim Truchtersheim Brest Bretagne Handball

JOURNÉE 18
WEEK-END DU 09 & 10 MARS

OGC Nice Côte d’Azur HB Handball Plan de Cuques
ES Besançon Féminin Les Neptunes de Nantes

Chambray Touraine HB Strasbourg Achenheim Truchtersheim
JDA Dijon Handball Stella Saint-Maur HB

Brest Bretagne Handball Mérignac Handball
Paris 92 Saint-Amand Handball

Metz Handball Toulon Métropole Var HB

JOURNÉE 21
WEEK-END DU 20 & 21 AVRIL

Les Neptunes de Nantes Paris 92
Handball Plan de Cuques Strasbourg Achenheim Truchtersheim

JDA Dijon Handball Saint-Amand Handball
Chambray Touraine HB Mérignac Handball

ES Besançon Féminin OGC Nice Côte d’Azur HB
Toulon Métropole Var HB Brest Bretagne Handball

Stella Saint-Maur HB Metz Handball

JOURNÉE 24
WEEK-END DU 11 & 12 MAI

Metz Handball Chambray Touraine HB
Toulon Métropole Var HB Handball Plan de Cuques

Paris 92 Strasbourg Achenheim Truchtersheim
OGC Nice Côte d’Azur HB JDA Dijon Handball

Mérignac Handball Les Neptunes de Nantes
Saint-Amand Handball ES Besançon Féminin

Brest Bretagne Handball Stella Saint-Maur HB

JOURNÉE 16
MERCREDI 14 FÉVRIER

Brest Bretagne Handball Les Neptunes de Nantes
Chambray Touraine HB ES Besançon Féminin

JDA Dijon Handball Handball Plan de Cuques
Paris 92 Toulon Métropole Var HB

Mérignac Handball Metz Handball
OGC Nice Côte d’Azur HB Strasbourg Achenheim Truchtersheim

Saint-Amand Handball Stella Saint-Maur HB

JOURNÉE 19
MERCREDI 13 MARS

Les Neptunes de Nantes Strasbourg Achenheim Truchtersheim
Chambray Touraine HB Paris 92

JDA Dijon Handball Metz Handball
Handball Plan de Cuques ES Besançon Féminin

Saint-Amand Handball Brest Bretagne Handball
Toulon Métropole Var HB Mérignac Handball

Stella Saint-Maur HB OGC Nice Côte d’Azur HB

JOURNÉE 22
WEEK-END DU 27 & 28 AVRIL

Strasbourg Achenheim Truchtersheim Toulon Métropole Var HB
Paris 92 Stella Saint-Maur HB

Handball Plan de Cuques Chambray Touraine HB
OGC Nice Côte d’Azur HB Brest Bretagne Handball

Mérignac Handball JDA Dijon Handball
Saint-Amand Handball Les Neptunes de Nantes

Metz Handball ES Besançon Féminin

JOURNÉE 25
MERCREDI 22 MAI

Chambray Touraine HB Brest Bretagne Handball
ES Besançon Féminin Stella Saint-Maur HB

Paris 92 Metz Handball
OGC Nice Côte d’Azur HB Mérignac Handball

Handball Plan de Cuques Les Neptunes de Nantes
Toulon Métropole Var HB JDA Dijon Handball

Strasbourg Achenheim Truchtersheim Saint-Amand Handball
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#HandEngage
tousunisfaceauxviolences.fr
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Club créé en 1992, Association loi 1901.  
Budget 2023-24 : 2 063 833 €

ENTENTE SPORTIVE 
BESANÇON  
FÉMININ 

Maillot ROUGE
Short ROUGE

Maillot NOIR
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR

DIRECTION

PRÉSIDENT : Daniel HOURNON
06 08 61 59 71 ∙ president@esbf.fr

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION & RSE : 
Justine DELAUNAY ∙ 06 03 15 43 55 
communication@esbf.fr

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Justine DELAUNAY ∙ 06 03 15 43 55 
communication@esbf.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Sandrine VENNE ∙ 03 81 47 35 85  
admin.finances@esbf.fr 

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Marion POURRE ∙ 06 22 62 17 51  
evenementiel@esbf.fr 

Le mot 
du président

Daniel HOURNON, 
Âge : 69 ans 
Une nouvelle saison démarre. Je fais 
confiance à Sébastien MIZOULE pour que 
son staff et ses joueuses décrochent une 
place dans le top 5 à l’issue de la saison. Une 
nouvelle équipe a été construite, avec de 
nouvelles joueuses françaises et étrangères 
mais, dans laquelle il reste toujours des 
joueuses phares, formées au club. Nul doute
qu’elles mettront tout en œuvre pour réussir !

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
42 Avenue Léo Lagrange 
25000 BESANÇON

TÉLÉPHONE
03 81 47 35 85

E-MAIL
contact@esbf.fr

www.esbf.fr

@ESBF_Handball

@esbf_handball

ESBF Handball

ESBF – Entente Sportive 
Besançon Féminine Handball
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Sébastien MIZOULE 
06 84 66 21 07 ∙ sebastienmizoule@gmail.com
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Tom GARNIER 
06 25 69 30 73 ∙ tom.garnier@esbf.fr
MÉDECIN RÉFÉRENT : Matthieu HAREL 
06 60 77 10 34 ∙ dr.matthieu.harel@gmail.com

Ivana DEZIC ∙ Lucie GRANIER ∙ Juliette FAURE ∙ Camille AOUSTIN ∙ 
Audrey DEMBELE ∙ Natalia NOSEK ∙ Léa CUENOT ∙ Léa POBELLE

Frida ROSELL ∙ Malin SANDBERG ∙ Suzanne WAJOKA ∙ Mélina PEILLON 
∙ Juliette MAIROT ∙ Emma REYGROBELLET ∙ Prunelle KINGUE ∙ Taryn 
FUERNKRANZ

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
4 ROY Mathilde 1,73 ARD 04/06/2002 Française
11 REYGROBELLET Emma 1,69 ALG 13/04/2003 Française

14 CORDIER Ema 1,70 ALD 04/03/2003 Française
16 FUERNKRANZ Taryn 1,77 GB 03/03/2005 Canadienne
49 KINGUE Prunelle 1,79 ARG 19/03/2006 Française France Jeunes
77 CHARDAIRE Clémentine 1,81 PVT 17/09/2004 Française France Jeunes/Juniors
88 SIDICINA Laury 1,86 ARG 08/02/2005 Française France Jeunes/Juniors

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
2 PEILLON Mélina 1,68 ALD 21/06/2003 Française France Jeunes/Juniors

5 WAJOKA Suzanne 1,72 ALG 02/01/2003 Française France Jeunes/Juniors

7 FRECON-DEMOUGE Alizée 1,65 DC 06/07/1994 Française

8 MAIROT Clarisse 1,69 DC 27/01/2001 Française France Jeunes/Juniors
+ France A

10 CUSSET Louise 1,82 PVT 25/06/1998 Française
12 LERSTAD Tonje 1,77 GB 09/10/1996 Norvégienne Norvège Beach
15 TSHIMANGA Kiara 1,64 ALG 23/11/2002 Française France Jeunes/Juniors
18 MAIROT Juliette 1,69 DC 26/06/2003 Française
23 ROBERT Pauline 1,72 PVT 12/12/1996 Française
29 ROSELL Frida 1,78 ARG    06/05/1999 Suédoise Suède
31 ZAZAÏ-ÖZIL Sabrina 1,70 ALD 19/10/1994 Franco-Algérienne Algérie
41 SANDBERG Malin 1,80 ARD 14/04/2000 Suédoise
43 ĆOROVIĆ Nada 1,80 ARG 16/12/2000 Monténégrine Monténégro
87 HAUGE Sakura 1,74 GB 07/01/1987 Japono-Norvégienne Japon
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Le mot de l’entraîneur
Sébastien MIZOULE, 
Âge : 46 ans

Après un exercice 2022/2023 mitigé, ayant échoué à un point d’une 
nouvelle qualification européenne, nous avons à cœur cette saison 
de retrouver une place dans le top 5. Nous avons eu beaucoup de 
mouvement à l’intersaison, avec de nouvelles joueuses françaises et 
étrangères. Elles ont des qualités qui correspondent au handball que 
nous souhaitons mettre en place ! 

PALMARÈS

∙ HBC NÎMES (ENTRAÎNEUR ADJOINT) : 2011-2016
∙ ESBF (RESPONSABLE CENTRE DE FORMATION) : 2016-2021
∙ ESBF (ENTRAÎNEUR PRINCIPAL D1) : DEPUIS 2021-2022

∙ Finaliste Coupe de la Ligue 2013 HBC Nîmes
∙ Finaliste Coupe de France 2015 HBC Nîmes
∙ Finaliste de la Coupe de France 2022 ESBF
∙ Quart de finaliste de l’EHF European League 2022 ESBF

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ 1988, 1998, 2001, 2003 
∙  Vice-Champion D1F : 1996, 1997, 1999, 2000, 2002, 

2004, 2005

COUPE DE FRANCE :
∙ 2001, 2002, 2003, 2005

COUPE DE LA LIGUE : 
∙ 2003, 2004

COUPE D’EUROPE : 
∙ Coupe des coupes 2003 AMBITION
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PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 6e place du championnat.

LA SALLE 
PALAIS DES SPORTS GHANI-YALOUZ    

42 Avenue Léo Lagrange ∙ 25000 BESANÇON
03 81 47 35 85

∙ Capacité : 3 100 places
∙ Accès :  Route N57, Sortie 58, Complexe Sportif 

Gare SNCF Besançon Viotte,  
L3 Bus Ginko, Station Palais des Sports

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Engagées

CLUB DES SUPPORTERS : 
Les Red Panthers 

LA BOUTIQUE EN LIGNE
www.esbf.fr/boutique

RESTAURANTS CONSEILLÉS 
∙  Traiteur Thierry GARNY 

2 route de Besançon ∙ 25480 PIREY 
03 81 81 34 34

∙  La Table de Nicolas 
5 rue Louis Garnier ∙ 25000 BESANÇON 
03 81 60 00 80

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Hôtel Ibis Style 

22 bis rue de Trey ∙ 25000 BESANÇON 
03 81 50 14 66

INFOS PRATIQUES
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/// LES CLUBS LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE

Club créé en 2012, SAS.  
Budget 2023-24 : 7 770 997 €

BREST BRETAGNE 
HANDBALL

DIRECTION

CO-PRÉSIDENTS :  
Gérard LE SAINT ∙ gerard.lesaint@lesaint-sa.fr 
Denis LE SAINT ∙ denis.lesaint@lesaint-sa.fr

MANAGER SPORTIF : Nicolas ROUÉ
06 62 32 50 91 ∙ nicolas.roue@bbh.bzh

MANAGER ADMINISTRATIF ET FINANCIER : Mathieu MARCHAND 
06 28 43 37 24 ∙ mathieu.marchand@bbh.bzh

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Robin ASPORT ∙ 06 21 57 53 21 
robin.asport@bbh.bzh

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Robin ASPORT ∙ 06 21 57 53 21 
robin.asport@bbh.bzh

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Mathieu MARCHAND ∙ 06 28 43 37 24 
mathieu.marchand@bbh.bzh

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Dominique LARREUR ∙ 06 16 22 43 58 
secretariat@bbh.bzh

Le mot 
du président

Gérard LE SAINT, 
Âge : 62 ans 
Le BBH se structure afin de franchir de 
nouvelles étapes après la pause covid.
Les fortes ambitions du club ne demandent 
plus qu'à se concrétiser.
Tous les voyants sont aujourd'hui au vert 
pour passer une excellente saison et 
fédérer encore plus de monde.

FÉDÉRER

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
160 rue Roberto Cabanas 
29490 GUIPAVAS

TÉLÉPHONE
06 16 22 43 58

E-MAIL
 secretariat@bbh.bzh

www.brest-bretagnehandball.fr

@bbh_officiel

@bbh_officiel

Brest Bretagne Handball Officiel

Brest Bretagne HandballTV

Brest bretagne Handball

Maillot NOIR
Short NOIR

Maillot BLANC
Short BLANC

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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L I G U E  F É M I N I N E  D E  H A N D B A L L  /// GUIDE DE LA SAISON

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : Pablo MOREL 
06 76 34 60 87 ∙ pablo.morel18@gmail.com
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Damien NEDELEC 
06 99 72 02 05 ∙ nedelec.damien@hotmail.fr
MÉDECINS RÉFÉRENTS :  
Françoise DUQUESNE ∙ 06 62 16 10 91 ∙ drduquesnef@gmail.com 
Gurvan PRIGENT ∙ 06 59 93 28 24 ∙ gurvan.prigent@gmail.com

Darly ZOQBI DE PAULA ∙ Itana GRBIC (Krim, Slovénie) ∙ Tatjana BRNOVIC 
(Krim, Slovénie) ∙ Helene FAUSKE (Nantes) ∙ Estel MEMANA (Noisy-le-Grand, 
D2) ∙ Monika KOBYLINSKA (CSM Bucarest, Roumanie)

ARRIVÉES

Katharina FILTER (Copenhague, DAN) ∙ Charlotte CHOLEVOVA (Banik 
Most, République Tchèque) ∙ Alexandrina CABRAL BARBOSA (Morvedre, 
Espagne) ∙ Valeriia MASLOVA (Metz) ∙ Iva MLADENOVSKA (Metalurg 
Skopje, Macédoine du Nord) ∙ Juliette FAURE (Besançon) ∙ Audrey 
DEMBÉLÉ (Besançon)

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
5 BROQUAIRE Carla 1,78 PVT 24/05/2004 Française France U19
6 KALAÏ Lindsay 1,77 ARR 13/03/2005 Française

11 FAUVARQUE Lou 1,75 ARR 04/11/2005  Française
13 CANTIN Mélina 1,77 GB 25/11/2003 Française France U20
28 MEY Ludivine 1,68 ALD 28/03/2004 Française
29 RAULO Justine 1,81 PVT 22/06/2003 Française
44 LEHUAULT-PARC Romane 1,82 GB 23/04/2005 Française France U20

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
2 MAUNY Constance 1,72 ALG 17/12/1998 Française France

3 TOUBLANC Alicia 1,70 ALD 03/05/1996 Française France

9 JAUKOVIC Djurdjina 1,86 ARG 24/02/1997 Monténégrine Monténégro

10 LASSOURCE Coralie 1,70 ALG 01/09/1992 Française France

12 MARINOVIC Petra 1,80 GB 29/06/2001 Croate

15 FAURE Juliette 1,64 DC 23/10/1999 Française
16 DARLEUX Cléopatre 1,75 GB 01/07/1989 Française France
19 TÉCHER Élisa 1,82 ARG 14/10/2003 Française
20 FRERIKS Merel 1,75 PVT 06/01/1998 Néerlandaise Pays-Bas
21 KOUYATÉ Aïssatou 1,83 ARD 19/04/1995 Française France
22 FOPPA Pauletta 1,77 PVT 22/12/2000 Française France
24 FILTER Katharina 1,80 GB 04/02/1999 Allemande Allemagne
27 CHOLEVOVA Charlotte 1,74 ARG 29/07/2002 Tchèque Rép. Tchèque
30 DELAYE Siobann 1,73 ALD 01/06/2003 Française
42 CARLSON Jenny 1,72 DC 17/04/1995 Suédoise Suède
55 COATANÉA Pauline 1,65 ALD 06/07/1993 Française France
61 MASLOVA Valeriia 1,89 ARD 23/01/2001 Russe Russie
63 JARRIGE Éva 1,82 ARD 17/02/2000 Française
75 DEMBÉLÉ Audrey 1,83 ARG 10/03/2001 Française France
86 CABRAL BARBOSA Alexandrina 1,75 ARG 05/05/1986 Espagnole Espagne
91 MLADENOVSKA Iva 1,80 ARD 14/01/2007 Macédonienne Macédoine
97 FOGGEA Julie 1,81 GB 28/08/1990 Française France
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Le mot de l’entraîneur
Pablo MOREL, 
Âge : 40 ans

Après une saison dernière qui nous a laissé un goût mitigé, notamment 
en raison de nombreuses blessures, nous repartons au combat avec 
toujours cette grosse ambition nécessaire dans un club comme le Brest 
Bretagne Handball. Nous avons modifié un tiers du groupe et nous 
aurons donc l’avantage d’un vent nouveau et l’inconvénient de devoir 
intégrer tout ce petit monde le plus rapidement possible. C’est un joli 
challenge pour nous car une fois encore, la qualité individuelle sera 
présente dans notre équipe.

PALMARÈS

∙ ES Vitry handball : 2003-2009
∙ ISSY PARIS HANDBALL (ADJOINT) : 2011-2014
∙ ISSY PARIS HANDBALL : 2014-2016
∙  SÉLECTIONNEUR ADJOINT DE L’ÉQUIPE NATIONALE MASCULINE 

DU GABON : 2016-2018
∙ HBC CELLES-SUR-BELLE : 2018-2020
∙ BBH : DEPUIS 2021

∙ Vice Champion de France LFH : 2012, 2014, 2015
∙ Vainqueur Coupe de la Ligue Féminine : 2013
∙ Finaliste de la coupe des vainqueurs de coupe : 2013
∙ Finaliste de la coupe Challenge : 2014

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Vice-championne 2017, 2018, 2022 et 2023 
∙ 1re ex æquo en 2020 
∙ Vainqueur en 2021

COUPE DE FRANCE :
∙ Vainqueur 2016, 2018 et 2021 
∙ Finaliste 2019

COUPE D'EUROPE : 
∙ Finaliste Ligue des Champions 2021 CHALLENGE
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L I G U E  F É M I N I N E  D E  H A N D B A L L  /// GUIDE DE LA SAISON

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 2e du championnat.

LA SALLE 
BREST ARENA    

140 boulevard de Plymouth ∙ 29200 BREST
02 29 00 74 30 ∙ arena.accueil@brestaim.fr 

∙ Capacité : 4 077 places
∙ Accès :  Venir en Tram : arrêt station Polygone 

Venir en bus : Ligne 4 – Arrêts Polygone ou Vali Hir 
Venir en voiture : 140 Boulevard de Plymouth, 29200 Brest

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Rebelles

CLUB DES SUPPORTERS : 
Supporters du Bout du Monde

LA MASCOTTE :
Gwen la Rebelle

LA BOUTIQUE EN LIGNE
www.bbh.bzh/

CHALLENGE

RESTAURANTS CONSEILLÉS 
∙  Le bistrot de P'tit Louis 

2 bis Rue de Kerros ∙ 29200 BREST
∙  La Maison de l’Océan 

2 quai de la douane ∙ 29200 BREST 
02 98 80 44 84

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  B&B HOTEL Brest Centre Port de Commerce ***  

325 Rue de l'Elorn ∙ 29200 BREST
∙  Brest Hôtel Escale Oceania Brest ***   

32 Av. Baron Lacrosse ∙ 29850 GOUESNOU

INFOS PRATIQUES
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/// LES CLUBS LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE

Club créé en 2010, Association loi 1901.  
Budget 2023-24 : 1 902 038 €

CHAMBRAY  
TOURAINE  
HANDBALL

DIRECTION

PRÉSIDENT : Yves GUERIN
06 65 20 98 96 ∙ secretariat@cthb.fr

DIRECTEUR GÉNÉRAL : Guillaume MARQUES
06 29 67 13 12 ∙ guillaume.marques@cthb.fr

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Valérie VIGOUROUX ∙ 06 70 46 39 59 
valerievigouroux.cthb@gmail.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Antoine RECHER ∙ 06 09 98 27 39 
antoine.recher@cthb.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Catherine LE ROUGE ∙ 02 47 72 72 89 
catherine.lerouge@cthb.fr 

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Antoine RECHER ∙ 06 09 98 27 39 
antoine.recher@cthb.fr 

Le mot 
du président

Yves GUERIN, 
Âge : 60 ans 
Avec un renouvellement très conséquent 
de l’effectif et du staff, le club est très 
satisfait de cette très belle quatrième place 
décrochée dans ce championnat très relevé.

RENOUVELLEMENT

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
Gymnase de la Fontaine Blanche 
Rond Point du Maréchal Leclerc 
37170 CHAMBRAY-LÈS-TOURS

TÉLÉPHONE
02 47 72 72 89

E-MAIL
contact@cthb.fr

www.cthb.fr

@cthandball

@chambraytourainehandball

CTHB-Chambray touraine 
Handball

Chambray Touraine HandballTV

Chambray Touraine Handball

Maillot BLEU
Short BLEU MARINE

Maillot BLANC
Short BLEU MARINE

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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L I G U E  F É M I N I N E  D E  H A N D B A L L  /// GUIDE DE LA SAISON

STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Mathieu LANFRANCHI 
06 13 97 49 61 ∙ Lanfranchi.mathieu@gmail.com
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Gautier BOIVIN 
06 62 38 05 78 ∙ gautier.boivin@gmail.com
MÉDECIN RÉFÉRENT : Emmanuel SARRAZIN 
06 14 37 98 77 ∙ sarrazinemmanuel@gmail.com

Ida LAGERBON ∙ Rikke GRANLUND ∙ Kimberley BOUCHARD ∙ Nina 
BRKLJACIC ∙ Karichma EKOH

Laurie PULERI ∙ Yaëlle MORVAN

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

RENOUVELLEMENT

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
9 NAAS Eliça 1,69 ALD 09/04/2006 Française
66 NKINDANDA Clémence 1,88 PVT 20/06/2001 Française Equipe jeune France

77 LE DOUX Flavie 1,64 ALD 04/07/2002 Française
88 MWADI KABAMBA Alblavie 1,68 ARG 14/05/2002 Française Congolaise
89 EBARA Léonie 1,64 ALG 28/04/2005 Française
99 ATILA Eden 1,71 DC 28/01/2003 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
2 PINA Laugane 1,78 ALG 02/06/2002 Française Congolaise

6 MONTI DANIELSSON Clara 1,70 PVT 30/01/1992 Suédoise Suédoise

10 MODENEL Lucie 1,70 AR/DC 05/02/2002 Française

11 VAN DER HEIJDEN Laura 1,72 ARD 27/06/1990 Neerlandaise Neerlandaise

13 HOUETTE Manon 1,68 ALG 02/07/1992 Française Française

14 PULERI Laurie 1,77 ARG 31/08/1996 Française
15 MORVAN Yaëlle 1,81 ARD 03/07/1997 Française
19 SOW Aminata 1,70 PVT 19/08/1994 Française
27 MIELKE-OFFENDAL Nadia 1,74 DC 22/10/1994 Danoise Danoise
33 STOILJKOVIC Jovana 1,82 ARG 30/09/1988 Serbe Serbe
84 DEBA Melvine 1,65 ALD 08/01/1998 Française
1 QUINIOU Agathe 1,77 GB 31/10/2000 Française

70 PERCHE Emma 1,75 GB 03/02/2003 Française
28 VUKOVAC Sarah 1,80 GB 12/05/1999 Française
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/// LES CLUBS LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE

Le mot de l’entraîneur
Mathieu LANFRANCHI, 
Âge : 39 ans

Chaque saison à son histoire propre avec son lot de surprises. À 
Chambray, les ambitions reflètent l’identité du club : sans prétention 
mais avec ambition. L’objectif de qualification européenne atteint, la 
saison nous incite à faire encore plus sur et en dehors du terrain pour 
continuer de regarder vers le haut. Les pieds sur terre, la tête dans les 
étoiles et les mains dans le cambouis.

PALMARÈS

∙ SMV Porte Normande : 2005–2008
∙ Dijon Bourgogne HB : 2008–2011
∙ Cesson Rennes MHB : 2011-2018
∙ Entraîneur adjoint Neptunes de Nantes : 2020-2022

∙  Finaliste de la coupe de France et vainqueur 
de l’European League 2020-2021 avec les Neptunes 
de Nantes (Entraîneur Adjoint)

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Vice-Champion D2F 2016 
∙ Champion N2 2018 AMBITION
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L I G U E  F É M I N I N E  D E  H A N D B A L L  /// GUIDE DE LA SAISON

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 4e du championnat.

LA SALLE 
GYMNASE DE LA FONTAINE BLANCHE    

Rond Point du Maréchal Leclerc ∙ 37170 CHAMBRAY-LÈS-TOURS
02 47 72 72 89

∙  Capacité : 1 200 places

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les conquérantes

LA BOUTIQUE EN LIGNE
www.helloasso.com/associations/cham-
bray-touraine-handball

AMBITION

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  La Taverne 

151 avenue du Grand Sud ∙ 37170 CHAMBRAY-LÈS-TOURS 
02 47 48 03 03

HÔTELS CONSEILLÉ
∙  Ibis Style Chambray 

La Vrillonnerie RN10 ∙ Rue Michaël Faraday 
37170 CHAMBRAY-LÈS-TOURS 
02 47 80 18 10

∙  Mercure Joué-lès-Tours 
Parc Des Bretonnieres ∙ All. André Malraux ∙ 37300 JOUÉ-LÈS-TOURS 
02 47 53 16 16

INFOS PRATIQUES
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/// LES CLUBS LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE

Club créé en 1996, SAS.  
Budget 2023-24 : 1 698 696 €

JDA BOURGOGNE 
DIJON HANDBALL

DIRECTION

PRÉSIDENT : Thierry DEGORCE

DIRECTEUR GÉNÉRAL : Gaëtan MARTEIL
06 38 58 39 02 ∙ gatean.marteil@jdadijon.com 

GÉRANTE : Lucile BONGIOVANNI
Lucile.bongiovanni@jdadijon.com 

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Anthony MARQUES ∙ 06 50 57 09 35
anthony.marques@jdadijon.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Maxence MILLE ∙ 06 28 25 76 82
maxence.mille@jdadijon.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Christophe MARECHAL ∙ 06 85 20 73 10
christophe.marechal@jdadijon.com 

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Louison HOUDAYER
louison.houdayer@jdadijon.com 

Le mot 
du président

Thierry DEGORCE, 
Âge : 58 ans 
La saison dernière fut riche en émotions 
avec une qualification en coupe d’Europe 
dans les tout derniers instants. Notre 
objectif était alors atteint. Maintenant, il 
est toujours temps pour la JDA Bourgogne 
Dijon de poursuivre sa progression sportive 
et aussi extra-sportive. La coupe d’Europe 
de handball est de retour à Dijon après 
6 années d’absence, l’objectif sera donc 
de réitérer cette performance et de faire 
rayonner la Bourgogne sur les scènes 
française et européenne. 

RAYONNER

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
Palais des sports Jean Michel Geoffroy  
17 rue Léon Mauris 
21000 DIJON

TÉLÉPHONE
03 80 28 85 10

E-MAIL
commercial.communication@jdadijon.com

hand.jdadijon.com

@jdadijonhand

@jdadijonhand

JDA Dijon Handball

JDA DIJON 

JDA DIJON 

Maillot BLEU MARINE
Short BLEU MARINE

Maillot BLANC
Short BLEU MARINE

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Christophe MAZEL 
06 66 52 44 64 ∙ christophe.mazel@jdadijon.com
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Anthony FAVIER 
06 46 32 50 65 ∙ anthony.favier@jdadijon.com
MÉDECIN RÉFÉRENT : Fabien FORTE 
06 40 95 43 49 ∙ dr.forte.fab@orange.fr

Carmen CAMPOS (Dortmund) ∙ Elisabet CESAREO (Malaga) ∙ Elise 
DELORME (Stella St Maur)

Aucune arrivée

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

RAYONNER

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
5 BLAISE Dorothée 1,63 AL 01/02/2005 Française France U20
7 GAYET Maureen 1,78 AL 14/05/2002 Française France U20

13 GUERRIER Charlène 1,80 AL 06/02/2002 Française
23 PINTAT Lilou 1,84 PVT 09/11/2004 Française France U20
31 BOMBLE Clara 1,69 AL 01/04/2004 Française France U19
89 PERRET Nina 1,72 AR 12/09/2004 Française France U20
15 CASSIN Anouk 1,76 PVT 11/07/2005 Française
60 MONTEILLET Alice 1,80 AR 15/12/2005 Française France U20
20 LOUVEAU Juliette 1,90 DC 14/09/2005 Française France U20
16 ATIMICI Franschesline 1,82 GB 18/11/2004 Française Beach Hand

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
2 NORKLIT LONBORG Stine 1,70 AR 21/12/1998 Danoise

4 VAUTIER Claire 1,77 AR 05/09/1999 Française France

9 GRAVELLE Manon 1,77 AR 09/06/1997 Française

18 DI ROCCO Ilona 1,77 DC 18/05/2000 Française

21 DURY Nina 1,73 AL 16/01/2004 Française France U20

22 URBAN Rosario 1,67 AL 13/03/1997 Argentine Argentine
25 VALERO Sarah 1,74 PVT 03/02/1998 Espagnole Espagne
93 SIVERTSEN Celine 1,80 AR 20/04/1994 Norvégienne
12 ZIMMERMAN Kristy 1,75 GB            08/10/1994 Néerlandaise
24 DOS REIS Manuella 1,79 GB            29/06/1999 Française
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Le mot de l’entraîneur
Christophe MAZEL, 
Âge : 56 ans

Nous sortons d’une superbe saison qui nous permet de nous qualifier 
pour la coupe d’Europe, et d’atteindre ainsi l’objectif très ambitieux que 
nous avions fixé. Pour reprendre la pensée de Benjamin Jonson, qui 
dit que « L’ambition est comme un torrent et ne regarde pas derrière 
soi », la JDA aura cette année encore la même volonté et la même 
détermination à poursuivre sa progression. 

PALMARÈS

∙ Nîmes LNH : 2002-2007
∙ Istres LNH : 2007-20013
∙ Créteil LNH : 2014-2017
∙ Dijon LFH : depuis 2019

∙ Vainqueur de la coupe de la Ligue (2009 – Istres)

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Vainqueur de la D2 en 2014

COUPE DE FRANCE :
∙ Finaliste en 2005 et 2013

COUPE DE LA LIGUE : 
∙ Finaliste en 2007

COUPE D’EUROPE : 
∙ Finaliste Coupe d’Europe Challenge en 2007 DÉTERMINATION
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L I G U E  F É M I N I N E  D E  H A N D B A L L  /// GUIDE DE LA SAISON

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 5e du championnat.

LA SALLE 
PALAIS DES SPORTS JEAN-MICHEL GEOFFROY    

17 rue Léon Mauris ∙ 21000 DIJON
03 80 48 84 55

∙ Capacité : 3 300 places

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Black Owls

LA MASCOTTE :
Cindy 

LA BOUTIQUE EN LIGNE
www.jdadijon.com/boutique

DÉTERMINATION

RESTAURANTS CONSEILLÉS
∙  Brasserie République  

16 place de la République ∙ 21000 DIJON 
03 80 60 86 45

∙  Pick & Roll 
27 place de la République ∙ 21000 DIJON 
03 80 58 24 73

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Hôtel Campanile Clémenceau 

16 avenue Poincaré ∙ 21000 DIJON 
03 80 71 10 56

INFOS PRATIQUES
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/// LES CLUBS LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE

Club créé en 1995, SAS.  
Budget 2023-24 : 4 342 580 €

DIRECTION

PRÉSIDENT : Thierry WEIZMAN
06 09 01 89 01 ∙ drthierryweizman@hotmail.com

DIRECTEUR GÉNÉRAL : Grégory MULLER
07 68 57 28 57 ∙ gregory.muller@metz-handball.fr

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Léa GUILLOU ∙ 07 67 32 81 52 
lea.guillou@metz-handball.fr

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Léa GUILLOU ∙ 07 67 32 81 52 
lea.guillou@metz-handball.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Frédéric KREMER ∙ 06 06 94 66 93 
f.kremer@metz-handball.fr 

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Tomi FACEMAZ 
tomi.facemaz@metz-handball.fr 

Le mot 
du président

Thierry WEIZMAN, 
Âge : 64 ans 
Comme chaque année, nous visons le titre 
de champion de France et la Coupe de 
France. Comme chaque année, nous ne 
serons pas favoris. Surtout avec le départ 
de 9 joueuses ce qui est un record par 
rapport aux années précédentes. Comme 
chaque année, nous ferons cependant 
tout pour atteindre nos objectifs. Je fais 
confiance au staff et aux joueuses. 

CONFIANCE

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
20 rue des Mirabelles 
57050 METZ

TÉLÉPHONE
03 87 66 37 05

E-MAIL
contact@metz-handball.fr

www.metz-handball.com

@metzhandball

@metzhandballl

Metz Handball

Metz HandballTV

Metz Handball

Maillot JAUNE
Jupe BLEU CLAIR

Maillot NOIR
Jupe BLEU MARINE

DOMICILE

EXTÉRIEUR

METZ  
HANDBALL
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Emmanuel MAYONNADE 
06 20 27 23 81 ∙ manumayonnade@yahoo.fr
ENTRAÎNEURE ADJOINTE : Ekaterina ANDRYUSHINA 
06 73 55 64 96 ∙ andryushina.katia@yahoo.com
MÉDECIN RÉFÉRENT : Thierry WEIZMAN 
06 09 01 89 01 ∙ drthierryweizman@hotmail.com
PRÉPARATEUR PHYSIQUE : Nicolas JARZAT 
ANALYSTE VIDÉO : Edgar LE DENN
KINÉS : Pierre GILET, Alexandre PAWLOSKI et Charles BALANGER 

Bruna DE PAULA (Gyor Audi ETO KC) ∙ Camila MICIJEVIC (Paris 92) ∙ 
Tamara HORACEK (Nantes) ∙ Debbie BONT (Retraite) ∙ Laura KANOR 
(CS Rapid Bucuresti) ∙ Noémie BARTHÉLÉMY (Lomme Lille Métropole 
Handball) ∙ Stelvia PASCOAL (Saint Amand Handball) ∙ Luisa SCHULZE ∙ 
Vipers KRISTIANSAND ∙ Valeriia MASLOVA (Brest Bretagne Handball)

Alina GRIJSEELS (BV Borussia Dortmund) ∙ Anne METTE HANSEN (Gyor 
Audi ETO KC) ∙ Lucie GRANIER (ESBF Handball) ∙ Djazz CHAMBERTIN 
(OGC Nice Handball Cote d’Azur) ∙ Mia BRKIC (Retour de prêt – Saint 
Amand Handball)

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

CONFIANCE

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
3 KAAKIL TALABA Ludyvine 1,70 AR 02/05/200 Française
5 GOVAL Nélya 1,68 ALG 30/11/2005 Française

7
ALBERS Merle 1,84 PVT 19/04/2004 Allemande Allemagne U20 

(sélection)
9 GOLVET Délia 1,66 AR 20/10/2005 Française France U20 (sélection)
16 CAMARA Fatima 1,75 GB 07/12/2004 Française France U20 (sélection)
17 KOESTNER Claire 1,67 DC 10/02/2006 Française France U18 (sélection)
21 ZAGAR Andela 1,94 ARD 22/07/2004 Croate Croatie U20 (sélection)
51 BALASSI Lily 1,83 ARG 24/05/2005 Hongroise 
98 ERRARD Manon 1,78 ALD 09/02/2005 Française France U20 (sélection)

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
1 DEPUISET Camille 1,80 GB 19/10/1998 Française France A

4 GRIJSEELS Alina 1,75 DC 12/04/1996 Allemande Allemagne A

6 VALENTINI Chloé 1,65 ALG 19/04/1995 Française France A

8 HANSEN Anne Mette 1,82 ARG 25/08/1994 Danoise Danemark A

10 JORGENSEN Kristina 1,89 DC 17/01/1998 Danoise Danemark A

11 BRKIC Mia 1,80 PVT          11/05/2003 Croate Croatie A/U19
19 VINTER BURGAARD Louise 1,76 ARD 17/10/1992 Danoise Danemark A
23 MLAMALI Zaliata 1,72 ALG 23/02/2003 Française
24 JACQUES Emma 1,90 ARD 29/11/2001 Française France A
27 BOUKTIT Sarah 1,85 PVT 27/08/2002 Française France A
28 GRANIER Lucie 1,67 ALD 11/06/1999 Française France A
31 CHAMBERTIN Djazz 1,77 ARG 24/06/1997 Française France A
42 TUCCELLA Emma 1,69 ALD          08/01/2004 Française France U20
70 LE BLEVEC Julie 1,69 ALD          27/06/2000 Française
99 SAKO Hatadou 1,73 GB 21/10/1995 Française France A
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Le mot de l’entraîneur
Emmanuel MAYONNADE, 
Âge : 40 ans

Au sortir d'une saison plus intense que jamais, nos profonds 
changements d'effectif, conjugués une fois encore à une concurrence 
accrue vont nécessiter en interne une exigence de tous les instants. 
Notre quotidien se devra d’être rythmé par une humilité sans faille et 
une remise en question permanente. Gagner, encore et toujours, mais 
pas n’importe comment. Jamais. Le processus est fondamental. Ainsi, 
tous ensemble, supporters, bénévoles, partenaires, dirigeants, salariés 
et joueuses, nous donnerons notre maximum sans jamais perdre de vue 
notre essentiel, le plaisir.

PALMARÈS

∙ US Mios Biganos : 2006–2015
∙ Metz Handball : depuis Janvier 2015
∙ Sélection Nationale des Pays Bas : 2019–2021

∙ Champion de France : 2016, 2017, 2018, 2019, 2022, 2023
∙  Vainqueur de la Coupe de France : 2009, 2017, 2019, 2022, 

2023
∙ Demi-finaliste de la Ligue des Champions : 2019
∙ Médaille de bronze Ligue des Champions : 2022
∙ Vainqueur de la Challenge Cup : 2011, 2015

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙  25 Titres : 2023, 2022, 2019, 2018, 2017, 2016, 2014, 

2013, 2011, 2009, 2008, 2007, 2006, 2005, 2004, 2002, 
2000, 1999, 1997, 1996, 1995, 1994, 1993, 1990 et 1989

COUPE DE FRANCE :
∙  11 Titres : 2023, 2022, 2019, 2017, 2015, 2013, 2010,  

1999, 1998, 1994, 1990, finaliste en 2009

COUPE DE LA LIGUE : 
∙  8 Titres : 2014, 2011, 2010, 2009, 2008, 2007, 

2006, 2005

COUPE D’EUROPE : 
∙ Vice-Championne de la Coupe EHF 2013

LIGUE DES CHAMPIONS :
∙ Médaille de Bronze 2022, 4e en 2019 EXIGENCE
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PARCOURS SAISON 2022-23 
∙  LFH Saison régulière : Championne de France. 

25e titre – 24 victoires en 24 matchs – 2e saison régulière invaincues.

LES SALLES 
LES ARÈNES DE METZ    

5 Avenue Louis le Débonnaire ∙ 57000 METZ ∙ 03 87 62 93 60
∙ Capacité : 4 487 places
∙ Accès :  En Voiture > Autoroute A31 ∙ Sortie Metz Centre ∙ Direction 

Centre Pompidou. 
En train > Gare SNCF de Metz ∙ 5 min à pied 
En transport en commun > Mettis (Bus) Ligne A ou B arrêt Seille

COMPLEXE SPORTIF SAINT SYMPHORIEN    
48 Boulevard Saint Symphorien ∙ 57050 LONGEVILLE LES METZ ∙ 03 87 55 56 00
∙ Capacité : 1 596 places
∙ Accès :  En Voiture > Autoroute A31 ∙ Sortie Metz Centre ∙ Direction Stade Saint 

Symphorien. 
En train > Gare SNCF de Metz ∙ 15 min à pied

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Dragonnes

CLUB DES SUPPORTERS : 
KOP Mur Jaune Messin / Les Fans M’Essaim  
/ Les Handiablées

LA MASCOTTE :
Dragonette

LA BOUTIQUE EN LIGNE
boutique.metz-handball.com

BILLETTERIE EN LIGNE : 
billetterie.metz-handball.com/

EXIGENCE

RESTAURANTS CONSEILLÉS 
∙  Le BAB 

37 place Saint Louise ∙ 57000 Metz ∙ 03 87 18 89 18
∙  Burger King MUSE 

CC Muse ∙ Avenue Louis le Débonnaire ∙ 57000 Metz  ∙ 03 87 15 04 98
∙  Burger King Technopole 

10 boulevard solidarité ∙ 57000 Metz ∙ 03 72 00 00 56
∙  Burger King Moulins-lès-Metz 

Route du haut gazon ∙ 57160 Moulins-lès-Metz ∙ 09 74 36 53 93
∙  Comptoir Marly 

457 rue de la Belle Fontaine ∙ 57155 MARLY ∙ 03 54 73 72 50
∙  KYODAI RAMEN 

9 rue Sainte Marie ∙ 57000 METZ

HÔTELS CONSEILLÉS
∙  Novotel Metz Centre 

Place des Paraiges ∙ 57000 METZ ∙ 03 87 37 38 39
∙  Ibis Metz Centre Gare 

3 bis rue Vauban ∙ 57000 METZ ∙ 03 87 21 90 90
∙  Ibis Metz Centre Cathédrale 

47 rue Chambière ∙ 57000 Metz ∙ 03 87 31 01 73
∙  Hôtel Best Western 

1 rue Félix Savart ∙ 57070 METZ ∙ 03 87 39 94 53

INFOS PRATIQUES
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DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

CONFIANCE

LE CLUB

DOMICILE

EXTÉRIEUR

SIÈGE SOCIAL
Avenue Robert Schumann 
33700 MÉRIGNAC

TÉLÉPHONE
05 56 45 84 34

E-MAIL
merignac-handball@orange.fr

www.merignachandball.fr

@MHB33

@merignac.handball

merignachandball

MerignacHandball

mérignac handball

PRÉSIDENT : Alexandre ZAUG
06 58 93 35 96 ∙ azaug@mhb33.fr

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Maxence BUREAU ∙ 06 43 55 96 38 
mbureau@mhb33.fr

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Maxence BUREAU ∙ 06 43 55 96 38 
mbureau@mhb33.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Pascal MORGANTI ∙ 06 16 32 17 47 
pascal.morganti@transdev.com

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Maxence BUREAU ∙ 06 43 55 96 38 
mbureau@mhb33.fr

Alexandre ZAUG, 
Âge : 39 ans 

MÉRIGNAC  
HANDBALL
Club créé en 2005, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 1 216 254 €

Maillot BLEU
Short BLEU

Maillot ROUGE
Short ROUGE

Le mot 
du président

Comme chaque année, nous visons le titre 
de champion de France et la Coupe de 
France. Comme chaque année, nous ne 
serons pas favoris. Surtout avec le départ 
de 9 joueuses ce qui est un record par 
rapport aux années précédentes. Comme 
chaque année, nous ferons cependant 
tout pour atteindre nos objectifs. Je fais 
confiance au staff et aux joueuses. 
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

CONFIANCE

ENTRAÎNEUR : Christophe CHAGNARD 
06 62 30 35 33 ∙ cha30189@gmail.com
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Patrick BOS 
bospatrick@orange.fr
MÉDECIN RÉFÉRENT : Fethy BEN SAAD 
06 86 96 47 72 ∙ fethybensaad@wanadoo.fr

Luciana MENDOZA (Pessac D2F) ∙ Soukeina SAGNA (HBPC) ∙ Sofia DEEN 
(D1 Danemark) ∙ Ilona KIEFFER (D1 Allemande) ∙ Hélène FALCON (Pes-
sac) ∙ Audrey DEROIN (Côte Basque N1) ∙ Elena KOUZIAEFF (Octeville)

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
11 SIBON VALERO Lou 1,72 DC 29/01/2005

13 SISSOKO Assa Dabo 1,73 ARG 13/01/2005 U20
16 BEKROU BREGA Keran 1,74 GB 31/05/2003 France U20
17 CHANTELLY Melissa 1,74 ARG 21/03/2006 U18
23 WANDA Shana 1,93 GB 23/04/2005 U20
26 LELONG Romane 1,70 ALD 01/08/2005 U18
35 FRACHON Albane 1,65 ALD 30/08/2003 U20
38 COLINOT Lina 1,72 ARD 08/02/2005 U20
52 ASTIER Lisa 1,79 GB 05/02/2005
72 TEXIER Louane 1,65 ALG 02/08/2005 France U17

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
5 CLEMENT Anouck 1,80 PVT 05/01/2001 Française France BEACH

6 LIGNIERES Léa 1,65 ALG 27/10/1995 Française

7 KIBUEY Phellys 1,78 ARG 20/02/2003 FRANCE U19

9 BORG Lylou 1,75 ARG 31/05/2005 Française U20

18 ANTONISSEN Nele 1,70 DC 03/11/1996 Belge BELGIQUE

24 LACHAUD Noémie 1,75 PVT 24/07/1992 Française

25 ABADIE Julie 1,60 ALD 03/07/2003 Française U20
29 LE BORGNE Léna 1,81 GB 11/04/1995 Française FRANCE
36 DAZET Julie 1,74 DC 04/01/1988 Française FRANCE
37 LACUEY Anna 1,82 PVT 25/01/1998 Française

Lylou BORG (pro de MIOS) ∙Lou SIBON VALERO (CF de Besancon) ∙ Assa 
DABO SISSOKO (CF de Rueil) ∙ Mélissa CHANTELLY (Pole de Mérignac 
N1) ∙ Wanda SHANA (CF de Bron) ∙ Romane LELONG (CFde Colombelles) 
∙ Lina COLINOT (CF de Cote Basque) ∙ Lisa ASTIER (CF de Lège Cap 
Ferret)
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PALMARÈS

CARRIÈRE

∙ HBC Nîmes (réserve + centre de formation) : 2007-2012
∙ HBC Nîmes : 2012-2016
∙ Espérance Sportive Tunis : 2016-2017
∙ Le Pouzin Handball 07 : 2017-2020
∙ Mérignac depuis 2020

∙ Finale Coupe de la Ligue : 2013
∙ Finale Coupe de France : 2015

Christophe CHAGNARD, 
Âge : 57 ans

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Champion de France D2F en 2008, 2018, 2019

COUPE D’EUROPE : 
∙ Finale challenge cup en 2008 CONSTRUIRE

Le mot de l’entraîneur

Après une année très compliquée, nous repartons dans une 
championnat D2F avec beaucoup d'humilité et de méfiance. Avec une 
équipe renouvelée et rajeunie, nous allons nous attacher à construire 
cette nouvelle équipe afin de jouer le maintien, si possible dans la partie 
haute du classement.
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INFOS PRATIQUES

RESTAURANTS CONSEILLÉS 
∙  Fournil Napoléon 

72 av. Pierre Mendes France ∙ 33700 MÉRIGNAC 
05 56 45 10 50

∙  Bistro Régent 
49 av. Henri Vigneau ∙ 33700 MÉRIGNAC 
05 33 09 55 55

HÔTELS CONSEILLÉS
∙  Mercure Mérignac 

1 av. Charles Lindbergh ∙ 33700 MÉRIGNAC 
05 56 34 74 74

∙  Campanile Mérignac 
71 av. John Fitzgerald Kennedy ∙ 33700 MÉRIGNAC 
05 57 22 28 18

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 13e

LA SALLE 
SALLE PIERRE DE COUBERTIN    

Avenue Robert Schumann ∙ 33700 MÉRIGNAC 
05 56 45 84 34

∙ Capacité : 500 places
∙ Accès : Rocade sortie 12

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Foudroyantes

LA BOUTIQUE EN LIGNE :
www.hbcc-mep.com

CONSTRUIRE
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Club créé en 1998, SAS.  
Budget 2023-24 : 4 191 650 €

LES NEPTUNES  
DE NANTES

DIRECTION

PRÉSIDENT : Yoann CHOIN-JOUBERT

PRÉSIDENT DÉLÉGUÉ : Laurent GODET
06 73 87 50 81 ∙ l.godet@neptunes-nantes.fr

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Manon CHALIN ∙ 06 11 90 56 19  
m.chalin@neptunes-nantes.fr

RESPONSABLE MÉDIAS : 
François BENOITON ∙ 06 11 13 81 05 
f.benoiton@neptunes-nantes.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Delphine VOGEL ∙ 07 85 61 12 22 
d.vogel@neptunes-nantes.fr 

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Léo BERTHELOT ∙ 06 27 54 36 57 
l.berthelot@neptunes-nantes.fr 

Le mot 
du président

Yoann CHOIN-JOUBERT, 
Âge : 48 ans 
Cette 3e place - historique dans l’histoire 
du club - obtenue la saison dernière est 
un réel tramplin pour continuer à grandir, 
à se renforcer et à progresser. L’arrivée 
de nouvelles joueuses d’expériences 
européennes et internationales est 
conforme à nos ambitions sportives.
A nous de continuer à travailler avec 
humilité et dans un esprit collectif !

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
1 impasse Claude Nougaro 
44800 SAINT-HERBLAIN

TÉLÉPHONE
02 40 75 50 91

E-MAIL
accueil@neptunes-nantes.fr

www.neptunes-nantes.fr

@neptunesnantes

@neptunesdenantes

NeptunesdeNantes

Les Neptunes de Nantes

Les Neptunes de Nantes

GRANDIR

Maillot BLEU
Short BLEU

Maillot ROSE
Short BLEU

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEURE : Helle THOMSEN 
h.t@live.dk ∙ +45 51 94 71 17
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Jérôme DELARUE 
j.delarue@neptunes-nantes.fr ∙ 06 59 80 09 36
MÉDECIN RÉFÉRENT : Thibaud BERLIVET 
thibaud_berlivet@hotmail.fr ∙ 06 45 12 86 06

Adrianna PLACZEK ∙ Manon LOQUAY ∙ Raissa DAPINA ∙ Nathalie  
HAGMAN ∙ Gordana MITROVIC ∙ Lorine PERROT ∙ Barbara MORETTO

Emilie BELLEC ∙ Jessica RYDE ∙ Marie-Hélène SAJKA ∙ Kelly  
VOLLEBREGT ∙ Tamara HORACEK ∙ Naémi ARDOUIN ∙ Helene FAUSKE

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
2 MICHAUD Mélina 1,76 ALG 25/01/2005 Française
3 COSSOU Lauryn 1,76 ARG 17/07/2002 Française
5 HERVE Laly 171 ALD 10.04.2005 Française
6 CHAGH Imen 174 PVT 17.01.2005 Française France U20
10 COUTTE Laly 180 ARG 30.03.2005 Française
13 HERNANDEZ Sarah 170 DC/ARG 22/08/2003 Française
16 RICHARD Ylana 182 ARG 14.10.2004 Française
32 VERTON Nolwen 182 ARD 14.11.2004 Française
97 BOITEUX Lola 184 GB 09.06.2005 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
1 RYDE Jessica 1,85 GB 18/04/1994 Suédoise Suède

7 FAUSKE Helene 1,78 DC 31/01/1997 Norvégienne

8 STROMBERG Carin 1,84 DC/ARG 10/07/1993 Suédoise Suède

11 ONDONO Oriane 1,80 PVT 14/04/1996 Française France

12 ANDRE Floriane 1,84 GB 30/05/2000 Française France

14 BERGUM Mari-Finstad 1,78 ARG 16/03/1998 Norvégienne
15 SAJKA Marie-Hélène 1,85 ARD 13/09/1997 Française
17 DUPUIS Marine 1,67 ALG 18/04/1992 Française
18 ARDOUIN Naémi 1,78 ALG 18/11/2002 Française
19 LAGERQUIST Anna 1,73 PVT 16/10/1993 Suédoise Suède
20 AHANDA Orlane 1,78 ARD 20/11/1998 Française France
22 HORACEK Tamara 1,78 DC/ARG 05/11/1995 Française France
29 GRANDVEAU Léna 1,71 DC 21/01/2003 Française France
31 VOLLEBREGT Kelly 1,65 ALD 01/01/1995 Néerlandaise Pays-bas
42 SYLLA Dyénaba 1,75 ALG 04/04/1997 Française
77 BELLEC Emilie 1,69 ALD 07/05/1997 Française

GRANDIR
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Le mot de l’entraîneure
Helle THOMSEN, 
Âge : 51 ans

La saison dernière, le club a obtenu le meilleur résultat de son histoire 
en championnat et il est clair que nous aimerions être à nouveau dans 
le top 3 cette année donc nous devons vraiment donner le meilleur 
de nous même. C'est une année importante pour le handball avec les 
Championnats du Monde et les Jeux olympiques.

PALMARÈS

∙ Team Tvis Holstebro : ?-2012
∙ FC MIDTJYLLAND HÅNDBOLD : 2012-2016
∙ SUÈDE : 2015-2016
∙ PAYS-BAS : 2016-2018
∙ CSM BUCAREST : 2017-2018
∙ MOLDE HK : 2018-2020
∙ KASTAMONU : 2020-2021

∙  3e du championnat d'Europe en Hongrie et Croatie  
(avec les Pays-Bas) : 2018

∙ 3e du Championnat du monde en Allemagne (avec les Pays-Bas) : 2017
∙ 2e finaliste du Championnat d'Europe 2016 en Suède (avec les Pays-Bas)
∙  Vainqueur de la Coupe d'Europe des vainqueurs de coupe en 2015 

(avec FC Midtjylland Håndbold)
∙ 3e du championnat d'Europe en Hongrie et Croatie (avec la Suède) : 2014
∙  Championne du Danemark en 2013 et 2015 (avec FC Midtjylland Håndbold)

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙  D2F en 2013

COUPE DE FRANCE :
∙ Finaliste en 2021

COUPE D’EUROPE : 
∙ Vainqueur EHF European League en 2021 MEILLEUR
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PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 3e du championnat.

LA SALLE 
COMPLEXE MANGIN-BEAULIEU    

2 rue Louis Joxe ∙ 44200 NANTES
02 51 72 43 00

∙ Capacité : 2 500 places

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Neptunes

CLUB DES SUPPORTERS : 
Kop Tridents

LA BOUTIQUE EN LIGNE
neptunes-nantes.fr/boutique

MEILLEUR

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Restaurant de l'Écluse 

9 Quai Chaussée des Moines ∙ 44120 VERTOU 
02 40 34 40 70

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Campanile Saint-Jacques Nantes 

16 boulevard Emile Gabory ∙ 44200 NANTES 
02 72 65 65 65

INFOS PRATIQUES
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Club créé en 2011, Association loi 1901.  
Budget 2023-24 : 1 341 600 €

OGC NICE  
CÔTE D’AZUR 
HANDBALL

DIRECTION

PRÉSIDENT : Ange FERRACCI
06 07 93 78 12 ∙ p.coffre@acotherm.fr

DIRECTEUR GÉNÉRAL : Clément ALCACER 
06 31 95 07 47 ∙ alcacer.clement@gmail.com

VICE-PRÉSIDENT : Jacques GRAYSSAGUEL
06 09 07 21 24 ∙ jacques.grayssaguel@gmail.com

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Yoann MICHELIN ∙ 06 17 24 17 79 
yoann.michelin@ogcnicehandball.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Yoann MICHELIN ∙ 06 17 24 17 79 
yoann.michelin@ogcnicehandball.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Audrey CLEMENT ∙ 06 29 55 37 97
audrey.clement@ogcnicehandball.com 

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Yoann MICHELIN ∙ 06 17 24 17 79 
yoann.michelin@ogcnicehandball.com

Le mot 
du président

Ange FERRACCI, 
Âge : 73 ans 
Une nouvelle saison démarre, la 12e  au 
sein de l’élite nationale, avec des ambitions 
accrues.
Ambitions légitimes car, même si nous avons 
perdu 3 joueuses majeures, nous avons 
recruté des joueuses aguerries, renforcé 
le staff technique, structuré le Centre de 
formation qui contribue à la renommée de 
notre Club, mais aussi développé la cellule 
Communication afin de pérenniser et 
satisfaire nos partenaires publics et privés, 
et d’intensifier nos engagements sociétaux.
Soyons-en certains, Charles EHRMANN va 
vibrer sur et en dehors du parquet ! Issa 
Nissa !

VIBRER

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
155 Bd du Mercantour 
06200 NICE

TÉLÉPHONE
06 29 55 37 97

E-MAIL
6306007@ffhandball.net

www.ogcnicehandball.com

@ogcnicehb

@ogcnicecotedazurhandball

OGC Nice côte d’azur Handball

OGC Nice Handball

OGC Nice Handball

Maillot NOIR et ROUGE 
Short NOIR

Maillot BLEU
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Clément ALCACER 
06 31 95 07 47 ∙ alcacer.clement@gmail.com
ENTRAÎNEURS ADJOINTS :  
Charles LAIRY ∙ 06 33 54 57 65 ∙ charles.lairy@gmail.com 
Bruno HELMRICH ∙ 06 50 13 77 95 ∙ bruno@ogcnicehandball.com 
Erwan ROUDAUT ∙ 06 19 38 23 92 ∙ erwan.roudaut.er@gmail.com
MÉDECIN RÉFÉRENT : Nicolas CIAIS 
ciais.n2@chu-nice.fr

Jovana MICEVSKA (CSM Slatina - Roumanie) ∙ Giulia FABBO (Lomme) ∙ 
Marie PROUVENSIER (Paris 92) ∙ Djazz CHAMBERTIN (Metz Handball) ∙ 
Aimée VON PEREIRA (Nykobing - Danemark) ∙ Martina SKOLKOVA 
(Retraite)

Nicole WIGGINS (BMS Granollers - Espagne) ∙ Raïssa DAPINA (Neptunes 
Nantes) ∙ Tena PETIKA (RK Lokomotiva Zagreb - Croatie) ∙ Gordana 
MITROVIC (Neptunes Nantes) ∙ Cassidy CHAMBONNIER (Fleury Loiret 
Handball) ∙ Lucie BIANCHI (Val d'Argens)

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

VIBRER

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
2 KERINEC Mathilde 1,73 ALG 30/01/2002 Française
10 DENOJEAN Camille 1,80 PVT 10/06/2003 Française

11 BORGES Floriane 1,75 GB 24/08/2003 Française
13 CHAMBONNIER Cassidy 1,71 DC 30/04/2003 Française
16 SAMZUN Zazie 1,75 GB     24/09/2004 Française
17 ARCHIER Netty 1,68 DC 16/09/2004 Française
18 BIANCHI Lucie 1,61 ALD 11/01/2005 Française France Beach
20 DIAWARA Mathita 1,75 ALG 21/01/2003 Franco-Sénégalaise
66 SEMEDO Wendy 1,74 ARG 06/07/2003 Française
70 LE BLEVEC Margot 1,68 ALD 01/10/2003 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
1 WIGGINS Nicole 1,78 GB 09/08/2000 Espagnole Espagne

4 DAPINA Raïssa 1,71 ALD 27/09/1995 Franco-Sénégalaise Sénégal

5 SY Dienaba 1,68 ALG 27/06/1995 Franco-Sénégalaise Sénégal

14 PETIKA Tena 1,90 ARG 16/06/2000 Croate Croatie

15 AUGUSTINE Anne- Emmanuelle 1,80 PVT          10/07/2001 Française

19 HOLEJOVA Adriana 1,72 ARD 11/02/1999 Slovaque Slovaquie
31 FALL Marie 1,84 PVT          02/04/1998 Franco-Sénégalaise Sénégal
33 MITROVIC Gordana 1,76 ARG 10/09/1996 Serbo-Allemande
35 LE BECHENNEC Lou 1,78 ARG 30/06/2000 Française
44 DEMBELE Laureen 1,82 ARD 10/03/2001 Française
86 ABDELMALEK Ehsan 1,77 DC 27/11/1986 Egyptienne
99 COLIC Marija 1,73 GB 12/04/1990 Serbe
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Le mot de l’entraîneur
Clément ALCACER, 
Âge : 34 ans

Fort d'une première saison de mise en place, le maître mot sera la 
confirmation.
Le club est à un carrefour dans sa modernisation, qu'il ne faut pas louper. 
Les prestations sur le terrain doivent accompagner son développement.
Nous tâcherons d'être ambitieuses, opiniâtres, emballantes et 
spectaculaires. Nous renouvelons plus d'un tiers de notre effectif.
L’enjeu est de taille et le travail à mettre en œuvre est alléchant. A très 
vite sur le terrain… 

∙ Union Pays d’Aix Bouc Handball : 2014-2019
∙ Metz Handball : 2019-2022

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Championne de France de D2F en 2012
∙ Vice-Championne de France de D1F en 2019

COUPE DE FRANCE :
∙ Finaliste en 2016

COUPE D’EUROPE : 
∙ 3e tour en 2020 SPECTACULAIRE



67

L I G U E  F É M I N I N E  D E  H A N D B A L L  /// GUIDE DE LA SAISON

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 8e du championnat.

LA SALLE 
HALLE DES SPORTS CHARLES EHRMANN    

155 boulevard du mercantour ∙ 06200 NICE 
06 29 55 37 97

∙ Capacité : 1 000 places

L'HYMNE DU CLUB :
Nissa la Bella 

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Aiglonnes

CLUB DES SUPPORTERS : 
Fan Club des Aiglonnes

LA MASCOTTE :
Méfi

LA BOUTIQUE EN LIGNE
https://sportco06.com/index.php/la-bou-
tique/ category/44-ogc-nice-handball/

SPECTACULAIRE

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Campanile Nice Aéroport  

459-461 Promenade des Anglais ∙ 06200 NICE 
04 93 21 20 20

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Campanile Nice Aéroport  

459-461 Promenade des Anglais ∙ 06200 NICE 
04 93 21 20 20

INFOS PRATIQUES
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Club créé en 1999, SAS.  
Budget 2023-24 : 2 181 900€

PARIS 92

DIRECTION

PRÉSIDENT : Jean-Marie SIFRE
06 24 43 19 86 ∙ jean-marie.sifre@paris92.fr

DIRECTEUR GÉNÉRAL : Bruno KLIEBER
06 24 70 36 83 ∙ bruno.klieber@paris92.fr

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Karolina ZALEWSKI ∙ 06 26 72 82 26 
karolina@paris92.fr

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Axel LANGELIER ∙ 06 33 87 59 90 
axel@paris92.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Bruno KLIEBER ∙ 06 24 70 36 83 
bruno.klieber@paris92.fr 

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Axel LANGELIER ∙ 06 33 87 59 90 
axel@paris92.fr

Le mot 
du président

Jean-Marie SIFRE, 
Âge : 66 ans 
Nouvelle saison et toujours les mêmes 
ambitions dans le respect des valeurs qui 
caractérisent Paris 92. Bonne saison !

VALEURS

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
4 Boulevard des Frères Voisin 
92130 ISSY-LES-MOULINEAUX

TÉLÉPHONE
01 46 42 03 82

E-MAIL
contact@paris92.fr

www.paris92.fr

@paris92_off

@paris92_officiel

Paris 92

Paris 92 TV

Paris 92

Maillot NOIR
Short NOIR

Maillot BLANC
Short BLANC 

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Yacine MESSAOUDI 
06 24 28 22 27 ∙ yacine.messaoudi@paris92.fr
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Naïm SARNI 
06 11 74 44 70 ∙ sarninaim@hotmail.com
MÉDECIN RÉFÉRENT : Patrick Sportouch 
06 60 97 97 45 ∙ Sportouch55@gmail.com

Laura FLIPPES (CSM Bucarest) ∙ Gnonsiane NIOMBLA (Gloria Bistrita) 
∙ Roxanne FRANK (Saint Amand Handball) ∙ Lara GONZALES (Rapid 
Bucarest) ∙ Joséphine NKOU (Handball Erice) 

Camilia MIČIJEVIĆ (Metz) ∙ Adrianna PłACZEK (Nantes) ∙ Marie PROU-
VENSIER (Nice) ∙ Barbara MORETTO (Nantes) ∙ Hawa KANTE (Celles-
sur-Belle)

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

VALEURS

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
21 DUFEIL Amélie 1,63 ALD 25/05/2002 Française
24 LUBAKI Noëlla 1,83 PVT 27/01/2004 Française

55 HOUZE Chloé 1,70 ALG 24/06/2004 Française
1 SCHAPELYNCK Laly 1,83 GB     01/11/2005 Française

99 KEITA Adja 1,65 AR 02/01/2005 Française
77 THOBOR Emmanuelle 1,85 PVT 08/08/2002 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
7 MIČIJEVIĆ Camilia 1,94 ARG 08/09/1994 Croate Croatie

9 N’GOUAN Astride 1,87 PVT 09/07/1991 Française France

10 CISSOKHO Aminata 1,77 ALG 01/06/2001 Française

11 KANTE Hawa 1,69 ALG 04/09/1997 Française

16 SERDAREVIC Léa 1,78 GB 17/08/1995 Française

17 KANOUTE Coura 1,79 AR 17/07/2003 Française France
18 BLONBOU Jannela 1,79 ARD 10/04/1998 Française
19 MAZENS Alice 1,70 ALG 26/07/1998 Française
22 LASSOURCE Deborah 1,72 DC 29/09/1999 Française France
24 PLACZEK Adrianna 1,74 GB            10/12/1993 Polonaise Pologne
25 NOCANDY Méline 1,75 DC 25/02/1998 Française France
26 MORETTO Barbara 1,81 ARD 24/11/1993 Française
28 FOFANA Namizata 1,70 ALD 01/01/2000 France-Mali-Cote d’Ivoire Mali
87 PROUVENSIER Marie 1,65 ALD 09/02/1994 Française Française
92 OUATTARA Adja 1,81 PVT 14/10/2001 Française France
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Le mot de l’entraîneur
Yacine MESSAOUDI, 
Âge : 41 ans

C’est avec beaucoup d’attentes et d’humilité que Paris 92 démarre un 
nouveau cycle.
En cette saison Olympique, avec un groupe largement remanié et le 
retour des blessées, l’ensemble du club se tient prêt à faire de son mieux 
pour atteindre ses objectifs.

∙ Pôle Chartres : 2008-2010
∙ Metz Handball : 2010-2019
∙ Sélectionneur Sénégal depuis 2021

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Vice Championne D1F : 2012, 2014, 2015
∙ Championat D2F : 2010

COUPE DE FRANCE :
∙ Finaliste : 2014, 2017, 2023

COUPE DE LA LIGUE : 
∙ 2013

COUPE D’EUROPE : 
∙ Finaliste de la Challenge Cup 2015 
∙ Finaliste de la Coupe des Coupes 2013 HUMILITÉ
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PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 7e du championnat.

LES SALLES 
PALAIS DES SPORTS ROBERT CHARPENTIER    

4/6 Boulevard des Frères Voisin ∙ 92130 ISSY-LES-MOULINEAUX
01 46 44 53 32

∙ Capacité : 1 800 places
∙ Accès :  Métro Ligne 12 (Mairie d’Issy) ∙ RER C Issy Val de Seine) ∙ 

Tram T2 (Issy Val de Seine) ∙ Bus 39, 126, 189, 323

STADE PIERRE DE COUBERTIN    
84 av Georges Lafont ∙ 75016 PARIS
01 46 44 53 32

∙ Capacité : 4 836 places

L'HYMNE DU CLUB : 
We Ready

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Lionnes d’Issy

LA MASCOTTE :
Nala

LA BOUTIQUE EN LIGNE
paris92.fr

RESTAURANT CONSEILLÉ
∙  Le Moulin d’Issy 

1 Place Jacques Madaule ∙ 92130 ISSY-LES-MOULINEAUX 
01 46 45 40 66

HÔTELS CONSEILLÉS
∙  Hôtel Ibis Val de Seine 

213 rue Jean Jacques Rousseau ∙ 92130 ISSY-LES-MOULINEAUX 
01 47 36 42 00

∙  Hôtel Ibis Budget 
12 Rue Jacques Henri Lartigue ∙ 92130 ISSY-LES-MOULINEAUX 
08 92 68 07 13

∙  Appart Hôtel - Residhome Paris Issy-les-Moulineaux 
22-24 Rue du Passeur de Boulogne ∙ 92130 ISSY-LES-MOULINEAUX

INFOS PRATIQUES
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Club créé en 2008, Association loi 1901.  
Budget 2023-24 : 1 249 500 €

PIRATHS 
HANDBALL

DIRECTION

PRÉSIDENT : Laurent ASTIER
07 50 85 45 52 ∙ l.astier@ath-handball.fr

MANAGER GÉNÉRAL : Aurélien DURAFFOURG
06 81 72 17 84 ∙ a.duraffourg@ath-handball.fr  
duraffourg.aurelien@gmail.com

DIRECTEUR ADMINISTRATIF & FINANCIER : Julien AGNELLET
06 88 33 56 36 ∙ j.agnellet@ath-handball.fr 

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Aurélien DURAFFOURG ∙ 06 81 72 17 84 
a.duraffourg@ath-handball.fr  
duraffourg.aurelien@gmail.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Aurélien DURAFFOURG ∙ 06 81 72 17 84 
a.duraffourg@ath-handball.fr  
duraffourg.aurelien@gmail.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Julien AGNELLET ∙ 06 88 33 56 36 
j.agnellet@ath-handball.fr

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Aurélien DURAFFOURG ∙ 06 81 72 17 84 
a.duraffourg@ath-handball.fr  
duraffourg.aurelien@gmail.com

Le mot 
du président

Laurent ASTIER, 
Âge : 49 ans 
La saison 2022-2023 aura été extraordinaire 
pour l’ATH à bien des égards ! De l’obtention 
du statut VAP en juin 2022, jusqu’à 
l’accession en LBE à la fin du mois de 
juin 2023, les joueuses auront donné aux 
bénévoles, aux partenaires et à tout leur 
public les émotions que seul le sport peut 
procurer. Maintenant nous voilà sur la ligne 
de départ du championnat de LBE pour la 
saison prochaine !

DÉTERMINATION

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
1 rue Godofredo Perez
67370 TRUCHTERSHEIM

TÉLÉPHONE
03 88 69 89 05 

E-MAIL
contact@ath-handball.fr

www.ath-handball.fr

@ath_handball

@piraths_handball

ATHhandball

C.0
M.100
J.59
N.46

7D122E R.125
V.18
B.14

Pantone
1955C

ATH Handball

ATH Handball Achenheim  
Truchtersheim

Maillot NOIR
Short NOIR

Maillot BLANC
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Jan BASNY  
06 76 85 11 51 ∙ jan.basny@seznam.cz
ENTRAÎNEURS ADJOINTS : Soufian MOUDNI ∙ Thomas HUREAU
MÉDECIN RÉFÉRENT : Emmanuel BIDET  
06 13 91 27 30 ∙ emmanuel.bidet@cmsm67.com

Lisa VLUG (HOLL, Füsche Berlin) ∙ Carolina LOUREIRO (POR, Celles sur 
Belles) ∙ Typhanie PERRIN (Saint Amand les Eaux) ∙ Candice MAURIN 
(Saint Amand les Eaux) ∙ Fily N’DIAYE (Chambray) ∙ Fanny TRONCIN 
(Chevigny Saint Sauveur) ∙ Lou Anne PEVEDIC (La Motte Servolex)

Tifenn Le Cloarec (Rouen) ∙ Saskia Probst (Fribourg) ∙ Ksenija  
Dzaferovic ∙ Sabrina Betzer (Cannes Mandelieu) 

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

DÉTERMINATION

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
11 WAGNER Anaëlle 168 DC    20/04/2002 Française
19 PEVEDIC Lou Anne 183 ARG    19/04/2005 Française

20 DEMUTH Juliette 178 ARD    01/09/2002 Française
24 LENTZ Lisa Marie 180 GB    30/01/2006 Française France U20
33 SAIER Céline 178 GB     11/03/2005 Française
37 TRONCIN Fanny 163 ALD    20/10/2005 Française
55 N’DIAYE Fily 182 GB    24/06/2002 Française - Sénégalaise

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
6 BEGON Lilou 167 DC/ARD 14/03/2000 Française

10 LOUREIRO Carolina 185 ARG          02/05/1998 Portugaise

21 VLUG Lisa 179 ARD          10/02/2002 Hollandaise

23 MAURIN Candice 170 ALD         16/08/1999 Française

26 ABDESSELAM Dalila 171 DC            26/07/1993 Française

28 FONTAINE Nora 186 PVT          06/09/2001 Française
34 BARLET Eve 170 ALG          17/07/2002 Française
36 PERRIN Typhanie 172 GD            29/03/1997 Française
53 FARGUES Léa 172 GB            07/06/1998 Française
62 FANTON Irène 175 ARG/DC    03/04/1994 Italienne Italie A
67 MULLER Sarah 183 PVT          21/04/1998 Française
72 IMHOF Margaux 173 ALG          04/10/2001 Française
77 CVIJIC Lidija 172 ALD          25/05/1998 Serbe
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Le mot de l’entraîneur
Jan BASNY, 
Âge :  60 ans

Notre équipe, poussée par tout un club vient de réaliser une performance 
historique en hissant une équipe alsacienne en Ligue Butagaz pour la 
première fois depuis 27 ans. Cette réussite n’est pas vécue comme une 
finalité mais comme une belle responsabilité, celle d’atteindre l’objectif 
de s’implanter e première division. Avec travail, nous comptons atteindre 
cet objectif. Les PIRATHS arrivent !  

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Champion de France N1F 2012-2013  
∙ Champion de France N1F 2017-2018  
∙ Vice-Champion de France D2F 2022-2023 PERFORMANCE

CARRIÈRE

PALMARÈS

∙ Equipe nationale féminine tchèque : entraîneur
∙ GFC Ajaccio (N3M, N2M puis N1) : entraîneur  
∙ ES Besançon féminin : entraîneur                                                                                                      
∙  Istres Ouest Provence HB (LNH) : entraîneur     
∙ GFCO Ajaccio (N2M, N1M, D2 et LNH) : entraîneur/joueur                                                                   
∙ Dukla Pisek (ex-Tchécoslovaquie, D2M) : entraîneur/joueur

∙  Vice-champion de D2M Tchécoslovaque  
avec Dukla Pisek : 1986-1987 

∙ Champion de France de N2M avec le GFCO Ajaccio : 1994-1995                                            
∙ Champion de France de N1M avec le GFCO Ajaccio : 1996-1997
∙ Champion de France de D2M avec le GFCO Ajaccio : 1999-2000
∙  1re place au Championnat du Monde universitaire avec la sélection 

féminine de République tchèque : 2012
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PARCOURS SAISON 2022-23 
∙  LFH Saison régulière : Vice - champion de France de D2F 

 (19V-1N-4D) 

LA SALLE 
COMPLEXE SPORTIF DU KOCHERSBERG    

1 rue Godofredo Perez ∙ 67370 TRUCHTERSHEIM
03 88 69 89 05

∙  Capacité : 700 places

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Piraths

CLUB DES SUPPORTERS : 
Cœur 2 Pirathes 

LA BOUTIQUE EN LIGNE
www.ath-handball.fr

PERFORMANCE

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  O'Pizzicato 

3 allée de l'Économie ∙ 67370 WIWERSHEIM 
03 88 25 02 45

HÔTEL CONSEILLÉ
∙   Hôtel Best Western Plus Monopole Métropole 

16 Rue Kuhn ∙ 67000 STRASBOURG 
03 88 14 39 14

INFOS PRATIQUES
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Club créé en 1992, Association loi 1901.  
Budget 2023-24 : 1 699 327 €

HANDBALL  
PLAN-DE-CUQUES 

DIRECTION

PRÉSIDENT : Eric NICOLAO
06 98 24 26 10 ∙ enicolao@altusconsultants.fr

VICE-PRÉSIDENT : Jacques VALENTE
06 14 14 60 22 ∙ jacques.valente@bbox.fr

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Mathilde NICOLAO ∙ 06 61 18 02 81 
nicolaomathilde@gmail.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Mathilde NICOLAO ∙ 06 61 18 02 81 
nicolaomathilde@gmail.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Sophie WOLFF ∙ 06 37 43 78 66 
6313059@ffhandball.net 

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Tanguy MARINO ∙ 06 52 03 80 33 
tanguy.marino02@gmail.com

Le mot 
du président

Eric NICOLAO, 
Âge : 54 ans 
Après une saison 2022-2023 pleinement 
réussie sur le plan sportif, on a hâte de 
se projeter dans cette nouvelle saison. 
D’année en année, on progresse dans ce 
championnat Ligue Butagaz Énergie. Cette 
année encore, on va avoir des ambitions à 
la hausse.
Notre nouvelle salle nous permet 
d’envisager l’avenir avec sérénité. Notre 
niveau de partenariat continue à progresser 
de manière exponentielle.
Fait important, notre équipe réserve accède 
à la Nationale 1 et pour sa deuxième année 
d’existence, notre centre de formation 
franchit un cap important en matière de 
qualité d’effectif.
Tout est réuni pour passer une belle saison.

SÉRÉNITÉ

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
Complexe sportif des Ambrosis 
Rue Colette Besson 
13380 PLAN-DE-CUQUES

TÉLÉPHONE
04 91 68 72 53

E-MAIL
6313059@ffhandball.net

www.handball-plandecuques.fr

@handballplandecuques

hbpc-handball Plan de Cuques

Handball plan de CuquesMaillot JAUNE
Short NOIR

Maillot NOIR
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEURE : Angélique SPINCER 
06 60 42 39 06 ∙ angelspincer@hotmail.com
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Christophe MEDJBER 
06 27 23 33 15 ∙ medjberchristophe2@gmail.com
MÉDECINS RÉFÉRENTES :   
Andrea Mustat ∙ 06 16 18 49 63 ∙ andrea.mustat@gmail.com 
Kelly Marchi ∙ 0620338468 ∙ marchi.kelly@yahoo.fr

Laurie PULERI (chambray) ∙ Lindsay BURLET (retraite) ∙ Justine 
RAULO (retour Brest - prêt)

Soukeina SAGNA (merignac) ∙ Romane KROMOSKA (prêt - Brest) ∙ 
Daphné GAUTSCHI (SU Neckarlsum Handball)

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

SÉRÉNITÉ

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
15 FAUVARQUE Laura 1,83 ARG 30/10/2003 Française FR jeune 
16 ESTACHY Alicia 1,76 GB 27/09/2004 Française FR jeune

17 KROMOSKA Romane 1,70 DC 01/10/2002 Française FR jeune 
20 GARCIA Louane 1,63 ALD 06/04/2003 Française
22 PLAIS Mathilde 1,60 ALG 29/03/2003 Française
29 VERNAY Lalie 1,72 ARD 29/07/2003 Française FR jeune 
99 MATHON Helena 1,77 PVT 21/08/2003 Française FR jeune

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
7 PRIOU Samantha 1,72 ARD 07/01/1992 Française

10 GAUTSCHI Daphné 1,73 ARG 09/07/2000 Suisse Suisse

11 BELLONNET Chloé 1,70 ALG 11/05/1999 Française

13 SAGNA Soukeina 1,71 ARD 14/03/1990 Franco-Sénégalaise Sénégal

14 CHAVEZ Elizabet 1,92 PVT 17/11/1990 Espagnole Espagne

18 KOUAYA Maelys 1,75 PVT 22/07/2000 Française FR jeune
26 VAXES Clara 1,77 DC 21/05/2002 Française FR jeune
27 GOUBEL Aurélie 1,70 ALG 16/08/1990 Française
48 KORDOVSKA Kamila 1,79 ARG 04/12/1997 Tchèque Republique tchèque
74 NOVELLAN Andrea 1,68 GB 04/02/1999 Française
77 MARTEL Justine 1,60 ALD 03/07/1995 Française
78 GRIMAUD Manon 1,71 DC 12/04/1996 Française FR jeune
89 ELISME Tatiana 1,70 ALD 08/01/1997 Française
95 KABEYA Jemima 1,83 GB 01/08/2003 Française FR jeune
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Le mot de l’entraîneure
Angélique SPINCER, 
Âge : 38 ans

C'est encourageant de voir la progression du club saison après saison, 
ainsi que le développement à la fois sportif et structurel. La stabilité 
de l'équipe professionnelle et le renforcement du centre de formation 
sont des éléments clés pour assurer une saison remplie de progrès et 
de continuité. Le travail et l'humilité sont nos valeurs essentielles pour 
continuer à avancer et atteindre de nouveaux objectifs au plus haut 
niveau national.

PALMARÈS

∙ VGA Stella St Maur Handball : 2017-2020
∙ Metz Handball : 2019-2022

∙ Finaliste Coupe de France : 2012
∙ Accession D2F, 1ère place poule 1 : 2017-2018
∙ Qualification play-offs D2F : 2018-2019
∙ 4e D2F : 2019-2020

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ D2 en 2005-2006 STABILITÉ
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PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 9e du championnat.

LA SALLE 
COMPLEXE SPORTIF DES AMBROSIS    

Rue Colette Besson ∙ 13380 PLAN-DE-CUQUES
04 91 68 72 53

∙ Capacité : 1 000 places

L'HYMNE DU CLUB :
Jump - Van halen 

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Guerrières

CLUB DES SUPPORTERS : 
Yellow Army

STABILITÉ

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Gold Eagles La Valentine 

2 Rue Léon Bancal ∙ 13011 MARSEILLE 
04 91 44 23 11

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Hôtel Ibis Marseille Gare Saint-Charles 

Square Narvick ∙ Esp. Saint-Charles ∙ 13001 MARSEILLE 
04 91 95 62 09

INFOS PRATIQUES
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Club créé en 1984, Association loi 1901.  
Budget 2023-24 : 1 504 404 €

SAINT-AMAND 
HANDBALL PORTE 
DU HAINAUT

DIRECTION

PRÉSIDENTE : Sophie PALISSE 
06 12 70 82 46 ∙ sophie.palisse@sah-ph.fr

DIRECTRICE GÉNÉRALE : Manon LE BIHAN
06 09 42 76 28 ∙ manon.lebihan@sah-ph.fr

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Anaëlle BOUZANNE ∙ 06 28 17 87 59 
anaelle.bouzanne@sah-ph.fr

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Anaëlle BOUZANNE ∙ 06 28 17 87 59 
anaelle.bouzanne@sah-ph.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Valérie JEANDEL ∙ 06 15 78 95 21 
valerie.jeandel@sah-ph.fr

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Anaëlle BOUZANNE ∙ 06 28 17 87 59 
anaelle.bouzanne@sah-ph.fr

AVENTURE

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
232 rue Emile Seigneuret 
59230 SAINT-AMAND-LES-EAUX

TÉLÉPHONE
03 27 21 28 14

E-MAIL
communication@sah-ph.fr

www.sah-ph.fr

@SaintAmandHand

@saintamandhandball

Saint-Amand Handball - Porte 
du Hainaut
Saint-Amand Handball - Porte 
du Hainaut

Saint-Amand Handball

Sophie PALISSE,

Nous avons toutes et tous la ferme intention 
de nous ancrer au plus haut niveau.
Cela nécessite une recherche de la 
performance à toutes les strates, tant 
individuellement que collectivement.
Je suis convaincue que cette nouvelle 
page de l’histoire du club sera une superbe 
aventure humaine avec des actrices et 
acteurs engagés autour et pour notre projet 
ambitieux.
Notre staff technique haut niveau dirigé 
par Edina Borsos incarne pleinement cette  
" Ambition de rêver plus Haut."

Le mot 
de la présidente

Maillot JAUNE
Short BLEU

Maillot BLEU
Short BLEU

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEURE : Edina BORSOS 
07 06 03 27 85 ∙ edina.borsos@sah-ph.fr 
MÉDECIN RÉFÉRENT : Benjamin DERVAUX 
06 07 70 60 33 ∙ dervaux-b@ch-valenciennes.fr 

Emilie BELLE ∙ Vanessa BOUTROUILLE ∙ Mia BRKIC ∙ Candice MAURIN 
∙ Mélina PEILLON ∙ Typhanie PERRIN ∙ Maja VOJNOVIC ∙ Marketa 
SUSTACKOVA ∙ Clotilde BUZIN ∙ Marie HERANVAL

Roxanne FRANK ∙ Nikoline LUNDGREEN ∙ Mélanie JOBARD ∙ Jovana 
BOGOJEVIC ∙ Stelvia PASCOAL ∙ Mélanie HALTER ∙ Gwenaelle CREN ∙ 
Mathilde CAYEZ

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

AVENTURE

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
2 GAYET Alexane 1,69 ALD 06/06/2004 Française
5 GUIRASSY Masseita 1,70 ALG 17/03/2004 Française

9 NACEUR Ines 1,72 ARD 22/05/2002 Française
11 POURCHEZ Salomé 1,81 ARD 01/07/2005 Française France Jeune
14 VANDEPUTTE Anaëlle 1,75 ARG 07/11/2005 Française
16 CREN Gwenaelle 1,78 GB 05/02/2005 Française
17 CAYEZ Mathilde 1,67 ALD 17/01/2003 Française
29 ALY Emily 1,75 PVT 14/03/2003 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
1 FRANK Roxanne 1,78 GB 14/01/1998 Française France A

4 LUNDGREEN Nikoline 1,86 ARD          07/01/1998 Danoise Danemark

7 JOBARD Mélanie 1,63 ALG          21/05/1999 Française

8 BOGOJEVIC Jovana 1,69 ALD         30/08/1994 Serbe Internationale A

10 FRECON-DEMOUGE Romane 1,64 ALG 16/03/1993 Française

13 PULERI Emma 1,78 PVT          31/08/1996 Française
20 FAYNEL Maëlle 1,81 PVT          12/09/1999 Française
21 CHALMANDRIER Maëlle 1,68 DC 31/03/1996 Française
25 WILD Clarisse 1,72 ARG 25/06/1998 Française
26 PACOAL Stelvia 1,81 ARG 20/10/1902 Angolaise Internationale A
27 BOISORIEUX Louison 1,70 DC 22/06/1995 Française
50 SABLIC Sara 1,89 ARG 12/03/2000 Serbe
67 INGALA Laura 1,77 ARG 26/09/2002 RDC Congo
71 HALTER Mélanie 1,88 GB 17/06/2002 Française Junior
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Le mot de l’entraîneure
Edina BORSOS, 
Âge : 58 ans

Notre première priorité est de stabiliser le club du SAH-PH au plus haut 
niveau. Cela exigera un engagement total de chacun d’entre nous, mais 
je suis convaincue que nous avons le talent et la détermination pour y 
parvenir. La concurrence dans le handball français est féroce, avec des 
équipes parmi les meilleures au monde. Cependant, je crois fermement 
que nous avons ce qu’il faut pour rivaliser et réussir. Nous devons 
nous appuyer sur nos forces individuelles et sur notre esprit d’équipe 
pour relever les défis qui se présenteront à nous. Mais nos objectifs 
dépassent la compétition sur le terrain. Nous aspirons également à 
faire connaître et promouvoir le handball et le sport féminin en général. 
Nous serons des ambassadrices de notre sport, représentant les valeurs 
de solidarité, de respect et de l’enthousiasme pour l’activité. Nous 
voulons inspirer les générations futures à se joindre à nous dans cette 
passionnante aventure Handball.

PALMARÈS

∙ Cornexi alcoa Handball : 2003-2006 
∙ Manager Equipe de France féminine : 2000-2015 
∙ Erd handball : 2010-2020 
∙ Coach sélection féminine USA : 2021-aujourd’hui

∙ Vainqueur de la Coupe EHF (2005) 
∙ 3 fois 2e Coupe de Hongrie (2006, 2016, 2018)

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Champion de France D2F saison 21-22 SOLIDARITÉ
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PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 11e du championnat.

LA SALLE 
SALLE MAURICE HUGOT    

Avenue d’intervilles ∙ 59230 SAINT-AMAND-LES-EAUX
03 27 45 17 26

∙ Capacité : 1 150 places
∙ Accès :  En provenance de Lille Autoroute A23 sortie 3 

En provenance de Paris Autoroute A23 sortie 5

L’HYMNE DU CLUB  : 
Roadgame – Kavinsky 

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Louves

LA MASCOTTE :
Samhand’ta

LA BOUTIQUE EN LIGNE
www.sah-ph.fr/pages/boutique/html

SOLIDARITÉ

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Au bureau Saint-Amand-les-Eaux 

Lieu-dit Le Thumelart ∙ Rocade du Nord 
59230 SAINT-AMAND-LES-EAUX 
03 27 30 49 12

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Sure Hotel Akena By Best Western 

Zone Commerciale ∙ Rocade du Nord 
59230 SAINT-AMAND-LES-EAUX 
03 27 40 44 01

INFOS PRATIQUES
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Club créé en 1946, Association loi 1901.  
Budget 2023-24 : 1 203 113 €

STELLA ST-MAUR 
HANDBALL

DIRECTION

PRÉSIDENT : Luc SARRAMEGNA
06 63 60 28 94 ∙ luc@stellahandball.fr

MANAGER GÉNÉRAL : Noura BEN SLAMA
07 50 70 17 87 ∙ noura@stellahandball.fr

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Noura BEN SLAMA ∙ 07 50 70 17 87 
noura@stellahandball.fr

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Noura BEN SLAMA ∙ 07 50 70 17 87 
noura@stellahandball.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Luc SARRAMEGNA ∙ 06 63 60 28 94 
luc@stellahandball.fr 

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Noura BEN SLAMA ∙ 07 50 70 17 87 
noura@stellahandball.fr 

Le mot 
du président

Luc SARRAMEGNA, 
Âge : 60 ans 
Nous avons fait la saison dernière une 
année exceptionnelle où nous terminons 
Champion de France. Une montée attendue 
depuis 1971, nous en sommes fiers et nous 
sommes pressés de connaître cette Ligue 
Butagaz Énergie. 

FIERTÉ

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
1 Les Logis de la Pie 
94100 SAINT-MAUR DES FOSSÉS

TÉLÉPHONE
09 67 38 32 03

E-MAIL
contact@stellahandball.fr

www.stellahandball.fr

@STELLA_HANDBALL

@STELLA_HANDBALL

STELLA SAINT-MAUR HANDBALL

 Stella saint maur handball

Stella Saint Maur Handball

Maillot BLEU MARINE
Short BLEU MARINE

Maillot GRIS
Short BLEU MARINE

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Rémi SAMSON 
06 51 69 83 05 • samson.remi@gmail.com
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Felix GARCIA  
felixbalonmano@gmail.com
MÉDECIN RÉFÉRENT : Rudy FISCHER 
06 23 86 94 07 • rudy.fischer@live.fr

Kim ANDRETTI (Lomme D2) ∙ Camille TOURIGNY (Sambre D2) ∙ Justicia 
TOUBISSA (Sambre D2) ∙ Maurine SEMERLE (Nîmes N2)

Elise DELORME (Dijon LBE) ∙ Milica TRIFUNOVIC (Le Havre D2) ∙ Mélissa 
GOUALI (Renne), Sephora GENYAH (Clermont D2) ∙ Alexiane PIERRE ∙ 
Fatou KARAMOKO (Stella) 

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

FIERTÉ

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
11 GOUALI Mélissa 1,80 GB 2/05/2003 Française
19 CLAIN Maëlle 1,65 DC 26/04/2005 Française

20 GENYAH Sephora 1,67 ALG 08/07/2005 Française/Congolaise
24 DESPIAU Emilie 1,73 ARD 01/10/2004 Française France U19
33 KARAMOKO Fatou 1,77 ARG 14/05/2005 Française France U19
33 PIERRE Alexiane 1,80 PVT 13/02/2005 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
6 LACHAT Marie 1,75 GB 19/05/1997 Française

10 OLIVEIRA SANTANA Jacqueline 1,75 GB 30/10/1979 Brésilienne/Espagnole

21 RUTIL Kimberley 1,73 ARD 05/08/1996 Française/Congolaise 20

23 TRIFUNOVIC Milica 1,80 ALD 25/12/2000 Monténégrine

26 VANBOSTAL Jenna 1,68 DC 10/09/1995 Française

28 REZGUI Rakia 1,80 PVT 29/08/1996 Tunisienne 50
34 PLOTTON Mathilde 1,84 ARG 05/03/1999 Française
36 MARIN Luna 1,64 ALD 14/01/2021 Française
53 DELORME Elise 1,67 ALG 13/08/1996 Française
62 PLOTTON Pauline 1,84 DC 05/03/1999 Française
67 TOURE Djeneba 1,75 ARG 22/10/1997 Malienne/Guinéenne 40
72 PASTOUR Kyncia 1,78 PVT 21/02/2001 Française
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Le mot de l’entraîneur
Rémi SAMSON, 
Âge : 34 ans

La Stella a fait le pari de la continuité pour son retour dans l’élite. L’équipe 
professionnelle, le staff, le centre de formation et l’administratif du club 
ont été renforcé raisonnablement sans changement majeur. Pour faire 
grandir ce club ambitieux, nous sommes tournés vers l’avenir et voulons 
gravir les marches une par une. Pour l’équipe professionnelle, l’objectif 
est simple : Il faut se maintenir.

PALMARÈS

∙ Manager et entraîneur N1 F Angoulême : 2010-2020
∙ Stella St-Maur Handball : 2019

∙ Vice-Champion de France D2F 21-22 Stella St-Maur
∙ 3e D2F 20-21 Stella St-Maur
∙ 2e N1F 19-20 Angoulême

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Championne de France 1971 D1F 
∙ Championne de France D2F 22-23  
∙ Vice-championne de France D2F 21-22 GRAVIR
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PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : Championne de France D2F

LA SALLE 
CENTRE SPORTIF PIERRE BROSSOLETTE    

51 avenue Pierre Brossolette ∙ 94100 SAINT-MAUR DES FOSSÉS
01 42 83 09 50

∙ Capacité : 1 400 places
∙ Accès :  en voiture, A4 sortie Saint-Maur 

en RER A, parc Saint-Maur 

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les étoiles

LA MASCOTTE :
Pifou

GRAVIR

RESTAURANT CONSEILLÉ
∙  Boumboum Pizza 

76 avenue Jean-Jaurès ∙ 94100 ST-MAUR 
01 45 11 28 83

HÔTEL CONSEILLÉ
∙ B&B Styles St-Maur 
1 boulevard de Crèteil ∙ 94100 ST-MAUR 
01 49 76 03 65

INFOS PRATIQUES
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Club créé en 2005, SAS.  
Budget 2023-24 : 1 696 605 €

TOULON  
MÉTROPOLE  
VAR HANDBALL

DIRECTION

PRÉSIDENT : Thierry DURAND
06 11 25 00 76 ∙ thierry.durand@transdev.com

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Thierry OELKER ∙ 06 80 83 90 13 
thierry.oelker@tmvhandball.fr

TEAM MANAGER : 
Ambre PRATS ∙ 06 47 24 22 86 
ambre.prats@tmvhandball.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Yoan HOVSEPIAN ∙ 06 14 73 04 75 
yoan.hovsepian@tmvhandball.fr 

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Raphael Roux ∙ 06 58 43 88 70 
raphael.roux@tmvhandball.fr 

Le mot 
du président

Thierry DURAND, 
Âge : 62 ans 
Un nouveau staff sportif, 8 nouvelles 
joueuses, un nouveau Président (Merci 
Perrine) et surtout un nouveau projet.
En s’appuyant sur tous les acteurs 
économiques de notre territoire 
Métropolitain et du département du Var, sur 
nos bénévoles, nos licenciés, notre centre 
de formation et nos supporters, avec un 
projet sportif ambitieux mais raisonnable, 
digne du Palais des sports mis à notre 
disposition, nous devons construire notre 
parcours étape par étape pour pérenniser le 
club et ses structures.
Alors hâte d’y être, de commencer et 
d’apprendre de vous tous en cette année 
Olympique.PROJET

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
Palais des Sports 
420 Avenue Amiral Aube 
83000 TOULON

TÉLÉPHONE
04 94 29 78 04

E-MAIL
contact@tmvhandball.fr

www.tmvhandball.fr

@TMV_handball

@tmv_officiel

Toulon Métropole Var Handball

Toulon Métropole Var Handball

Toulon Métropole Var Handball

Maillot BLEU
Short BLEU

Maillot NOIR
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Joel DA SILVA 
06 03 63 34 90 ∙ joel.dasilva@tmvhandball.fr
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Rémi FAUGERES  
06 79 14 12 00 ∙ remi.faugeres@tmvhandball.fr
MÉDECIN RÉFÉRENT : Mathias GERVESY 
06 13 18 01 41 ∙ mathias.Gervesy@ch-toulon.fr

Maria BERGER WIERZBA ∙ Malovic DJURDJINA ∙ Sophie SANDO MIE ∙ 
Malin HOLTA ∙ Armina ISIC ∙ Amandine BALZINC ∙ Mélanie JOBARD ∙ 
Camille MANDRET ∙ Ilana FONTAINE 

Manon LACHAIZE ∙ Enola GROLLIER ∙ Lola BERRAIS ∙ Marjorie DEMUNCK 
∙ Elise SKINNEHAUGEN ∙ Manon LOQUAY ∙ Magdalena FERNANDEZ 
AGUSTI ∙ Florence BONNET ∙ Jade THEVENET 

CENTRE DE FORMATION

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

PROJET

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
19 SALMON Auriane 1,79 PVT 19/04/2002 Française
29 ABIVEN Anaelle 1,68 DC/AR 13/02/2005 Française

45 FOLITUU Norah 1,75 ARD 08/11/2003 Française
4 RANGIER Marylou 1,62 DC 03/01/2004 Française
12 SERVANT Charlène 1,70 GB 13/09/2002 Française
10 THEVENET Jade 1,70 PVT 10/09/2005 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
1 BONNET Florence 1,78 GB 21/04/2002 Française

3 LACHAIZE Manon 1,68 DC 30/03/2000 Française

5 GROLLIER Enola 1,70 ARG 20/09/1999 Française

8 PELLERIN Manon 1,64 ALD 01/09/2000 Française

11 BERRAIS Lola 1,64 ALG 28/02/1998 Française

13 DEMUNCK Marjorie 1,81 ARG 31/03/1999 Française
15 PUGLIESE Chloé 1,78 ARD 06/02/1999 Française
16 TONDS Ophélie 1,80 GB 10/07/1998 Française
21 SKINNEHAUGEN Elise 1,77 ARD 03/06/1996 Norvégienne
23 JULIEN Eden 1,66 ALG 10/10/1995 Française
25 LOQUAY Manon 1,75 PVT 06/01/1999 Française
44 CARAMELLO Elise 1,76 ALD 19/02/2000 Française
55 FERNANDEZ AGUSTI Magdalena 1,70 DC 05/01/1999 Espagnole
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Le mot de l’entraîneur
Joel DA SILVA, 
Âge : 51 ans

Une nouvelle saison qui démarre avec en point de mire le plus grand 
évènement au monde que sont les jeux olympiques à Paris. Ce vent 
de fraîcheur va animer notre ambition avec de nouvelles perspectives 
dans l'antre du palais des sports. Être à la hauteur de l'attente de tous, 
en se donnant une ouverture vers des objectifs forts. Les dirigeants, le 
staff, les joueuses et les bénévoles, nous voulons participer à une belle 
aventure humaine avec nos supporters tout au long de cette saison qui 
sera une réussite pour le handball féminin.

PALMARÈS

∙ Toulouse : 2011-2014
∙ Saint-Raphaël 2014-2019
∙ Tremblay 2020-2022

∙ Finaliste Coupe de l’EHF : 2018
∙ Finaliste du Trophée des Champions : 2015 et 2018

CARRIÈRE

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Champion 2010

COUPE DE FRANCE :
∙ Vainqueur 2011 
∙ Vainqueur 2012 
∙ Finaliste 2016 
∙ Finaliste 2018 ANIMER
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PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 12e du championnat.

LA SALLE 
PALAIS DES SPORTS    

420 Avenue Amiral Aube ∙ 83000 TOULON
04 94 36 47 00

∙ Capacité : 4 400 places
∙ Accès :  Suivre Autoroute A50 direction Toulon, 

sortie 15 "Arsenal"

L'HYMNE DU CLUB :
Roadgame - Kavinsky

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les ReBelles

CLUB DES SUPPORTERS : 
Les Roucoulettes de la Rade

LA MASCOTTE :
Poulpy

LA BOUTIQUE EN LIGNE
boutique/tmvhandball.fr

RESTAURANTS CONSEILLÉS 
∙  La Côte et l’Arête 

23 Avenue des Frères Lumières ∙ 83160 LA VALETTE-DU-VAR 
04 94 75 59 79

∙  L’Equerre 
Place de l'Equerre ∙ 83000 TOULON 
06 18 53 05 66 

HÔTELS CONSEILLÉS
∙  B&B Hotel  

Toulon Centre Gare ∙ 608 Bd Commandant Nicolas ∙ 83000 TOULON 
07 66 35 59 75 ∙ 0 892 23 40 68

∙  L’Eautel Toulon **** 
15 rue Victor Micholet ∙ 83000 TOULON 
06 18 53 05 66

INFOS PRATIQUES
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D2F
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/// LES CLUBS D2F

FORMULE DE LA COMPÉTITION D2F  
Les clubs se rencontrent en matches aller 
et retour. Le classement s’effectue selon les 
modalités prévues au règlement général des 
compétitions nationales (art. 3.3.3).

En 2023-24, le championnat de D2F comprendra 
quatorze (14) clubs maximum :
∙  Tout club relégué administrativement de D1F 

en D2F,
∙  Le club ayant fini 14e du classement sportif de 

la D1F la saison précédente,
∙  10 clubs maximum de D2F ayant acquis 

sportivement leur maintien,
∙  3 équipes de N1F qualifiées à l’issue du tournoi 

final et autorisées par la CNCG à participer au 
championnat de D2F.

Au titre de la saison 2023-24, le championnat 
D2F compte au maximum quatorze clubs.

FONCTIONNEMENT
Il comprend une seule phase organisée sous 
forme de matches aller-retour entre les 14 clubs 
(26 journées).
Les règles applicables pour départager les clubs 
sont celles définies à l’article 3.3.3 du règlement 
général des compétitions nationales.

Le club classé 1er à l’issue de la dernière journée 
du championnat de D2F est déclaré vainqueur 
du championnat et prend le titre de champion 
de France. Plusieurs descentes sont possible 
à l’issue de la dernière journée et seront 
reléguées en N1F.
Le club sous statut VAP au titre de la saison 
concernée classé à l’une des 4 premières places 
du championnat de D2F et le mieux classé du 
championnat D2F, accède à la D1F, sous réserve 
de satisfaire aux conditions cumulatives 
suivantes :
∙  disposer du statut VAP au titre de l’ensemble 

de la saison de D2F, 
∙  respecter les exigences fixées par le cahier 

des charges de participation à la D1F.

Les clubs classés à la quatorzième, treizième 
et douzième places sont relégués en 
Nationale 1F pour la saison suivante. En cas 
de remplacement d’un ou plusieurs clubs 
défaillants, celui-ci interviendra dans les 
conditions fixées par l’article 3.7 de la section 2 
du règlement relatif au contrôle administratif et 
financier des clubs de la FFHandball.

ORGANISATION
Pour une même journée de championnat, les 
rencontres de D2F peuvent être organisées du 
vendredi 20h au dimanche 17h, et le mercredi 
soir pour les dates prévues au calendrier.
Le championnat de D2F débute le week end du 
2-3 septembre 2023 et se termine le samedi 
25 mai 2024.
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  CALENDRIER D2F SAISON 2022-23
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31 L J M D M CDF 1/4 D V 31
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JOURNÉE 1
WEEK-END DU 02 & 03 SEPTEMBRE

HB Clermont Auvergne M63 Bouillargues HB Nîmes Méditerranée
Noisy-le-Grand Handball Lomme Lille Métropole HB

Sambre Avesnois Handball Stade Pessacais UC Handball
HBC Celles-sur-Belle Le Havre Athletic Club HB

Toulouse Féminin Handball Saint-Grégoire Rennes MHB
CA Béglais ASUL Vaulx-en-Velin

Ardèche Le Pouzin HB07 Handball Exempt

JOURNÉE 4
DIMANCHE 30 SEPTEMBRE 1ER OCTOBRE

Sambre Avesnois Handball Le Havre Athletic Club HB
Bouillargues HB Nîmes Méditerranée Lomme Lille Métropole HB

Toulouse Féminin Handball HB Clermont Auvergne M63
CA Béglais HBC Celles-sur-Belle

Saint-Grégoire Rennes MHB Ardèche Le Pouzin HB07 Handball
Stade Pessacais UC Handball Noisy-le-Grand Handball

Exempt ASUL Vaulx-en-Velin

JOURNÉE 7
WEEK-END DU 04 & 05 NOVEMBRE

Noisy-le-Grand Handball HBC Celles-sur-Belle
ASUL Vaulx-en-Velin Saint-Grégoire Rennes MHB

Ardèche Le Pouzin HB07 Handball Sambre Avesnois Handball
Le Havre Athletic Club HB Stade Pessacais UC Handball

Lomme Lille Métropole HB HB Clermont Auvergne M63
Toulouse Féminin Handball Exempt

Bouillargues HB Nîmes Méditerranée CA Béglais

JOURNÉE 10
WEEK-END DU 06 & 07 JANVIER

Exempt Sambre Avesnois Handball
ASUL Vaulx-en-Velin Toulouse Féminin Handball

CA Béglais Stade Pessacais UC Handball
Le Havre Athletic Club HB Lomme Lille Métropole HB

Saint-Grégoire Rennes MHB Bouillargues HB Nîmes Méditerranée
Noisy-le-Grand Handball Ardèche Le Pouzin HB07 Handball

HBC Celles-sur-Belle HB Clermont Auvergne M63

JOURNÉE 13
WEEK-END DU 03 & 04 FÉVRIER

HBC Celles-sur-Belle Toulouse Féminin Handball
Noisy-le-Grand Handball CA Béglais

HB Clermont Auvergne M63 ASUL Vaulx-en-Velin
Sambre Avesnois Handball Saint-Grégoire Rennes MHB
Lomme Lille Métropole HB Ardèche Le Pouzin HB07 Handball

Stade Pessacais UC Handball Bouillargues HB Nîmes Méditerranée
Exempt Le Havre Athletic Club HB

JOURNÉE 2
WEEK-END DU 09 & 10 SEPTEMBRE

Sambre Avesnois HB HB Clermont Auvergne M63
Stade Pessacais UC HB Toulouse Féminin HB

Le Havre Athletic Club HB Ardèche Le Pouzin HB07 Handball
Saint-Grégoire Rennes MHB CA Béglais

Bouillargues HB Nîmes Méditerranée Noisy-le-Grand Handball
ASUL Vaulx-en-Velin HBC Celles-sur-Belle

Exempt Lomme Lille Métropole HB

JOURNÉE 5
SAMEDI 7 OCTOBRE

HBC Celles-sur-Belle Sambre Avesnois Handball
Noisy-le-Grand Handball Saint-Grégoire Rennes MHB

HB Clermont Auvergne M63 Exempt
Le Havre Athletic Club HB Toulouse Féminin Handball

Lomme Lille Métropole HB CA Béglais
Ardèche Le Pouzin HB07 Handball Bouillargues HB Nîmes Méditerranée

ASUL Vaulx-en-Velin Stade Pessacais UC Handball

JOURNÉE 8
WEEK-END DU 11 & 12 NOVEMBRE

ASUL Vaulx-en-Velin Ardèche Le Pouzin HB07 Handball
Noisy-le-Grand Handball Toulouse Féminin Handball

HB Clermont Auvergne M63 Saint-Grégoire Rennes MHB
Sambre Avesnois Handball Bouillargues HB Nîmes Méditerranée

CA Béglais Le Havre Athletic Club HB
HBC Celles-sur-Belle Lomme Lille Métropole HB

Exempt Stade Pessacais UC Handball

JOURNÉE 11
WEEK-END DU 13 & 14 JANVIER

HBC Celles-sur-Belle Saint-Grégoire Rennes MHB
Exempt Noisy-le-Grand Handball

Lomme Lille Métropole HB ASUL Vaulx-en-Velin
HB Clermont Auvergne M63 CA Béglais

Bouillargues HB Nîmes Méditerranée Le Havre Athletic Club HB
Stade Pessacais UC Handball Ardèche Le Pouzin HB07 Handball

Sambre Avesnois Handball Toulouse Féminin Handball

JOURNÉE 3
WEEK-END DU 16 & 17 SEPTEMBRE

HBC Celles-sur-Belle Bouillargues HB Nîmes Méditerranée
Lomme Lille Métropole HB Saint-Grégoire Rennes MHB
Le Havre Athletic Club HB ASUL Vaulx-en-Velin
Noisy-le-Grand Handball Sambre Avesnois Handball

CA Béglais Exempt
HB Clermont Auvergne M63 Stade Pessacais UC Handball

Ardèche Le Pouzin HB07 Handball Toulouse Féminin Handball

JOURNÉE 6
WEEK-END DU 21 & 22 OCTOBRE

Sambre Avesnois Handball ASUL Vaulx-en-Velin
CA Béglais Ardèche Le Pouzin HB07 Handball

Stade Pessacais UC Handball Lomme Lille Métropole HB
HB Clermont Auvergne M63 Noisy-le-Grand Handball
Saint-Grégoire Rennes MHB Le Havre Athletic Club HB
Toulouse Féminin Handball Bouillargues HB Nîmes Méditerranée

Exempt HBC Celles-sur-Belle

JOURNÉE 9
MERCREDI 15 NOVEMBRE

Bouillargues HB Nîmes Méditerranée ASUL Vaulx-en-Velin
Le Havre Athletic Club HB Noisy-le-Grand Handball

Toulouse Féminin Handball CA Béglais
Lomme Lille Métropole HB Sambre Avesnois Handball

Saint-Grégoire Rennes MHB Exempt
Stade Pessacais UC Handball HBC Celles-sur-Belle
Ardèche Le Pouzin HB07 Handball HB Clermont Auvergne M63

JOURNÉE 12
WEEK-END DU 20 & 21 JANVIER

Bouillargues HB Nîmes Méditerranée Exempt
Le Havre Athletic Club HB HB Clermont Auvergne M63

Toulouse Féminin Handball Lomme Lille Métropole HB
CA Béglais Sambre Avesnois Handball

Saint-Grégoire Rennes MHB Stade Pessacais UC Handball
Ardèche Le Pouzin HB07 Handball HBC Celles-sur-Belle

ASUL Vaulx-en-Velin Noisy-le-Grand Handball

 MATCHS ALLER SAISON 2023-24

1RE LIGUE 
FÉMININE DIGITALE
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JOURNÉE 14
WEEK-END DU 10 & 11 FÉVRIER

Ardèche Le Pouzin HB07 Handball Le Havre Athletic Club HB
Toulouse Féminin Handball Noisy-le-Grand Handball

Stade Pessacais UC Handball Exempt
Saint-Grégoire Rennes MHB HB Clermont Auvergne M63

CA Béglais Lomme Lille Métropole HB
Bouillargues HB Nîmes Méditerranée HBC Celles-sur-Belle

ASUL Vaulx-en-Velin Sambre Avesnois Handball

JOURNÉE 17
WEEK-END DU 09 & 10 MARS

Toulouse Féminin Handball Stade Pessacais UC Handball
CA Béglais Bouillargues HB Nîmes Méditerranée

HB Clermont Auvergne M63 Lomme Lille Métropole HB
HBC Celles-sur-Belle Ardèche Le Pouzin HB07 Handball

Le Havre Athletic Club HB Sambre Avesnois Handball
Noisy-le-Grand Handball Exempt

Saint-Grégoire Rennes MHB ASUL Vaulx-en-Velin

JOURNÉE 20
SAMEDI 30 MARS

HBC Celles-sur-Belle CA Béglais
Noisy-le-Grand Handball ASUL Vaulx-en-Velin

Sambre Avesnois Handball Ardèche Le Pouzin HB07 Handball
HB Clermont Auvergne M63 Toulouse Féminin Handball
Lomme Lille Métropole HB Le Havre Athletic Club HB

Stade Pessacais UC Handball Saint-Grégoire Rennes MHB
Exempt Bouillargues HB Nîmes Méditerranée

JOURNÉE 23
WEEK-END DU 04 & 05 MAI

Noisy-le-Grand Handball Stade Pessacais UC Handball
Exempt HB Clermont Auvergne M63

Saint-Grégoire Rennes MHB Toulouse Féminin Handball
Bouillargues HB Nîmes Méditerranée Ardèche Le Pouzin HB07 Handball

Le Havre Athletic Club HB HBC Celles-sur-Belle
ASUL Vaulx-en-Velin Lomme Lille Métropole HB

Sambre Avesnois Handball CA Béglais

JOURNÉE 26
SAMEDI 25 MAI

Bouillargues HB Nîmes Méditerranée HB Clermont Auvergne M63
Le Havre Athletic Club HB Exempt

Toulouse Féminin Handball ASUL Vaulx-en-Velin
Lomme Lille Métropole HB HBC Celles-sur-Belle

Saint-Grégoire Rennes MHB Sambre Avesnois Handball
Stade Pessacais UC Handball CA Béglais
Ardèche Le Pouzin HB07 Handball Noisy-le-Grand Handball

JOURNÉE 15
WEEK-END DU 17 & 18 FÉVRIER

Lomme Lille Métropole HB Stade Pessacais UC Handball
Toulouse Féminin Handball Ardèche Le Pouzin HB07 Handball
HB Clermont Auvergne M63 Sambre Avesnois Handball

Noisy-le-Grand Handball Bouillargues HB Nîmes Méditerranée
Le Havre Athletic Club HB Saint-Grégoire Rennes MHB

HBC Celles-sur-Belle ASUL Vaulx-en-Velin
Exempt CA Béglais

JOURNÉE 18
WEEK-END DU 16 & 17 MARS

Exempt Ardèche Le Pouzin HB07 Handball
ASUL Vaulx-en-Velin CA Béglais

Stade Pessacais UC Handball Le Havre Athletic Club HB
Lomme Lille Métropole HB Toulouse Féminin Handball

Bouillargues HB Nîmes Méditerranée Saint-Grégoire Rennes MHB
Sambre Avesnois Handball HBC Celles-sur-Belle

Noisy-le-Grand Handball HB Clermont Auvergne M63

JOURNÉE 21
WEEK-END DU 20 & 21 AVRIL

ASUL Vaulx-en-Velin HB Clermont Auvergne M63
Bouillargues HB Nîmes Méditerranée Stade Pessacais UC Handball

Saint-Grégoire Rennes MHB Noisy-le-Grand Handball
Le Havre Athletic Club HB CA Béglais

Toulouse Féminin Handball HBC Celles-sur-Belle
Ardèche Le Pouzin HB07 Handball Lomme Lille Métropole HB

Sambre Avesnois Handball Exempt

JOURNÉE 24
WEEK-END DU 11 & 12 MAI

Lomme Lille Métropole HB Noisy-le-Grand Handball
Bouillargues HB Nîmes Méditerranée Sambre Avesnois Handball

Toulouse Féminin Handball Le Havre Athletic Club HB
CA Béglais HB Clermont Auvergne M63

HBC Celles-sur-Belle Exempt
Stade Pessacais UC Handball ASUL Vaulx-en-Velin
Ardèche Le Pouzin HB07 Handball Saint-Grégoire Rennes MHB

JOURNÉE 16
SAMEDI 24 FÉVRIER

Sambre Avesnois Handball Noisy-le-Grand Handball
Bouillargues HB Nîmes Méditerranée Toulouse Féminin Handball

Lomme Lille Métropole HB Exempt
Saint-Grégoire Rennes MHB HBC Celles-sur-Belle

Stade Pessacais UC Handball HB Clermont Auvergne M63
Ardèche Le Pouzin HB07 Handball CA Béglais

ASUL Vaulx-en-Velin Le Havre Athletic Club HB

JOURNÉE 19
WEEK-END DU 23 & 24 MARS

HB Clermont Auvergne M63 HBC Celles-sur-Belle
Le Havre Athletic Club HB Bouillargues HB Nîmes Méditerranée

CA Béglais Noisy-le-Grand Handball
Toulouse Féminin Handball Sambre Avesnois Handball
Saint-Grégoire Rennes MHB Lomme Lille Métropole HB

Ardèche Le Pouzin HB07 Handball Stade Pessacais UC Handball
ASUL Vaulx-en-Velin Exempt

JOURNÉE 22
WEEK-END DU 27 & 28 AVRIL

Exempt Toulouse Féminin Handball
HB Clermont Auvergne M63 Le Havre Athletic Club HB

Ardèche Le Pouzin HB07 Handball ASUL Vaulx-en-Velin
CA Béglais Saint-Grégoire Rennes MHB

Stade Pessacais UC Handball Sambre Avesnois Handball
Lomme Lille Métropole HB Bouillargues HB Nîmes Méditerranée

HBC Celles-sur-Belle Noisy-le-Grand Handball

JOURNÉE 25
MERCREDI 15 MAI

HBC Celles-sur-Belle Stade Pessacais UC Handball
Noisy-le-Grand Handball Le Havre Athletic Club HB

Sambre Avesnois Handball Lomme Lille Métropole HB
HB Clermont Auvergne M63 Ardèche Le Pouzin HB07 Handball

CA Béglais Toulouse Féminin Handball
ASUL Vaulx-en-Velin Bouillargues HB Nîmes Méditerranée

Exempt Saint-Grégoire Rennes MHB

1RE LIGUE 
FÉMININE DIGITALE

 MATCHS RETOUR SAISON 2023-24 ligue-feminine-handball.fr

 Ligue Féminine de Handball - LFH

 @d2f_handball

 LFH - Ligue Féminine de Handball

 LFH_Officiel 
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LE DISPOSITIF JIPES
LE DISPOSITIF DES JOUEUSES 
ISSUES DU PARCOURS DE 
L’EXCELLENCE SPORTIVE 
FÉMININE (DITES « JIPES »)
Le code du sport permet aux fédérations 
d’édicter des règlements pouvant contenir des 
dispositions relatives au nombre minimal de 
sportifs formés localement dans les équipes 
participant aux compétitions fédérales.

LE STATUT
Le statut JIPES est accordé par la Direction 
technique nationale, sur demande individuelle 
d’une joueuse :
∙  Ayant passé trois saisons complètes dans un 

pôle Espoir et/ou un centre de formation, 
∙  Ou, par dérogation, ayant effectué sa 

formation initiale handballistique dans des 
clubs français.

Il est indépendant de toute référence à 
la nationalité, au lieu de naissance ou à 
l’ascendance de la joueuse.
Une fois accordé, un statut JIPES reste 
définitivement acquis.
À l’entame de la saison 2023-24, la DTN a ainsi 
attribué plus de 1357 statuts JIPES. La liste est 
régulièrement mise à jour sur le site de la LFH 
(ligue-feminine-handball.fr).
En 2023-24, les seuils applicables sont ainsi :
 En D1F   5 joueuses non-JIPES maximum 
autorisées en compétition, avec la possibilité 
pour les clubs d’avoir droit à un « bonus néo-
pro » (1 non-JIPES supplémentaire).
 En D2F   4 joueuses non-JIPES maximum 
autorisées en compétition. (Passage de 3 à 4 
cette saison avec l’intégration de la D2F à la LFH 
dans le but de rapprocher la D2F de la D1F).

Un dispositif « JIPES » a ainsi été adopté par 
l’assemblée fédérale 2011 avec application 
en 2012-13 en LFH et en D2F, avec un triple 
objectif :
∙  Corréler le Projet de performance fédéral 

(PPF) avec la professionnalisation du 
handball féminin d’élite, 

∙  Rentabiliser l’investissement public, 
notamment des collectivités territoriales, 
dans les structures de formation pôles 
Espoirs et centres de formation, 

∙  Développer le réservoir de joueuses 
professionnelles formées dans le PPF validé 
par le Ministère chargé des sports.

LE BONUS NÉO-PRO
Le « bonus néo-pro » donnant droit uniquement 
en D1F à une non-JIPES supplémentaire est lié 
à la présence d’une joueuse JIPES dite néo-pro 
dans l’effectif du club pour la saison concernée, 
c’est-à-dire ayant signé avec le club un premier 
contrat professionnel à temps plein avant 
ses 23 ans. Si un club dispose de plusieurs 
néo-pro dans son effectif au cours de la même 
saison sportive, il « capitalise » son bonus sur 
autant de saisons successives qu’il a de néo-pro 
(à condition que la néo-pro soit restée une 
saison complète au club).

Présentation générale à caractère informatif. En cas de 
contradiction entre cette présentation générale et les 
règlements fédéraux, ces dernières prévalentes sont seules 
applicables.STRUCTURATION

D2F
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LES CENTRES DE FORMATION

LE STATUT VAP

Les centres de formation des clubs 
professionnels (CFCP) complètent le cadre 
de la politique et des dispositifs mis en place 
par la Fédération française de handball pour 
permettre aux joueuses d’atteindre le plus 
haut niveau sportif dans le handball tout en 
assurant leur formation et leur préparation à 
la vie professionnelle.

Les structures CFCP constituent le 
prolongement des pôles espoirs (sites 
d’accession puis d’excellence) déployés sur 
l’ensemble du territoire métropolitain et 
ultramarin.

Les CFCP sont ainsi pleinement intégrés dans le 
Projet de performance fédéral de la FFHandball 
validé par la Ministre des Sports. 

Dans le cadre du contrôle et de 
l’accompagnement opéré par la FFHandball et 

Présentation générale à caractère informatif. En cas de contradiction entre cette présentation générale et les règlements fédéraux, ces dernières prévalentes 
sont seuls applicables.

En vigueur depuis la saison 2012-
13, le dispositif de Voie d’accès au 
professionnalisme (VAP) vise à baliser et 
sécuriser le chemin vers la LFH. 

Il concerne les clubs de D2F désireux de 
se structurer encore davantage et qui 
ambitionnent, à plus ou moins court terme, 
d’accéder en D1F.

Les clubs volontaires peuvent ainsi s’engager 
dans une étape intermédiaire avec des 
exigences renforcées de préparation vers la 
LFH. 

Metz Handball

Brest Bretagne Handball

Paris 92

Entente Sportive Bisontine Féminine

Les Neptunes de Nantes

Chambray Touraine Handball

OGC Nice Côte d’Azur Handball

JDA Bourgogne Dijon Hand

Mérignac Handball

Toulon Métropole Var Handball

Handball Plan de Cuques

Handball Club Celles-sur-Belle

Saint Amand Handball

Stella St-Maur

les différents partenaires sociaux (notamment 
syndicats des entraineurs et des joueuses), 
l’institution fédérale veille à ce que la 
formation sportive dispensée aux athlètes soit 
individualisée et personnalisée, et parallèlement 
qu’ils bénéficient d’une formation scolaire, 
universitaire ou professionnelle adaptée à leur 
pratique sportive.

14 clubs professionnels de la LFH 
disposent d’un agrément du Ministère des 
Sports pour leur CFCP, témoignant ainsi du 
respect des exigences réglementaires fixées 
par le cahier des charges fédéral.

Environ 100 joueuses évoluent sous 
convention de formation au sein des  

14 centres agréés.

Comme pour le cahier des charges général, le 
statut de club VAP est accordé par la CNCG, par 
saison sportive et il n’y a aucune attribution 
automatique d’une saison sur l’autre, la CNCG 
reste souveraine.

Ce statut, qui n’a pas de caractère obligatoire 
et est sans incidence sur le classement 
sportif final de D2F et l’attribution du titre de 
champion de France de D2F, est un préalable 
règlementaire pour une accession en LFH. En 
effet, seul un club de D2F sous statut VAP est 
susceptible de monter en D1F en fin de saison. 
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104 HARGNE

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
3 Rue Ho Chi Minh 
69120 VAULX-EN-VELIN

TÉLÉPHONE
07 68 81 84 18

E-MAIL
communication.hand@asul.org

www.asulvvhandball.com

@Asul Handball

@asulvvhandball

ASUL Vaulx-en-Velin Handball

ASUL HANDBALL

ASUL Vaulx-en-Velin Handball

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

PRÉSIDENT : Pascal JACQUET
07 49 04 64 51 ∙ pascal.jacquet8@gmail.com

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Jules JACQUET ∙ 07 68 81 84 18 
communication.hand@asul.org

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Jules JACQUET ∙ 07 68 81 84 18 
communication.hand@asul.org

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Valérie TROUILLET ∙ 06 89 93 50 78  
valtrouillet@yahoo.fr

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Jules JACQUET ∙ 07 68 81 84 18 
communication.hand@asul.org

Le mot 
du président

Pascal JACQUET, 
Âge : 55 ans 
L’ASUL est toujours là ! Sûrs de nos valeurs, 
fiers de notre travail, de notre modèle 
économique innovant, de notre forte 
identité sociale, le club continuera de se 
développer cette saison avec ambition 
et raison. Nous prenons cette chance de 
figurer encore dans le gotha du handball 
féminin Français et nous essaierons d’en 
être dignes en produisant le jeu historique 
de l’ASUL : la jeunesse et la hargne !

ASUL VAULX- 
EN-VELIN LYON 
MÉTROPOLE HB
Club créé en 1945, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 790 685 €

Maillot BLEU
Short BLEU

Maillot BLANC
Short BLEU

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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HARGNE

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : Sébastien MODENEL 
06 59 35 12 25 • s.modenel@icloud.com
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Antoine CLEVIER 
MÉDECIN RÉFÉRENT : Gille GRIFFON RENAUD 
06 11 54 23 39 • cms.lyon.sauvegarde@gmail.com

Lola BERRAIS ∙ Adélina AJDARPASIC ∙ Lucile ROCHE ∙ Annaëlle LEVY ∙ 
Apolline BLIN ∙ Fanny MILLOT ∙ Camille PHAN ∙ Audrey BELLONNET ∙ 
Miruna MURARU ∙ Margot LEFEVRE ∙ Julie LEKHLEF ∙ Mérédith GUIDANI

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

CENTRE DE FORMATION
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

6 REBOIS Manon 165 DC 28/06/2006 Française
11 ORLIANGE Camille 170 ALD 08/05/2005 Française

62 PAVE Andrea 170 GB 27/06/2006 Française
7 PELADE Alicia 168 ALD 09/02/2006 Française
21 AMIR Asty 168 ALG 16/11/2005 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
5 DEPUISET Romane 179 PVT 29/08/2001 Française

32 MARINOVIC Téa 180 GB 22/10/1999 ME
Olympic jeune / Word
champion ship / Euro 
U19 / Word cup Junior

8 AOUIJ Fadwa 171 ARD 23/01/2001 Tunisienne Word cup / Mondial F / 
Coupe Président

99 FINCK Gladys 180 ARG 11/01/1999 Française

3 BOUGUERCHE Kenza 178 PVT 29/12/2000 Franco-Algérienne 4 ALG

55 POBELLE Léa 168 ALG 16/09/2001 Franco-Camerounaise
93 KONTE Bidanné 176 ARG 28/10/2002 Française FRA - CADET
9 YELLES Loudmila 170 DC 19/11/1996 Algérienne Word cup / Mondial F
79 EFOUBA Christine 174 AR 08/05/2000 Française
13 RADENAC Audrey 177 ALD 13/09/2002 Française FRA -J
23 CORNUT Julie 175 GB 02/11/2001 Française
10 DIARRA Kande 167 ALG 10/05/1999 Française FRA – J & Cadette
2 PHILIBERT Nina 172 DC 10/04/2000 Française

39 BELATRECHE Sarah 177 PVT 14/05/2000 Franco-Algérienne
90 MARQUES GIZA 170 ARG 27/06/1997 Anglaise

ARRIVÉES

Camille ORLIANGE ∙ Andréa PAVE ∙ Manon REBOIS ∙ Kenza BOUGUERCH 
∙ Kandé DIARRA ∙ Sarah BELATRECHE ∙ Léa POBELLE ∙ Julie CORNUT ∙ 
Loudmila YELLES ∙ Bidanné KONTE



106

/// LES CLUBS D2F

CARRIÈRE

∙ De 2007 à 2013 : responsable filière jeune et entraîneur - 18cf
∙ De 2013 à 2015 : entraîneur N3 masculine St Flour HB
∙ De 2015 à 2017 : entraîneur N3 puis N2 féminine St Flour HB
∙  De 2017à 2019 : entraîneur N2 puis N1 féminine HBCAM Cler-

mont-Ferrand avec deux montées successives en N1 et D2 Saison
∙  De 2019 à 2021 :  responsable pôle masculin Cournon  

Entraineur N1 masculine St Flour
∙  Depuis 2022 : Entraineur ASUL

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Champion D1 1973

COUPE DE FRANCE :
∙ Vainqueur 1978 VALORISER

Le mot de l’entraîneur
Sébastien MODENEL, 
Âge : 53 ans

Après une saison passée très riche et très dense due à ma formation 
entraîneur professionnel, la gestion du groupe mais aussi un gros travail 
de restructuration, j’aurai a cœur de valoriser tout ce travail au cours de 
cette nouvelle année sportive afin que, je l’espère, le maintien sportif 
soit au rendez-vous en fin d’année, ce qui représenterai un marqueur 
fort de notre projet à moyen terme.
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VALORISER

INFOS PRATIQUES

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Brasserie de l'Hôtel de Ville 

18 Rue Maurice Audin ∙ 69120 VAULX-EN-VELIN 
04 87 37 76 02

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Hotel Ibis Carré de Soie 

20 AV des Canuts ∙ 69120 VAULX-EN-VELIN 
04 69 84 28 54

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 12e du championnat.

LA SALLE 
PALAIS DES SPORTS JEAN CAPIEVIC    

3 Rue Ho Chi Minh ∙ 69120 VAULX-EN-VELIN

∙  Capacité : 950 places

L'HYMNE DU CLUB :
L’aventurier - INDOCHINE

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les lionnes

CLUB DES SUPPORTERS : 
Les petites lionnes
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LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
1 impasse Delphin Loché 
33130 BÈGLES

TÉLÉPHONE
05 56 85 71 64

E-MAIL
secretariat@cab-handball.fr

www.cab-handball.fr

@Cab_handball

CAB- Club Athlétique Béglais 
Handball
CAB - Club Athlétique Béglais 
Handball

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

PRÉSIDENTS : Eric JULLIG et Colette BÉZIAT 
06 87 84 40 52 ∙ eric.jullig@orange.fr

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Alexandre DUVIGNAC ∙ 06 73 93 36 20 
duvignac.alexandre86@orange.fr

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Alexandre DUVIGNAC ∙ 06 73 93 36 20 
duvignac.alexandre86@orange.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Isabelle RÉGNIER ∙ 06 58 96 02 64 
secretariat@cab-handball.fr

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Alexandre DUVIGNAC ∙ 06 73 93 36 20 
duvignac.alexandre86@orange.fr

Le mot 
du président

Eric JULLIG, 
Âge : 62 ans 
Notre club poursuit sa structuration 
progressive sur les plans organisationnels, 
économiques et sportifs et construit ainsi 
les bases nécessaires à un développement 
ambitieux mais réaliste.
Le projet et nos objectifs que nous avons 
mis en place depuis plusieurs années 
concernant la filière féminine sont tout à 
fait en adéquation avec les exigences du 
haut niveau.
L'équipe Division 2 Féminine s'inscrit, 
dans le respect des valeurs et de l'identité 
de notre club au damier bleu et blanc, 
comme le symbole de notre volonté, notre 
dynamique et notre ambition.
Que 2022-2023 soit marquée par les joies et 
les émotions que nous attendons !

CLUB  
ATHLÉTIQUE  
BÉGLAIS HANDBALL
Club créé en 2003, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 554 949 €

Maillot BLANC et BLEU
Short BLEU

Maillot BLANC et ROUGE
Short BLEU

DOMICILE

EXTÉRIEUR



109

L I G U E  F É M I N I N E  D E  H A N D B A L L  /// GUIDE DE LA SAISON

RESPECT

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : Julien VASSEUR 
06 12 19 41 20 ∙ Julien.vasseur7@live.fr
ENTRAÎNEURE ADJOINT : Noémie PÉLLIZZON  
06 79 75 35 64 ∙ noemie.pellizzon@u-bordeaux.fr
MÉDECIN RÉFÉRENT : Julien DESCAMPS 
06 64 66 56 36 ∙ juliendescamps24@yahoo.fr

Lalie SEAILLES ∙ Phellys KIBUEY 

COMPOSITION DE L’EFFECTIF
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

4 MÉLIQUE Mathilde AR 22/03/2001 Française

6 MALHARIN Nahia ALD 24/03/2003 Française

8 DESCHAMPS Charlotte GB 14/04/1992 Française

10 VIRGINIUS Karelle DC 08/10/2002 Française

11 NICOLAS Victoire DC 29/07/1995 Française

14 GIRAUD Jade AR 09/08/2001 Française
16 LASSERRE Jade PVT 11/07/1996 Française
20 SACKO Diorobo GB 20/03/1997 Franco-Guinéenne
22 BROUILLET Lalie AR 22/05/2000 Française
40 SEDDIKI Emma PVT  19/07/2002 Française
44 MARTIN Alizée ALG 19/12/1998 Française
77 DREYER Pauline ALG 05/03/1993 Française
88 DEVILLE Elsa AR 13/06/1996 Française

FORJONEL Estelle GB 12/01/2001 Française

GOBIN-FOYS Clara DC 26/03/1998 Française

ARRIVÉES

Lalie BROUILLET ∙ Karelle VIRGINIUS



110

/// LES CLUBS D2F

CARRIÈRE

PALMARÈS

∙  Entraîneur jeunes et responsable de la filière jeunes A 
HBC Saint Amand les Eaux PH : 2010-2021

∙  Entraîneur de l'équipe réserve HBC Saint Amand les Eaux PH : 
2012-2021

∙  Adjoint - Préparation Physique HBC Saint Amand les Eaux PH : 
2017-2021

∙  Responsable du Centre de Formation HBC Saint Amand les Eaux PH : 
2018-2021

∙ Entraîneur principal Club Athlétique Bèglais : depuis Juillet 2021

∙ Champion Pré nationale 2013 et 2014 - Accession en N3F
• Accession en N2F en 2016
• Accession en D1F en 2018 et 2020

ATTRACTIF

Le mot de l’entraîneur
Julien VASSEUR, 
Âge : 37 ans

Nous avons la volonté commune avec les dirigeants de nous 
stabiliser dans un championnat de D2F de plus en plus dense, tout en 
professionnalisant la structure année après année. Pour réaliser cet 
objectif, nous avons l'ambition de proposer un jeu dynamique et attractif 
afin de remplir notre antre de Duhourquet.
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ATTRACTIF

INFOS PRATIQUES

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Restaurant Metsens 

137 rue Terres de Borde ∙ 33800 BORDEAUX 
05 56 78 16 13

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  B&B Hotel Bègles 

1 place des Terres Neuves ∙ 33130 BÈGLES 
08 92 68 23 50

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 8e du championnat.

LA SALLE 
SALLE DES SPORTS SERGE DUHOURQUET    

145 rue marcel sembat ∙ 33130 BÈGLES 
05 56 85 71 64

∙ Capacité : 450 places
∙  Accès : Tram C, par la gare ou Avion aéroport de Mérignac 

puis bus

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Damiers

LA MASCOTTE : 
ISMO

LA BOUTIQUE EN LIGNE :
www.cab-handball.fr
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LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
11 rue des charmilles 
30000 NÎMES

TÉLÉPHONE
04 66 20 24 33

E-MAIL
bhnm@orange.fr

DIRECTION

PRÉSIDENT : Philippe GARNIER
06 62 36 62 26 ∙ garnierfamily@wanadoo.fr

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Olivier BESSODES ∙ 06 12 23 38 81 
obessodes@hotmail.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Adèle SEMELIER ∙ 07 86 45 43 70 
adelesemelier@gmail.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Magali AUBERT ∙ 06 84 84 09 01 
bhnm@orange.fr

RESPONSABLE BILLETTERIE: 
Philippe GARNIER ∙ 06 62 36 62 26 
garnierfamily@wanadoo.fr

Le mot 
du président

Philippe GARNIER, 
Âge : 66 ans 
Reprendre la présidence du BHNM pour cette 
nouvelle saison sera pour moi une grande 
fierté, avec deux challenges à relever. Le 
premier est de remettre les finances du 
club à l’équilibre suite au désengagement 
brutal de notre métropole. Le second dans 
le domaine sportif, à savoir que l’ensemble 
de nos équipes nationales se maintiennent 
dans leur niveau de jeu respectif. Enfin, 
terminer avec prestige cette saison pour 
honorer les 50 ans du club.

BOUILLARGUES 
HANDBALL NÎMES 
MÉDITERRANÉE
Club créé en 1974, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 661 200 €

Maillot BLEU
Short NOIR

Maillot ROSE
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR

@Bouillargues Handball Nimes 
Méditerranée

@bouillargues_handball_nm

Bouillargues Handball Nimes 
Méditerranée
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COMPOSITION DE L’EFFECTIF

CENTRE DE FORMATION

FIERTÉ

STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Baptiste FILIPE 
06 68 59 78 66
MÉDECIN RÉFÉRENT : Laurent SEYLER 
06 62 94 90 92 ∙ laurentseyler@hotmail.com

Manon LACHAIZE (Toulon D1) ∙ Chloé ROELANDT (Nimarguerittes N2) 
∙ Zeïna RAYMOND (Rennes D2) ∙ Enola GROLLIER (Toulon D1) ∙ Lou LE 
BECHENNEC (Nice D1) ∙ Guillemette CAULY (Rennes D2)

Estrella PIQ (Le Pouzin N1) ∙ Mérédith GUIDANI (Vaulx en Velin D2) ∙ 
Emma SOULIE (Bruguières N1) ∙ Adèle SEMELIER (Bruguières N1) ∙ Lila 
PÄKEL

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
20 BONNARD Jeanne PVT    13/0/2005 Française
45 DEGERMANN Louane GB 15/08/2005 Française

99 REYNET Maeva DC 01/08/2005 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
5 RIVAL Clémentine 1,63 ALG 31/07/2000 Française

7 PIQ Estrella 1,72 AR        18/10/1995 Française

9 GUIDANI Mérédith 1,66 AR     23/01/1998 Française

10 JANACKOVIC Lola 1,74 AR      18/08/1999 Française

11 HASSANALY Istifada 1,62 ALG 11/12/2000 Française

12 GIUSTINIANI Eva 1,63 ALD 15/03/2003 Française
15 LACROIX Léa 1,75 AR 16/01/1998 Française
17 LAHCENE Marion 1,80 PVT 06/06/1997 Française
19 PERRAULT Elisa 1,61 ALD 05/08/2000 Française
21 PAVILLARD Mallaury 1,74 GB 06/02/1999 Française
22 BERTRAND Axelle 1,73 GB 19/09/1988 Française
23 SAAD GUERMECHE Lilya 1,66 PVT 06/09/2000 Française
27 VACHERET Maëlie 1,75 ALD          15/03/2001 Française
28 SOULIE Emma 1,73 AR/AL          16/03/2005 Française
79 SEMELIER Adèle 1,60 DC 12/01/2001 Française
92 PÄKEL Lila 1,71 DC 26/03/1998 Française
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CARRIÈRE

∙ Entraîneur D2F Bouillargues depuis août 2023

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Champion de France N1F : 2017 
∙ Vice-champion de D2F : 2000

COUPE DE FRANCE :
∙ 1/4 finale Coupe de France : 2017

COUPE DE LA LIGUE : 
∙ 1/4 finale Coupe de la Ligue : 2003

COUPE D’EUROPE : 
∙ 1/8 finale EHF : 2002 CONTINUITÉ

Le mot de l’entraîneur
Baptiste FILIPE, 
Âge : 26 ans

La saison 2023-2024 sera très disputée et très relevée. L’objectif de 
notre équipe va être d’assumer une continuité dans le travail réalisé. 
Un véritable challenge motivant et excitant pour cette nouvelle équipe 
complétée cette année avec des jeunes en devenir. Notre objectif sera 
de rester dans la moitié haute du classement.
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CONTINUITÉ

INFOS PRATIQUES

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Restaurant Campanile Nîmes centre 

ZAC Du Mas Carbonnel ∙ 45 Rue de San Lucas ∙ 30900 NÎMES 
04 66 04 04 60

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Hôtel Campanile Nîmes centre 

ZAC Du Mas Carbonnel ∙ 45 Rue de San Lucas ∙ 30900 NÎMES 
04 66 04 04 60

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 6e du championnat D2F

LA SALLE 
AGORA GYMNASE    

Chemin de Bellegarde ∙ 30230 BOUILLARGUES 
04 34 39 58 60

∙  Capacité : 500 places
∙  Accès : D6113

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Team Boubou

LA BOUTIQUE EN LIGNE :
www.majestee.fr/bouillargues
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LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
6 rue des mésanges 
79370 Celles sur Belle

TÉLÉPHONE
06 07 54 18 34

E-MAIL
communication_hbcc@outlook.com

www.hbcc-mep.com

@HBCCELLES

@hbcc_officiel

Handball Club Celles-sur-Belles

CELLES-SUR-BELLE 
MELLOIS  
EN POITOU
Club créé en 1976, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 1 020 000€

Maillot ROUGE
Short ROUGE

Maillot NOIR
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR

DIRECTION

PRÉSIDENT : Frédéric VIGNIER 
06 08 92 44 91 ∙ président.hbccmep@gmail.com

STAFF ADMINISTRATIF

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Nicolas DAMÈCHE ∙ 06 37 35 92 36 
communication_hbcc@outlook.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Victor HALLIEZ ∙ 07 70 89 01 62 
marketing_hbcc@outlook.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF :  
Anaïs COLLIN ∙ 06 71 65 31 29 
6079004@ffhandball.net

RESPONSABLE BILLETTERIE: 
billetterie_hbcc@outlook.com

Le président

Frédéric VIGNIER, 
Âge : 59 ans 

Handball Club Celles-sur-Belle 
(HBCC)

FIERTÉ
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STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : Thierry VINCENT 
06 22 92 29 48 ∙ thierry_20100@yahoo.fr
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Maxime MARTIN 
06 66 46 85 41 ∙ maximemartin86@gmail.com
MÉDECIN RÉFÉRENT : Antoine CERINO 
06 81 36 79 13 ∙ antoine.cerino@gmail.com

Effectif professionnel : Marjorie DEMUNCK ∙ Laura DORP ∙ Hawa 
KANTE ∙ Carolina LOUREIRO
Centre de formation : Karelle VIRGINIUS ∙ Jessica SOGOYOU ∙ Camille 
PLANTE

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

CENTRE DE FORMATION
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

2 ROULY Emma 1,65 ALD    19/04/05 Française Beach et indoor
6 AUBE-BUBL Charline 1,65 ALD    16/01/05 Française Stage France

15 IMBART Tissiana 1,82 PVT    04/04/05 Française Beach
18 ARNOUX Flavie 1,84 AR    18/10/04 Française
29 DELAUME Cléa 1,77 PVT    24/04/03 Française
35 CAILLAUD Maelle 1,73 ALD/AR    16/08/03 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
1 PORTES Laura 1,74 GB 27/03/2000 Française

7 BRIÉMANT Lesly 1,70 ALD    25/04/1991 Française

8 STEVIN Dijana 1,79 AR    23/10/1986 Serbe

10 GUIRASSY Goundouba 1,75 PVT    12/09/1999 Franco-Guinéenne CAN Guinée

12 PLANTE Camille 1,92 GB 18/09/2002 Française

16 HICQUEBRANT Justine 1,71 GB 0/01/1987 Française
19 EBANGA Paola 1,85 AR    06/04/1997 Camerounaise CAN Cameroun
21 JENSEN Mirja 1,83 PVT    01/11/1996 Danoise
22 AHLEN Hanna 1,80 AR    18/02/1994 Suédoise Sélection Suède
24 SKINNEHAUGEN Emma 1,67 ALG    03/06/1996 Norvégienne
42 PETIOT Perrine 1,84 AR    28/02/1995 Française Sélection France
55 PONTOPPIDAN Julie 1,73 AR    28/08/1996 Danoise
78 DIAGOURAGA Fanta 1,75 DC 30/06/2000 Franco-Congolaise CAN Congo
96 CALVET Lisa 1,73 ALG    06/09/2003 Française

ARRIVÉES

Effectif professionnel : Emma SKINNEHAUGEN
Centre de formation : : Emma ROULY ∙ Tissiana IMABART ∙ Charline 
AUBE-BUBL

FIERTÉ
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CARRIÈRE

PALMARÈS

∙ 1991/1993 : Girondins de Bordeaux (masculins) 
∙ 1993/1999 : St Loubès
∙ 1999/2009 : Mérignac
∙ 2007/2012 : Côte d’Ivoire
∙ 2009/2018 : Toulon St Cyr 
∙ 2018/2019 : Congo Brazzaville
∙ 2019/2020 : Plan de Cuques
∙ Depuis 2020 : Celles sur Belle

∙ Champion de France LFH 2010 (avec Toulon St Cyr)
∙  Champion de France D2F : 1999 , 2009 , 2021 (avec St Loubès,  

Mérignac et Celles sur Belle)
∙ Vainqueur coupe de France en 2011 et 2012 (avec Toulon St Cyr)
∙ Finaliste coupe de France en 2016 (avec Toulon St Cyr)
∙ Finaliste challenge Cup en 2008 (avec Mérignac)
∙ Finaliste coupe d’Afrique des nations en 2008  (avec Côte d’Ivoire)

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Vice-champion de D2F : 2005 
∙ Champion de France N1F : 2006 
∙ Vice-champion de France N1F : 2015 
∙ Champion de D2F : 2021

L’entraîneur
Thierry VINCENT, 
Âge : 54 ans

EXPÉRIENCE
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PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 10ème du championnat

LA SALLE 
COMPLEXE SPORTIF DE LA BOISSIÈRE    

Rue des Cèdres ∙ 79370 Celles sur belle

∙  Capacité : 1300 places

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Belles

LA BOUTIQUE EN LIGNE :
Roucoulette

INFOS PRATIQUES

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Hostellerie de l'Abbaye  

1 place des époux Laurant ∙ 79370 CELLES SUR BELLE 
05 49 26 03 18 

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  So Lodge 

1 rue Christophe Colomb ∙ 79260 LA CRÈCHE 
05 49 77 07 44

EXPÉRIENCE
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LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
Place des Bughes 
63000 CLERMONT-FERRAND

E-MAIL
contact@hbcam63.fr

www.hbcam63.fr

@HBCAM63

@hbclermont

Handball Clermont Auvergne 
Métropole
Handball Clermont Auvergne 
Metropole 63

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

CO-PRÉSIDENTS : 
Céline PEGAS ∙ celine.pegas@gmail.com 
Christophe ROC ∙ rocchristophe18@gmail.com

DIRECTEUR GÉNÉRAL : Christophe DA SILVA
06 61 40 98 11 ∙ manager@hbcam63.fr

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Florian PITRAU ∙ 06 58 01 78 28 
florian.pitrau@gmail.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Florian PITRAU ∙ 06 58 01 78 28 
florian.pitrau@gmail.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Christophe DA SILVA 
manager@hbcam63.fr

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Axelle GONCALVES ∙ 06 67 79 42 03 
billetterie@hbcam63.fr

Céline PEGAS & Christophe ROC, 
Âge : 39 ans et 52 ans
Après avoir réalisé la meilleure saison 
de notre histoire l’année dernière, nous 
visons une nouvelle progression sportive, 
avec un groupe jeune et consolidé autour 
de Florence Sauval. Le club concentrera 
également ses efforts autour de la 
formation, le remplissage de la Maison des 
sports ainsi que son Business Club. Malgré 
un contexte pas totalement favorable nous 
sommes très ambitieux. 
Bonne saison à tous.

HB CLERMONT  
AUVERGNE  
MÉTROPOLE 63
Club créé en 2019, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 791 400 €

Le mot 
des co-présidents

Maillot ROSE
Short NOIR et ROSE

Maillot GRIS
Short NOIR et ROSE

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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PROGRESSION

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEURE : Florence SAUVAL 
06 88 49 35 83 ∙ fsauval@hbcam63.com
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Pierre-Yves BOUSSUGES
MÉDECIN RÉFÉRENT : Thibault STIERNON 
06 62 69 58 87 ∙ dr.tstiernon@gmail.com

Waffya Djabour ∙ Marie-Charlotte Rittore ∙ Zélie Legardien ∙ Valentine 
Modenel ∙ Leslie Ayong ∙ Séphora Genyah ∙ Julie Soubies

COMPOSITION DE L’EFFECTIF
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

1 SOLER Tamara 1,75 GB 24/03/2003 Française

2 RIBEIRO Lola 1,64 ALD 02/08/2005 Française

4 DARRICAU Nina 1,67 AL 11/08/2003 Française

5 GERBELOT Léna 1,68 ARG 27/07/2003 Française

7 OUVRARD Maëlisse 1,65 DC 25/06/2002 Française

9 FETTANI Maya 1,83 ARD 13/04/2005 Française
11 PELTIER Iris 1,69 ALG 31/07/2001 Française
13 MORGADO Cristiana 1,66 DC 17/06/1995 Portugaise
14 PONS Lilou 1,80 PVT 26/05/2003 Française
16 FERREIRA Jessica 1,80 GB 11/10/1996 Française
17 ODIN Juliane 1,75 ARG 17/01/2002 Française
18 BOURRA Laini 1,68 ALD 07/06/2003 Française
19 MARTY Lilou 1,66 ALD 20/01/2006 Française
20 SARGHAT Margaux 1,62 ARG 23/04/2006 Française
21 TRE Shéryl-Juliette 1,72 ALG 09/05/2003 Française
22 ANTIGNAC Justine 1,72 ALG 26/04/2004 Française
24 TALLE Noémie 1,70 GB 04/07/2005 Française
27 SOUSA Beatriz 1,69 ARD 27/09/2001 Portugaise
29 DEMBELE Aidiatou 1,75 PVT 04/07/2005 Française
36 VEGA Ona ALG
38 VENEAU Ilona 1,75 PVT 17/07/2004 Française
55 BOULAT Lily 1,70 ARG 03/04/2002 Française
67 KIEFFER Charlotte 1,86 AR 21/02/1998 Française
73 RESENDE Joana 1,84 AR 12/05/1999 Française
77 MULIAVA Maëlysse 1,70 PVT 01/10/2002 Française
83 STEMMER Iona 1,77 AR 18/11/2002 Française

ARRIVÉES

Lola Ribeiro ∙ Iona Stemmer ∙ Aidiatou Dembélé ∙ Sheryl TRE ∙ Maya 
Fetanni ∙ Manon Guignard ∙ Lilou Marty
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CARRIÈRE

PALMARÈS

∙ 1998-2001 : CA Pontarlier
∙ 2001-2004 : Nantes LAH
∙ 2004-2006 : ASUL Vaulx-en-Velin
∙ 2006-2011 : Abbeville EAL
∙ 2011-2013 : ES Besançon
∙ 2014-2016 : Grand Besançon (masculin, adj.)
∙ 2016-2017 : CJF Fleury Loiret (adj.)
∙ 2017-2021 : Saint-Amand-les-Eaux
∙ Depuis 2021 : HB Clermont AM63

∙  Championne de France de Nationale 1 en 2003 
(avec Nantes LAH)

•  Elue Meilleure entraîneuse de Division 2 en 2018 et nominée 
en 2020 (avec le Saint-Amand Handball)

PROGRESSION

Le mot de l’entraîneure
Florence SAUVAL, 
Âge : 59 ans

Cette saison est celui du renouveau avec un collectif remanié ou de 
jeunes joueuses prometteuses intègrent un groupe aguerri aux joutes 
de la d2. Dans un championnat de plus en plus dense, nous souhaitons 
poursuivre notre progression et faire aussi bien que la saison précédent.
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PROGRESSION

INFOS PRATIQUES

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Le Vésuve 

9 Pl. des Bughes ∙ 63000 CLERMONT-FERRAND 
04 73 92 36 68

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Break & Home Clermont-Ferrand 

48 Rue Henri Barbusse ∙ 63100 CLERMONT-FERRAND 
04 15 98 01 50

PARCOURS SAISON 2021-22 
∙ D2F Saison régulière : 5e du Championnat.

LA SALLE 
MAISON DES SPORTS    

Place des Bughes ∙ 63000 CLERMONT-FERRAND 
04 73 42 38 00

∙  Capacité : 4 500 places

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Volcaniques

LA BOUTIQUE EN LIGNE :
hbcam63.fr
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124 CHANGEMENT

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
rue André Siegfried 
76600 LE HAVRE

TÉLÉPHONE
02 35 53 05 67

E-MAIL
hachand@orange.fr

www.hachandball.fr

@HAC Handball

@hachandballofficiel

HAC Handball

HAC Handball

HAC Handball

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

PRÉSIDENTE : Oumou NIANG-FOUQUET
06 98 89 03 66 ∙ oumou.niang@me.com

CO-PRÉSIDENT : Pierre RAMAGE
06 69 15 18 03 ∙ pierre.ramage@me.com 

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Jérôme DUPONT
07 63 18 16 54 ∙ hachand@orange.fr 
jeromedupont76@gmail.com

RESPONSABLES MÉDIAS : 
Jérôme DUPONT
07 63 18 16 54 ∙ hachand@orange.fr 
Oumou NIANG-FOUQUET
06 98 89 03 66 ∙ oumou.niang@me.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Jérôme DUPONT
07 63 18 16 54 ∙ hachand@orange.fr

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Jérôme DUPONT
07 63 18 16 54 ∙ hachand@orange.fr

HAVRE ATHLETIC 
CLUB HANDBALL
Club créé en 2008, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 739 510 €

Maillot BLEU
Short BLEU MARINE

Maillot BLANC
Short BLEU MARINE

DOMICILE

EXTÉRIEUR

Le mot 
de la présidente

Oumou NIANG-FOUQUET, 
Âge : 41 ans

Nous repartons pour une saison en D2F,nous 
sommes très heureux d'avoir obtenu le 
statut VAP. Cette année il y a beaucoup de 
changements dans le groupe. Notre objectif 
reste le même : retrouver la LBE au plus vite.
Un très bon travail a été effectué par nos 
entraîneurs auprès de nos jeunes. Nous 
avons eu de très bons résultats l'année 
dernière et chaque année le nombre de nos 
licenciés augmente.
Un grand merci à nos bénévoles et à 
nos partenaires sans lesquels le club ne 
fonctionnerait pas. Allez le HAC !
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COMPOSITION DE L’EFFECTIF

CHANGEMENT

STAFF DÉPARTS

ARRIVÉES

ENTRAÎNEUR : Stéphane PELLAN 
06 14 98 70 44 ∙ stephane.pellan56@orange.fr
MÉDECIN RÉFÉRENTE : Vanessa BLAISIUS 
06 81 23 81 38 ∙ vanessablaisius@gmail.com

Nikolina LUTOVAC (retraite) ∙ Victoria ALRIC (retraite) ∙ Aminata DOU-
COURÉ (Sambre-Avesnois) ∙ Lila PAKEL (Bouillargues) ∙ Yaelle MORVAN 
(Chambray), Louise CAVANIÉ (Allemagne) ∙ Milica TRIFUNOVIC (Stella St 
Maur) ∙ Maeva COULIBALY (Brugieres)

Lorine BOUDEKHANE (Nantes) ∙ Laura DORP (Celles sur Belle) ∙ Zélie LE 
GARDIEN et Leslie AYONG (Clermont) ∙ Vanessa DJIOGAP (Italie – Cellini 
Padova) ∙ Lucile ROCHE (ASUL) ∙ Sarah AMADIL (HB Octeville)

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
7 LE MERRER Lisa 1,70 ALD 20/04/2001 Française

9 DORP Laura 1,78 PVT       26/06/1996 Française

11 PAYE Adja 1,70 ALG   26/09/1989 Française

14 AMADIL Sarah 1,78 ARR  10/03/1997 Française Maroc

18 DJIOGAP Vanessa 1,68 ARD 09/07/2001 Italo-Camerounaise Italie

21 PANTIC Marina 1,83 GB 26/10/1988 Serbe
23 DASYLVA Maiwenn 1,87 PVT 30/10/2002 Française
28 GHILARDI Sofia 1,73 ARG 18/06/1999 Italienne Italie
30 BOUDEKHANE Laurine 1,81 GB 12/03/2002 Française
32 LE GARDIEN Zelie 1,70 ALG 23/02/2002 Française
34 ROCHE Lucile 1,73 DC 30/11/1998 Française
64 MUSSARD Claire 1,80 ARR 1/03/2000 Française
67 VIALATTE Jennifer 1,76 ALD 29/09/1998 Française
97 CRATERE Lena 1,75 ARG 23/06/2005 Française
99 AYONG Leslie 1,75 ARG/DC 09/12/2002 Française
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CARRIÈRE

PALMARÈS

∙ Aurillac (HCV) N3 : 2011-2013
∙ Lanester : 2008-2011
∙ Saint-Amand-Les-Eaux : 2013-2017 (N1F-D2F)
∙ AS ST Brice Courcelles : 2017-2019 (N2M)
∙ Havre Athletic Club : depuis 2019

∙ Vice-Champion de France D2F : saison 2020-21

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Vice-champion D2F saison 2020-2021

COUPE DE FRANCE :
∙ Vainqueur en 2005-2006 et 2006-2007

COUPE DE LA LIGUE :
∙ Saison 2004-2005, 2005-2006 et 2008-2009 finaliste

COUPE D’EUROPE : 
∙ Vainqueur Challenge Cup Saison 2011-2012 CONQUÉRANTE

Le mot de l’entraîneur
Stéphane PELLAN, 
Âge :  50 ans

Pour cette nouvelle saison, nous partons avec un effectif renouvelé pour 
plus de la moitié. J’espère que l’amalgame se fera rapidement et que 
nous pourrons montrer un visage agréable et conquérant afin que nos 
supporters prennent un maximum de plaisir à venir nous encourager 
aux Docks Océanes.
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CONQUÉRANTE

INFOS PRATIQUES

RESTAURANTS CONSEILLÉS 
∙  Bistro Régent 

Quai Colbert ∙ 76600 LE HAVRE 
02 35 53 03 20

HÔTELS CONSEILLÉS
∙  Novotel Centre Gare 

20 cours Lafayette, quai Colbert ∙ 76600 LE HAVRE 
02 35 19 23 23

∙  Birgit Hôtel 
Quai Colbert ∙ 76600 LE HAVRE 
07 49 92 87 06

∙  Best Western Gare 
23 Cours de la République ∙ 76600 LE HAVRE

PARCOURS SAISON 2022-23
∙ LFH Saison régulière : 7e D2F

LA SALLE 
DOCKS OCÉANE    

Quai Frissard ∙ 76600 LE HAVRE 
02 32 92 52 52

∙ Capacité : 3 000 places
∙ Accès : Bus Ligne 3 depuis la gare

L’HYMNE DU CLUB :
Space Jam ∙ Let’s get ready to rumble

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Conquérantes

CLUB DES SUPPORTERS : 
ATT’HAC HAND

MASCOTTE : 
IS’HAC
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128 CONSOLIDER

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
120 rue de la Mitterie 
59160 LOMME

TÉLÉPHONE
06 25 03 23 23

E-MAIL
5759004@ffhandball.net

www.LLMH.fr

@LOMMEHANDBALL

@llmh_handball

Lomme Lille Métropole Handball

Lomme Lille Métropole HB

Lomme Lille Métropole Handball

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

PRÉSIDENT : Thomas DUTHILLEUL
06 22 72 79 07 ∙ presidentllmh@gmail.com

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Bastien ROBBE ∙ 06 85 24 84 21 
communicationllmh@gmail.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Bastien ROBBE ∙ 06 85 24 84 21 
communicationllmh@gmail.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Bastien ROBBE ∙ 06 85 24 84 21 
communicationllmh@gmail.com

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Mila AMBROISE ∙ 06 15 09 82 35 
ambroise.mila@gmail.com

Le mot 
du président

Thomas DUTHILLEUL, 
Âge : 48 ans 
Après une saison 2022-2023 incroyable en 
termes de résultats sportifs, le Lomme Lille 
Métropole Handball souhaite s'installer dans 
la durée au sein de la D2F. Notre club vise 
un maintien le plus rapide possible afin de 
consolider notre place en ligue D2F

LOMME LILLE  
MÉTROPOLE  
HANDBALL
Club créé en 1966, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 624 340 €

Maillot ROUGE
Short BORDEAUX

Maillot OR
Short OR

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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CONSOLIDER

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : Laurent WORM  
06 16 80 26 45 • laurent.worm@orange.fr
TEAM MANAGER  : Steeve CREDEVILLE  
07 83 55 37 54 ∙ steeve.credeville4@gmail.com
MÉDECIN RÉFÉRENT : Charles KUBIAK  
06 70 66 28 23 ∙ kubiakcharles@gmail.com

Charline COLLOT ∙ Célia BENLABED (arrêt) ∙ Eloïse DEWEZ ∙ Justine 
DEWAMIN ∙ Juliette LOUVEAU ∙ Alicia NTESSI ∙ Aurore SANZ ∙ Charlotte 
VERRIEZ 

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

CENTRE DE FORMATION
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

10 WORM Lalie 1,65 ALG 28/03/2007 Française
20 MARTIN Gabrielle 1,65 ARR 14/11/2003 Canadienne

6 CAPITAINE BURTIN Jeanne 1,80 GB 05/05/2006 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
1 DELETTE Daphné 1,70 GB 11/09/2004 Française

2 PLAZANET Nelly 1,80 ARR 17/01/1996 Française Jeune FRA

5 MADANI Nejma 1,60 ALD 05/01/2000 Française Algérienne

7 ZEMOUR Lysa 1,75 ARR 01/07/1996 Française

9 DECOBECQ Ombeline 1,70 ALD 23/08/2000 Française

12 SURMELY Aliénor 1,65 ALG 12/02/1998 Française
13 SERDAREVIC Emma 1,70 ARR 17/05/1995 Française Bosnienne
15 MILLOT Fanny 1,75 ARR 18/10/1996 Française
17 KANTE Niacalin 1,70 ARD 30/11/1990 Franco-Sénégalaise Sénégalaise
18 CLAVEY Anaïs 1,70 ALG 27/01/2003 Française
19 ANDRETTI Kim 1,67 ARR 09/02/1996 Française U20 2016
22 FABBO Giulia 1,74 ARR 26/10/2003 Italienne Italienne
28 BARTHELEMY Noémie 1,89 PIV 02/05/1992 Française
29 POULIQUEN Marie 1,70 GB 26/04/2003 Française
31 DEGHAUD Alicia 1,70 PIV 10/08/2001 Française
33 BENABDELHAFID Nadia 1,75 GB 24/06/1990 Française Algérienne
41 LOUVEAU Louise 1,65 ALG 14/09/2005 Française

ARRIVÉES

Kim ANDRETTI ∙ Noemie BARTHELEMY ∙ Marie POULIQUEN ∙ Alicia 
DEGHAUD ∙ Giulia FABBO ∙ Fanny MILLOT ∙ Gabrielle MARTIN 
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CARRIÈRE

PALMARÈS

∙ LLMH : 1995-2016
∙ Sélection nationale Belge: 2016 - 2021
∙ Octeville : 2019-2020
∙ LLMH : 2022–2023

∙ 2012 : Champion de France de N1F
∙ 2012 : Accession pour la première fois en D2F

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Champion de France de nationale 1 en 2012 PRIORITÉ

Le mot de l’entraîneur
Laurent WORM, 
Âge : 48 ans

Mon retour à la tête de l’équipe première du LLMH est anticipé d’un an. Tout 
semble s'accélérer à l’approche des jeux olympiques que la Métropole 
Européenne de Lille accueillera avec plaisir. Nous ambitionnerons de 
donner en 2024 la priorité au JEU.   
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PRIORITÉ

INFOS PRATIQUES

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  3 Brasseurs Englos  

Zone activité ∙ Centre Commercial Auchan ∙ 59195 ENGLOS 
03 20 10 82 40

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Hôtel IBIS Lomme 

576 avenue de Dunkerque ∙ 59160 LOMME 
02 35 24 44 52

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 10e place de D2F 

LA SALLE 
SALLE DU PARC    

120 Rue de la Mitterie ∙ 59160 LOMME 
06 25 03 23 23

∙ Capacité : 1 100 places
∙ Accès :  En voiture > Autoroute A1 par la rocade nord-ouest 

Sortie Mitterie / 
En transports en commun > Arrêt de métro 
« maison des enfants » 
En bus > Gare SNCF Lille Flandres – Lille Europe

LA BOUTIQUE EN LIGNE :
www.vestiaire-officiel.com/shop/llmh
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LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
5 rue Jean Richepin 
93160 NOISY-LE-GRAND

TÉLÉPHONE
06 01 43 38 02

E-MAIL
contact@noisylegrand-handball.com

noisylegrand-handball.com

@Nlg93h

@noisy_le_grand_handball

Noisy-le-Grand Handball

Noisy Le Grand Handball

Noisy-le-Grand Handball

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

PRÉSIDENT : Jean-Christophe NAAL
06 77 14 82 91 ∙ presidence@noisylegrand-handball.com

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Baptiste MONNIER ∙ 06 45 91 26 14 
communication@noisylegrand-handball.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Baptiste MONNIER ∙ 06 45 91 26 14 
communication@noisylegrand-handball.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Hugues GOMADJE ∙ 06 15 88 73 25 
secretariat.general@noisylegrand-handball.com

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Baptiste MONNIER ∙ 06 45 91 26 14 
communication@noisylegrand-handball.com

Le mot 
du président

Jean-Christophe NAAL, 
Âge : 47 ans 
Le NLGHB 93 est le plus vieux pensionnaire 
de D2F, 20 années sur les 22 dernières 
saisons. Afin de pouvoir se donner les 
moyens de franchir de nouveaux palliés 
le club a décidé de se mobiliser sur un 
projet ambitieux autour de la citoyenneté, 
de la féminisation et du sport au cœur de 
la Seine-Saint-Denis à l’aube des JO de 
2024. Nous travaillons, discrètement, pour 
franchir les paliers nécessaires à la volonté 
de s’inscrire encore plus dans le paysage 
féminin du handball français, car nous 
avons pour objectif de créer une structure 
permettant de se mettre au service de 
l’intérêt général afin de développer des 
activités à fort impact sur l’environnement 
sociétal.

NOISY-LE-GRAND 
HANDBALL
Club créé en 1949, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 705 400 €

Maillot NOIR
Short NOIR

Maillot ROSE
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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AMBITION

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : Farid GHERRAM 
06 13 37 49 59 • manager@noisylegrand-handball.com
ENTRAÎNEURS ADJOINTS :  
Mezuela SERVIER ET René-Paul DESSERTENES
MÉDECIN RÉFÉRENT : Docteur Sportouch 
06 60 97 97 45 • patsport55@hotmail.fr

Audrey SCLEVE (Villemomble) ∙ Maëlle LE ROY (Octeville) ∙ Eugenia 
MELLANO (Saint Gregoire Rennes) ∙ Maud Eva COPY (fin de carrière)

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

CENTRE DE FORMATION
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

9 JOSEPH Camille PVT 12/02/2005 Française
97 BULTOR Kannel PVT 13/07/2005 Française

10 YATERA Lalia DC 20/10/2002 Française
54 DELOPETEGUI Romane GB 16/10/2005 Française
34 MBATA Eva AR 09/08/2004 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
16 TOUNKARA Amina GB 27/06/1998 Française

72 ERRIN Cecilia GB 13/12/1998 Française RDC

54 DELOPETEGUI Romane GB 16/10/2005 Française

17 MEMANA Estel ALG 05/08/1997 Française RDC

13 MBALA Ruth ALG 09/05/2002 Française

44 FEUVRIER Apolline ALD 13/09/1995 Française
22 CARRILLO Julia ALD 13/11/2000 Française
5 MAURICE Méïssa DC 25/02/2002 Française
6 MACE Ervelyse DC 01/01/2001 Française

69 PERROT Lorine AR 13/07/2001 Française
88 BELLAKHDAR Nadia AR 16/04/1991 Française Algérie
23 NELSON Estelle AR 01/06/2001 Française
34 MBATA Eva AR 09/08/2004 Française
10 YATERA Lalia DC 20/10/2002 Française
33 DOS REIS Ornella AR 03/01/1997 Française
14 VARELA DA MOURA Nancy PVT 15/06/2000 Française Guinée
42 MOSABAU Isaure PVT 10/06/1994 Française RDC
79 DORSON Sharon PVT 09/03/1994 Française Congo
9 JOSEPH Camille PVT 12/02/2005 Française
97 BULTOR Kannel PVT 13/07/2005 Française

ARRIVÉES

Lorine PERROT (Neptunes) ∙ Ervelyse MACE (Harnes) ∙ Estelle NELSON 
(Promotion interne) ∙ Estel MEMANA (Brest) ∙ Camille JOSEPH (Palente) 
Julia CARRILLO (Alfortville)
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CARRIÈRE

∙ Entraîneur de D2F Noisy le Grand depuis septembre 2020.

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Champion de France D2F saison 2010-11 
∙ Vice-champion de France D2F saison 2013-14 
∙ Vice-champion de France D2F saison 2016-17 CONTINUITÉ

Le mot de l’entraîneur
Farid GHERRAM, 
Âge : 43 ans

En finissant 3e la saison dernière, nous avons comme objectif de jouer 
les premiers rôles et de continuer à progresser pour évoluer en LBE. 
Avec un groupe légèrement renouvelé, nous avons choisi la continuité 
pour entamer cette nouvelle saison.
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CONTINUITÉ

INFOS PRATIQUES

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  IBIS 

4 allée Bienvenue ∙ 93160 NOISY-LE-GRAND

HÔTELS CONSEILLÉS
∙  Ibis 

4 allée Bienvenue ∙ 93160 NOISY-LE-GRAND
∙  Novotel 

2 allée Bienvenue ∙ 93160 NOISY-LE-GRAND

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 3e du championnat.

LA SALLE 
GYMNASE DU CLOS DE L’ARCHE    

5 rue Jean Richepin ∙ 93160 NOISY-LE-GRAND 
06 45 91 26 14

∙  Capacité : 500 places

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Louves

LA MASCOTTE : 
Luna

LA BOUTIQUE EN LIGNE :
wearenolt.com/boutique/noisy-le- 
grand-handball/
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136 CAPACITÉS

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
81 boulevard Albert 1er 
35000 RENNES

TÉLÉPHONE
07 77 31 29 22

E-MAIL
rmh.communication@gmail.com

www.rennesmetropolehandball.fr

@sgrmhhandball

Saint-Grégoire Rennes Métropole 
HB
Saint-Grégoire Rennes Métropole 
Handball
Saint-Grégoire Rennes 
Métropole Handball | Club 
Partenaires Entrepr'Hand

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

PRÉSIDENT : Jean-Luc BOSSE
06 08 70 33 30 ∙ jeanlucbosse@sodico.eu

RESPONSABLES COMMUNICATION & MÉDIAS : 
Elsa COLAS-MAHEUX ∙ 06 34 49 68 30 
elsacolas@gmail.com 
Claire MAURICE ∙ 06 46 45 84 75 
com@rennesmetropolehandball.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Valérie BRAULT ∙ 07 77 31 29 22 
compta.rmh@gmail.com

RESPONSABLES BILLETTERIE : 
Laure BULUCUA ∙ : 06 27 87 81 37 
developpement@rennesmetropolehandball.fr 
Elsa COLAS-MAHEUX ∙ 06 34 49 68 30 
elsacolas@gmail.com

Le mot 
du président

Jean-Luc BOSSE, 
Âge : 59 ans 
Après une fin de saison à suspense, nous 
repartons pour une 5ème saison en D2F.
Même si nos conditions d’entrainements 
ne sont pas entièrement résolus, avec des 
renforts expérimentés, nous espérons, 
cette saison, avoir les capacités de jouer le 
milieu de tableau.
Nous continuons également à organiser 
tous les services annexes avec l’aide de 
nombreux bénévoles.
Bonne saison 2023-24 à tous.

SAINT-GRÉGOIRE 
RENNES MÉTROPOLE 
HANDBALL
Club créé en 2001, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 764 366 €

Maillot NOIR
Short NOIR

Maillot ROSE
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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CAPACITÉS

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : Olivier MANTES 
olivier.mantes@gmail.com
MÉDECIN RÉFÉRENT : Jérémy CADIOU 
02 14 00 19 12 ∙ docteur.cadiou@gmail.com

Cidgie LEROUX (Pessac) ∙ Melissa DELALANDE ∙ Claire SCHEID (Oc-
teville) ∙ Camille EUDE (Harnes) ∙ Laurine CHESNEAU (arrêt) ∙ Melissa 
GOUALI (Stella st Maur) ∙ Manon SOL (arrêt)

COMPOSITION DE L’EFFECTIF

CENTRE DE FORMATION
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

15 TESSIER Julie 1,73 DC 31/10/2005 Française
56 TERMET Lise 1,72 ALD 30/03/2004 Française

4 PENEAUD Bila 1,73 PVT 21/03/2005 Française
2 PENNANEACH Emeline 1,69 ARG 21/11/2002 Française
5 KERGROHEN Louanne 1,72 DC 01/05/2003 Française
17 VALADON Jade 1,82 ARG 12/05/2003 Française

N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection
31 DUMOULIN Eden 1,63 ALG 31/12/1999 Française

77 CAULY Guillemette 1,67 DC 07/07/1990 Française

9 HENNION Agathe 1,60 ALD 28/03/2000 Française

10 MELLANO Eugénia Maria 1,75 ARD 20/05/1998 Italienne

11 GUERRIER Juliette 1,70 DC 04/02/1996 Française

12 HONORE Laurie 1,60 ALG 17/09/2002 Française
15 FONTAINE Anaelle 1,73 ARG 26/11/2000 Française
16 KARIC MARKOTA Marijana 1,78 GB 14/08/1996 Serbe
19 CAMARA Coura 1,80 ARD 06/03/1999 Sénégalaise'
21 GUILLEVIC Marie 1,70 PVT 19/03/2002 Française
22 SATGE Charlotte 1,63 DC 18/03/1997 Française
23 BOUDAUD FUSEAU Marine 1,72 GB 19/06/2002 Française
27 TESSIER Julie 1,73 DC 31/10/2005 Française
53 MALABEUF Romy 1,74 ALG 31/07/2006 Française
56 TERMET Lise 1,72 ALD       30/03/2004 Française
4 PENEAUD Bila 1,73 PVT 21/03/2005 Française
2 PENNANEACH Emeline 1,69 ARG 21/11/2002 Française
5 KERGROHEN Louanne 1,72 DC 01/05/2003 Française
17 VALADON Jade 1,82 ARG 12/05/2003 Française
7 RAYMOND HAREK Zeïna 1,78 DC/AR 25/01/2002 Française

ARRIVÉES

Guillemette CAULY (Bouillargues) ∙ Zeina Raymond HAREK (Bouillar-
gues) ∙ Eugénia MELLANO (Noisy) ∙ Agathe HENNION (Harnes) ∙ Bila 
PENEAUD (La Roche sur Yon) ∙ Julie TESSIER (Carquefou) ∙ Marine 
BOUDAUD FUSEAU (N1 Sgrmh) ∙ Laurie HONORÉ (Alfortville)
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CARRIÈRE

∙ RMH SG RMH : Manager depuis 2005

RENOUVELLEMENT

Le mot de l’entraîneur
Olivier MANTES, 
Âge : 52 ans

5e saison consécutive en D2F.  Le SG RMH entame un nouveau cycle 
avec un renouvellement important de son effectif et de son staff.  
L'objectif de retrouver des valeurs de combat et un jeu plus rapide. Cela 
doit être au cœur de nos priorités. 
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RENOUVELLEMENT

INFOS PRATIQUES

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  La smala 

Boulevard Schuman ∙ 35760 SAINT GREGOIRE 
02 23 25 06 50

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  BRIT Hotel Le Villeneuve 

6 avenue Saint Vincent ∙ 35760 SAINT GREGOIRE 
02 99 68 76 76

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ D2F Saison régulière : 13e du championnat.

LA SALLE 
SALLE DE LA RICOQUAIS    

Rond point de la Ricoquais ∙ 35760 SAINT-GREGOIRE 
02 23 25 07 41

∙ Capacité : entre 700 et 900 places
∙ Accès :  En bus > ligne C2 direction Saint-Grégoire, arrêt Rico-

quais ou ligne 78 direction Betton, arrêt Jean-Paul II.  
En voiture > rond point à la sortie de Saint-Grégoire vers 
Melesse, direction « Village de la forme »  
Rond point suivant, 1ère sortie à droite  
« Collège et Lycée Jean-Paul II »

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Roses

CLUB DES SUPPORTERS : 
Kop de la Ricoq’

LA MASCOTTE : 
Korry

LA BOUTIQUE EN LIGNE :
www.rennesmetropolehandball.fr/boutique
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PROGRESSION

LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
Château de Bellegrave  
Av. du Colonel Robert Jacqui 
33600 PESSAC

TÉLÉPHONE
06 21 08 59 30

E-MAIL
6033007@ffhandball.net 

pessac-handball.fr

@spuc_handball

SPUC Handball

spuc_handball

SPUC Handball

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

PRÉSIDENT : Clément RICHOU
06 88 44 06 17 ∙ clement.richou@hotmail.fr

DIRECTEUR GÉNÉRAL : Clément RICHOU
06 88 44 06 17 ∙ clement.richou@hotmail.fr

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Tania RIFFAUD ∙ 06 42 06 98 21
partenariat@pessac-handball.fr

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Tania RIFFAUD ∙ 06 42 06 98 21
partenariat@pessac-handball.fr

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Jean-Michel DUPERE ∙ 06 21 08 59 30
6033007@ffhandball.net

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Tania RIFFAUD ∙ 06 42 06 98 21
partenariat@pessac-handball.fr

Le mot 
du président

Clément RICHOU, 
Âge : 50 ans 
C’est avec fierté, humilité et plaisir que le 
SPUC Handball va vivre sa première saison 
au niveau D2F. L’objectif du Club est, ben 
entendu le maintien sportif à ce niveau, et 
de continuer sa progression structurelle 
pour tendre vers la pérennisation en D2F, 
avec comme cible à moyen terme que 
la vie à ce niveau soit sereine pour les 
adhérents, dirigeants, salariés et bénévoles 
du Club. Sereine par notre capacité sportive 
à évoluer chaque saison en étant le plus 
éloigné possible de la zone de relégation, 
en disposant des capacités structurelles 
et financières garantissant la stabilité de 
l’ensemble de la structure. L’existence du 
SPUC handball au niveau D2F représente 
une formidable opportunité pour renforcer, 
encore, les valeurs qui animent l’ensemble 
de notre association et ses adhérents.

STADE PESSACAIS 
UNION CLUB  
HANDBALL
Club créé en 1950, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 628 382 €

Maillot VIOLET
Short NOIR

Maillot ORANGE
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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PROGRESSION

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : Marc HOAREAU 
06 12 86 39 18 ∙ 6033000.mhoareau@ffhandball.net
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Julien TRUCHAT 
06 27 74 80 31 ∙ julien.truchat@gmail.com
MÉDECIN RÉFÉRENT : Sofian JAADOUN 
06 44 24 84 87

Linda FREBAULT-CONTÉ ∙ Chloé DELEPAU ∙ Audrey KABRÉ ∙ Cléo 
SEAILLES ∙ Lauryn DERIEN ∙ Anastasija COGURIC

COMPOSITION DE L’EFFECTIF
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

2 GROS Blandine 1,69 ALD 31/03/2006 Française U18

4 TODE Sarah 1,74 PVT 06/06/1998 Française  

7 LAHITTE Justine 1,75 AR 05/05/2000 Française  

9 MENDOZA Luciana 1,70 AR 14/03/1990 Argentine  

13 OLIVAR Tiphaine 1,70 PVT 21/12/1992 Française  

14 BORG Enola 1,80 AR 31/05/2005 Française U19
18 SOUVERCAZE Léa 1,73 ALG 12/11/2000 Française  
21 MAUBON Marion 1,65 ALG 27/07/1989 Française  
22 SEGURA GRAU Sheila 1,68 DC 22/08/1993 Espagnole ARG
23 TIGNON Alix 1,79 GB 01/05/2004 Française U19
27 HEURE Léa 1,76 AR 06/12/2000 Française  
28 FALCON héléne 1,80 GB 28/08/1993 Française  
33 OUAMBA Rita 1,80 GB 30/11/2005 Française  
52 RIFFAUD Tania 1,60 DC 02/12/1996 Française  
73 DAQUIN Laurine 1,76 AR 13/01/1991 Française  
91 DESGROLARD Marine 1,69 ALD 14/01/1991 Française  
99 LEROUX Cidgie 1,70 AR 07/12/1999 Française U18

ARRIVÉES

Cidgie LEROUX ∙ Enola BORG ∙ Rita OUANBA ∙ Hélène FALCON ∙ Luicia-
na MENDOZA ∙ Blandine GROS
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CARRIÈRE

PALMARÈS

∙  Joueur au SPUC HB en jeune et séniors (N3 ET N2)  
de 1989 à 2003.

∙ Entraineur des Séniors Filles depuis 1998 (dep à D2).

∙ France NF1 2022-2023

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Champion NF1 PLAISIR

Le mot de l’entraîneur
Marc HOAREAU, 
Âge : 49 ans

C'est avec un double sentiment empreint à la fois d'humilité et d'ambition 
que nous abordons cette nouvelle saison.
Humilité car nous savons que ce championnat est exigeant et nous 
demandera beaucoup de résilience.
Et en même temps nous devons nous montrer Ambitieux car cette équipe 
est de qualité et tient à relever ce challenge ô combien passionnant : se 
maintenir en prenant du plaisir.
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PLAISIR

INFOS PRATIQUES

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Chez Pépone  

8 place de la liberté Samuel Paty ∙ 33600 PESSAC 
05 56 42 33 59

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Holiday Inn Bordeaux - Sud Pessac 

Av. Antoine Becquerel 10 ∙ 33600 PESSAC 
05 56 07 59 59

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : Champion NF1.

LA SALLE 
SALLE BELLEGRAVE    

Rue du colonel Jacqui ∙ 33600 PESSAC

∙  Capacité : 1 100 places

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les violettes

CLUB DES SUPPORTERS : 
Cop Ultra-violet

LA BOUTIQUE EN LIGNE :
fullcom.shop/spuchandball/
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LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
Complexe sportif Lily Moins - BP8 
07250 LE POUZIN

TÉLÉPHONE
04 75 85 90 95

E-MAIL
lepouzinhb07@orange.fr

www.lepouzin-handball.com

Ardèche Le Pouzin HB07 Handball 
Féminin
ARDÈCHE LE POUZIN HB07 
HANDBALL Féminin

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

PRÉSIDENT : Olivier BERNARD
06 31 46 20 66 ∙ olivierber26@gmail.com
DIRECTEUR GÉNÉRAL : Enzo FEOUGIER
06 27 37 33 62 ∙ enzofeougier@gmail.com

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Maëva ZAMITI ∙ 06 78 31 04 96
maevazamiti07@hotmail.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Enzo FEOUGIER ∙ 06 27 37 33 62
enzofeougier@gmail.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Maëva ZAMITI ∙ 06 78 31 04 96
maevazamiti07@hotmail.com

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Enzo FEOUGIER ∙ 06 27 37 33 62
enzofeougier@gmail.com

Le mot 
du président

Olivier BERNARD, 
Âge : 40 ans 
Une belle année se profile, nous avons 
hâte de reprendre, l’ensemble du territoire, 
soutiens notre club. Cette montée en D2 
représente beaucoup pour l’ensemble 
des acteurs du département, partenaires, 
bénévoles ou même les joueuses.

ARDÈCHE  
LE POUZIN HB07 
HANDBALL FÉMININ
Club créé en 2003, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 650 950 €

Maillot ROUGE ET NOIR
Short NOIR

Maillot NOIR ET ROUGE
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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ENSEMBLE

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : KIEFFER Sylvain  
06 14 58 20 35 ∙ sylvain_kieffer@hotmail.fr
ENTRAÎNEUR ADJOINT : CUSCUSA Mario  
06 52 09 98 07 ∙ mariocuscusa@free.fr
MÉDECIN RÉFÉRENT : DOREY Guillaume  
06 72 84 11 45 ∙ guillaume.dorey@gmail.com

Estralla PIC ∙ Marine CLEYSSAC ∙ Tamara STOJANOVIC ∙ Lou Anne 
GARAIX ∙ Nesrine DAOULA ∙ Léa LEGROS

COMPOSITION DE L’EFFECTIF
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

25 ALVES FARROCO Carmen 1,80 GB 15/10/1990 Francaise

33 ATEBA Petronie 1,76 DC 01/12/2001 Camerounaise Cameroun

12 BREITENSTEIN Justine 1,75 GB 12/07/2001 Francaise

26 BRENIER Eleni 1,62 ALD 01/04/2005 Francaise

14 BUZIN Clotilde 1,72 DC 27/09/2002 Francaise

90 CECCALDI Laura 1,65 AR 18/07/1990 Francaise
15 CHAIX Noemie 1,70 ALG 15/02/2005 Francaise
86 DA COSTA Sara 1,69 AR 21/07/2003 Francaise
77 DEMIC Edina 1,81 AR 30/06/1997 Bosnienne Bosnie
27 DESCHAMP Zoé 1,55 ALD 27/05/2005 Francaise
11 GUILLIER Anne 1,75 PVT 13/11/1991 Francaise
23 ICHECK Maelys 1,83 AR 11/03/2001 Francaise
16 JEANNE-LOUISE Sephora 1,83 GB 04/04/1994 Francaise
9 NABIL Sarah 1,66 PVT 13/04/2001 Francaise

32 PERMINGEAT Nais 1,73 GB 28/10/2005 Francaise
22 PRALY Meryle 1,69 ALG 30/08/1996 Francaise
7 ROCHE Léa 1,67 ALD 24/06/2001 Francaise

36 SAMAI Lyson 1,75 PVT 03/08/2007 Francaise
8 SAVOIE Julie 1,66 ALG 25/01/1995 Francaise
13 TURPIN Eva 1,83 AR 13/11/1990 Francaise

ARRIVÉES

Edina Demic ∙ Lyson Samai ∙ Noemie Chaix ∙ Clotilde Buzin ∙ Maelys 
Icheck ∙ Sephora Jean – Louise
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CARRIÈRE

PALMARÈS

∙ Nantes : 2006-2007 
∙ Angers : 2007-2008 
∙ Us Saintes : 2008-2013 
∙ Girondins Bordeaux : 2013-2014 
∙ Chartres MHB : 2014-2019
∙ Valence handball : 2019-2022
∙ Depuis 2022 Le Pouzin HB07

∙ Champion de France D2F en 2019 (avec Chartres)

RIVALISER

Le mot de l’entraîneur
Sylvain KIEFFER, 
Âge : 40 ans

Nous avons hâte de démarrer cette nouvelle saison. Nous espérons 
pouvoir rivaliser, et nous travaillons pour cela depuis la reprise. Cette 
année sera une année riche, mais à la fois compliqué dans la découverte 
du niveau D2.
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RIVALISER

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : Champion NF1.

LA SALLE 
GYMNASE JACKSON RICHARDSON    

Complexe sportif Lily Moins ∙ 07250 LE POUZIN 
04 75 85 90 95

∙  Capacité : 500 places

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Reds

LA BOUTIQUE EN LIGNE :
Picorette
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LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
Rue St Martin BP 25 
59620 AULNOYE-AYMERIES

TÉLÉPHONE
06 03 58 79 23

E-MAIL
contact.sambreavesnoishandball@gmail.com

www.sambreavesnoishandball.fr

@SambreAvesnoisH

@sambreavesnoishb

Sambre Avesnois Handball

Sambre-Avesnois Handball

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

PRÉSIDENT : Gregory CAULIER  
06 03 58 79 23 ∙ grcaulier.sahb@gmail.com

MANAGER GÉNÉRAL : Clément PETIT
06 62 22 60 35 ∙ clementauber@wanadoo.fr

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Thibaut PAQUIT ∙ 06 08 04 01 70
comsambreavesnoishandball@gmail.com

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Thibaut PAQUIT ∙ 06 08 04 01 70 
comsambreavesnoishandball@gmail.com

RESPONSABLE ADMINISTRATIF : 
Bruno BOTTIGLIONE ∙ 06 80 28 26 13 
bruno.bottiglione@orange.fr

RESPONSABLE BILLETTERIE : 
Camille AOUSTIN
camille.aoustin13@outlook.fr

Le mot 
du président

Grégory CAULIER, 
Âge : 46 ans 
Le SAHB se doit maintenant de confirmer 
ses ambitions en visant le titre de champion.
Le renouvellement du statut VAP pour le 
SAHB vient conforter l’ensemble du travail 
accompli depuis maintenant 3 ans.
Soyons fiers de notre territoire de Sambre-
Avesnois, vive le SAHB.

SAMBRE-AVESNOIS 
HANDBALL
Club créé en 2010, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 904 602 €

Maillot ROSE
Short ROSE

Maillot BLEU MARINE
Short BLEU MARINE

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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FIERS

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : Clément PETIT  
06 62 22 60 35 ∙ clementauber@wanadoo.fr
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Gregory LÉCU 
06 16 10 54 89 ∙ 7.greg@live.fr
MÉDECIN RÉFÉRENT : Xavier LEFEBVRE 
06 20 30 86 41 ∙ xavier.lefebvre.pasteur@orange.fr

Marie POULIQUEN (Lomme) ∙ Senna VAN GALEN (Quintus D1 Hollande) ∙ 
Athybel TSHIMPI ∙ Marie THÉVENET (D2F, Espagne) ∙ Adeline BOURNEZ 
(arrêt) ∙ Laëtitia LAPOINTE (Rouen, N1F) ∙ Ludivine CRISPIN (Octeville, 
N1F) ∙ Elea KROMOSKA

COMPOSITION DE L’EFFECTIF
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

1 ILIC Marijana 1,83 GB 19/08/1996 Serbe-Croate

16 TOUBISSA-ELBCEBO Justicia 1,73 GB 16/07/2001 Française Sénégal

7 ADON Syriane 1,70 ALG 23/06/2005 Française

9 LAMBET Lalie 1,72 PVT 25/03/2006 Française U17 France

11 KVASOVA Hana 1,76 ARG 28/09/1989 Tchèque Internationale Tchèque

13 AOUSTIN Camille 1,69 ALG 13/02/1990 Française
14 TOURIGNY Camille 1,73 ALD 13/07/1998 Française
19 ABDELLAHI Sabrina 1,78 DC 15/04/1992 Française

24 ABDOURAHIM Dounia 1,82 ARG 17/01/1992 Française International France 
et Sénégal 

25 DOUCOURÉ Aminata 1,76 ARG 12/01/1994 Française International  
Guinnéenne

28 BALLUREAU Léa 1,69 DC 08/08/2001 Française
29 GODET Inès 1,85 PVT 09/05/2001 Française
30 KIPRIJANOVSKA Jovana 1,84 ARD 30/12/2001 Macédoine Du Nord Macédoine du Nord
89 SIAS Julie 1,67 ALD 27/11/1997 Française

ARRIVÉES

Camille AOUSTIN (Besançon, LBE) ∙ Camille TOURIGNY (St-Maur) ∙ 
Justicia TOUBISSA (St-Maur) ∙ Dounia ABDOURAHIM (Siofok, Hongrie) 
∙ Aminata DOUCOURÉ (Le Havre) ∙ Lalie LAMBET (SAHB, réserve) ∙ 
Syriane ADON (SAHB, réserve)
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CARRIÈRE

∙ Responsable CF IPH 2014-2018
∙ Sélectionneur Guinée 2018-2019
∙ Manager Général depuis 2020
∙ Sélectionneur de la Belgique depuis 2021

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Championne N3 en 2011 AFFRONTER

Le mot de l’entraîneur
Clément PETIT, 
Âge : 35 ans

2023-2024 marquera un nouveau cycle dans notre équipe du SAHB à 
l’heure où le club entame sa deuxième saison en tant que prétendant 
VAP à la montée en première division.
L’enchaînement des crises depuis 2020 renforce les défis que le club se 
veut affronter ; continuons à grandir ensemble.
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AFFRONTER

INFOS PRATIQUES

RESTAURANT CONSEILLÉ 
∙  Restaurant L’Endroit  

1 Prte de Paris ∙ 59600 MAUBEUGE  
03 27 62 66 87 

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Le Grand Hôtel 

1 Prte de Paris ∙ 59600 MAUBEUGE  
03 27 62 66 87 

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ D2F Saison régulière : 4e du championnat.

LES SALLES
JEAN LEMPEREUR    

Rue Saint-Martin ∙ 59620 AULNOYE AYMERIES ∙ 03 27 67 85 17
∙  Capacité : 900 places

PIERRE DE COUBERTIN    
115 Rue d'Hautmont ∙ 59600 MAUBEUGE ∙ 03 27 62 22 57
∙  Capacité : 1 200 places

L'HYMNE DU CLUB : 
ACDC - Thunderstruck

LA MASCOTTE :
Ch’Tigresse
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LE CLUB

SIÈGE SOCIAL
50 chemin Cassaing 
31500 TOULOUSE

TÉLÉPHONE
05 34 30 92 38

E-MAIL
clubtfh@live.fr

www.tfhb.fr

@toulousefemininhb

Toulouse Feminin Handball

Toulouse Féminin Handball

DIRECTION

STAFF ADMINISTRATIF

PRÉSIDENT : Rémi CHAMBELIN
06 13 61 56 68 ∙ remi.chambelin@gmail.com 

RESPONSABLE COMMUNICATION : 
Lylou LABAT ∙ 06 15 58 09 56
lylou.labat@tfhb.fr 

RESPONSABLE MÉDIAS : 
Lylou LABAT ∙ 06 15 58 09 56
lylou.labat@tfhb.fr 

Le mot 
du président

Rémi CHAMBELIN, 
Âge : 43 ans 
Le Toulouse Feminin Handball est très 
heureux de continuer en D2F et de 
représenter la ville de Toulouse à ce niveau. 
Notre objectif sera le maintien à ce niveau 
et continuer à structurer le club.

TOULOUSE FÉMININ 
HANDBALL
Club créé en 2006, Association loi 1901. 
Budget 2023-24 : 454 866 €

Maillot ROSE
Short NOIR

Maillot NOIR 
Short NOIR

DOMICILE

EXTÉRIEUR
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REPRÉSENTER

STAFF DÉPARTS

ENTRAÎNEUR : Fabien VEDEL 
06 59 00 97 85 • fabien.vedel@tfhb.fr
ENTRAÎNEUR ADJOINT : Thomas VILLARET 
06 86 48 74 94
MÉDECIN RÉFÉRENTE : Sophie GLEIZES 
06 22 53 08 19 • Sophie.gleizes@medipole.com

Segur Ines ∙ Adams Florette ∙ Longo Price Orane ∙ Vasquez Elene ∙ De 
La Torre Perez Andrea ∙ Brouillet Lalie ∙ Grellier Chloé ∙ Pigal Fanny ∙ 
Kolczynski Amanda 

COMPOSITION DE L’EFFECTIF
N° Nom Prénom Taille Poste Date de naissance Nationalité Sélection

3 ASSANA Rebeca 1,82 PVT 03/04/2002 Française France Jeune

4 ABDOU Dawiya 1,65 ALD 03/05/2006 Française France Jeune

9 BURCEA Rebeca 1,70 DC 27/09/2001 Française/Roumaine Roumanie Jeune

10 SARANDEVA Lora 1,80 DC 13/05/1997 Bulgare Bulgarie A

16 MORAS Aloïs 1,75 GB 19/12/1997 Française

17 PIN Valentine 1,80 ARG 07/06/2003 Française France Jeune
18 THEYS Marion 1,80 ARD 18/11/2000 Française France Jeune
23 MASSA Yasmine 1,80 PVT 10/05/2000 Française/Congolaise RD Congo
24 ADAMS Amy 1,76 ALD 24/04/1996 Française
25 CANEROT Mathilde 1,68 ARG 28/02/2005 Française
29 ESCRIBE Emmy 1,70 ALG 28/12/2005 Française
33 HERANVAL Marie 1,70 GB 30/07/2002 Française
55 ROUGET-PASQUIER Cléa 1,64 ALG 01/03/2002 Française
65 LEGATINDJI Julie 1,65 DC 26/01/1995 Française
81 GUIBBERT Lisa 1,74 ARG 11/10/2000 Française

SOUBIES Julie 1,68 ALD 03/02/2000 Française

REMARS Noémie 1,66 DC 18/10/2004 Française

LANDRIAU Maelle 1,76 GB 09/03/2007 Française

GONZALEZ Elisa 1,62 ALG 11/01/2008 Française

ARRIVÉES

Abdou Dawiya ∙ Pin Valentine  ∙ Massa Yasmine  ∙ Canerot Mathilde  ∙ 
Heranval Marie  ∙ Guibbert Lisa  ∙ Soubies Julie  ∙ Landriau Maelle
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/// LES CLUBS D2F

CARRIÈRE

PALMARÈS

∙ Toulouse Féminin Handball : 2020-2023
∙ N1 Chambray Touraine Handball : 2019-2020

∙  Vainqueur poule 4 N1F accession 

PALMARÈS CLUB

CHAMPIONNAT DE FRANCE :
∙ Vice-Champion de France D2 : 2009 
∙ Champion de France N2 : 1985 ÉNERGIE

Le mot de l’entraîneur
Fabien VEDEL, 
Âge : 38 ans

Après une première saison plutôt réussie en D2F nous allons devoir 
confirmer et faire une saison plus constante et pleine. Cette saison 
marque le début d’un nouveau cycle avec un collectif qui a beaucoup 
changé à l’intersaison. Nous aborderons cette saison 2023-2024 avec 
énergie, envie et détermination. 
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ÉNERGIE

INFOS PRATIQUES

RESTAURANTS CONSEILLÉS 
∙  Le Bar A La Une 

1 chemin. Cassaing ∙ 31000 TOULOUSE 
05 34 25 78 94

∙  Le Café du Commerce 
5 place Dupuy ∙ 31000 TOULOUSE 
05 61 62 60 20

HÔTEL CONSEILLÉ
∙  Groupe Ibis 

Référente pour LFH Toulouse : julie.mercy@groupehis.com 
07 72 39 44 96

PARCOURS SAISON 2022-23 
∙ LFH Saison régulière : 8e du chamionnat.

LA SALLE 
PALAIS DES SPORTS ANDRÉ BROUAT    

3 rue Pierre Laplace ∙ 31000 TOULOUSE 
05 61 22 23 70

∙  Capacité : 3 850 places
∙  Accès :  En transports > Métro Ligne B station Compans Caffarelli

SURNOM DE L’ÉQUIPE :
Les Félines
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COUPE DE FRANCE NATIONALE FÉMININE
QU'EST-CE QUE LA COUPE  
DE FRANCE ? 
La FFHandball organise une épreuve nationale 
appelée Coupe de France Nationale.
Le trophée, objet d’art, est offert par la 
FFHandball au vainqueur. Il sera remis à l’issue 
de la Finale à l’équipe gagnante de l’épreuve qui 
en aura la garde pendant une année.  

ENGAGEMENTS
La compétition est ouverte aux 27 équipes 
évoluant dans les championnats de D2F et de 
Ligue Butagaz Énergie au titre de la saison 
2023-24.

FORMULE DE L’ÉPREUVE
 1er au 3e tour  Les 3 premiers tours, qui se 
déroulent sous forme de poules, sont réservés 
à tous les clubs non Européens de la LFH soit 
22 équipes. Les 22 équipes sont réparties en 4 
poules de 4 équipes et 2 poules de 3 équipes.
Les équipes se rencontrent en matchs secs. 
À l’issue de chaque rencontre des points sont 
attribués pour chaque équipe, 3 points en 
cas de victoire, 2 points pour un match nul 
et 1 point pour une défaite. À l’issue des 3 
journées, un classement est établi, par poules, 
conformément aux règles en vigueur. Le 
premier de chaque poule est qualifié pour le 4e 
tour, soit 6 équipes qualifiées.

 4e tour  Les 6 qualifiés des poules s’affrontent 
en 3 matchs secs. Le tirage au sort est intégral 
et sans protection, le premier club tiré reçoit. 3 
qualifiés.

 Quarts de finale  Les 3 qualifiés du quatrième 
tour + les 5 clubs inscrits en coupe d’Europe 
pour la saison 2023-2024 s’affrontent en 4 
matchs secs. Tirage au sort intégral sans 
protection. Le premier tiré reçoit. 4 qualifiés.

 Demi-finales  Les 4 qualifiés des quarts de 
finale en 2 matchs secs. Tirage au sort intégral 
sans protection. Le premier tiré reçoit. 2 
qualifiés.

 Finale  Les 2 qualifiés des demi-finales en 1 
match sec.

Les modalités d’organisation de la finale 
sont définies par le bureau directeur de 
la FFHandball, sur proposition de la COC. 
L’organisation se fera en liaison entre la COC et 
la cellule événementielle de la FFHandball. 

 
Tirage au sort :  
Le tirage au sort est organisé sous l’égide de la 
COC FFHandball dans les conditions suivantes :
∙  3 premiers tours : Les équipes seront réparties 

dans des poules, par la COC, en fonction de la 
situation géographique des clubs en présence. 
La publication doit avoir lieu un mois au 
minimum avant la date des rencontres du 1er 
tour.

∙  Tours suivants : Le tirage au sort pour un tour 
de coupe de France sera réalisé dans des 
délais permettant aux clubs hôtes de valoriser 
l'évènement et aux clubs visiteurs d'organiser 
le déplacement dans les meilleures conditions

Modalités du tirage au sort : 
∙  Un représentant de chaque club concerné par 

le tirage au sort peut être présent, sauf cas de 
force majeure imposant un tirage à huis clos.

∙  Le tirage au sort sera effectué par une ou des 
personnes désignées par la COC FFHandball 
visée à l’article 4 ; cette ou ces personnes ne 
devront avoir aucun lien avec un des clubs 
concernés par le tirage.

∙  Un représentant de la COC FFHandball et/ou du 
département juridique de la FFHandball sera 
présent pour vérifier la conformité du tirage 
au sort.

∙  Les images du tirage au sort seront captées 
et diffusées en direct selon les modalités 
définies entre la COC FFHandball et le 
département communication de la FFHandball.

ORGANISATION DES 
RENCONTRES
L’organisation des rencontres est assurée 
par le club recevant. L’organisateur d’une 
rencontre de coupe de France prend en charge 
toutes les obligations qui découlent de cette 
qualité. Se reporter au règlement général des 
compétitions nationales de la FFHandball pour 
l’organisation des rencontres. Les matches ont 
lieu aux dates fixées par le calendrier officiel 
fédéral sauf dérogation accordée par la COC 
FFHandball. La commission pourra modifier 
les dates des rencontres dans l’intérêt de la 
compétition.
La commission d’organisation des compétitions 
peut reporter un match de championnat pour 
programmer une rencontre de coupe de France.
Les matches doivent commencer à l’heure 
indiquée sur la conclusion de match. L’horaire 
des rencontres est celui autorisé par les 
règlements fédéraux. En cas d’absence de l’une 
des équipes, le forfait pourra être réclamé par 
l’équipe présente sur le terrain et sera constaté 

par l’arbitre. Les dispositions de l’article 104.4.1 
des règlements généraux de la FFHandball 
concernant le forfait en coupe de France 
nationale doivent être appliquées. 

LA DURÉE DES RENCONTRES
La durée des rencontres est fixée comme 
suit : 2 x 30 minutes (repos 15 minutes). En cas 
d’égalité à la fin du temps réglementaire, à 
partir du 4e tour, il sera procédé à une épreuve 
de tirs au but dans les conditions prévues au 
3.3.6 du règlement général des compétitions 
nationales.

COUPE D'EUROPE
Le club vainqueur de la Coupe de France est 
qualifié en Coupe EHF. Si le vainqueur de la 
Coupe de France est qualifié en Ligue des 
Champions, la place est attribuée en fonction 
du classement du championnat Ligue Butagaz 
Énergie. 

PALMARÈS
 2022-23  Metz HB 
 2021-22  Metz HB 
 2019-20  Compétitions 
arrêtées en raison des 
conditions sanitaires
 2018-19  Metz HB 
 2017-18  Brest HB 
 2016-17  Metz HB 
 2015-16  Brest HB 
 2014-15  Metz HB 
 2013-14  Fleury Loiret
 2012-13  Metz HB 
 2011-12  Toulon St-Cyr
 2010-11  Toulon St-Cyr
 2009-10  Metz HB 
 2008-09  Mios-Biganos
 2006-07  Le Havre AC

 2005-06  Le Havre AC
 2004-05  ES Besançon
 2002-03  ES Besançon
 2001-02  ES Besançon
 2000-01  ASPTT Metz
 1998-99  ASPTT Metz
 1997-98  ASPTT Metz
 1993-94  ASPTT Metz
 1992-93  USM Gagny
 1991-92  USM Gagny
 1989-90  USM Metz
 1986-87  Stade 
Français Issy
 1985-86  Stade 
Français Issy
 1984-85  USM Gagny

LES DATES
1er tour 23-24 SEPTEMBRE 2023
2e tour 28-29 OCTOBRE 2023
3e tour 18 NOVEMBRE 2023
4e tour 6-7 JANVIER 2024
1/4 de finale 31 JANVIER 2024
1/2 de finale 30 MARS 2024
Finale 18 MAI 2024

AUTRES
COMPÉTITIONS
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RANKING EUROPÉEN ET QUALIFICATIONS  
EN COUPES D'EUROPE
QU'EST-CE LE "RANKING" 
EUROPÉEN ?
Le « ranking » européen détermine le nombre 
de places accordé automatiquement à 
chaque fédération nationale par la Fédération 
européenne de handball (EHF) dans les 
différentes coupes d’Europe. 
Il est établi par l’EHF en fonction des résultats 
des clubs en coupes d’Europe sur les trois 
dernières saisons, avec un décalage d’une 
saison. Le ranking européen pour 2023-24 a pris 
en compte les résultats des coupes d’Europe 
disputées en 2020-21, 2021-22 et 2022-23.

RÉFORME 
Notons que l’EHF avait adopté une réforme des 
coupes d’Europe qui est entrée en vigueur pour 
la saison 2020-21 avec la création d’une nouvelle 
compétition aux côtés de la EHF Champions 
League : la EHF European League qui délivre 
désormais elle aussi son titre à l’issue d’un Final 4.

CLASSEMENT
Pour la saison 2023-24 la France perd une 
place et se retrouve à la 3e place, au ranking de 
la Champions League, et dispose de 2 places 
garanties pour ses équipes féminines.
Pour la saison 2023-24 la France perd une 
place et se retrouve à la 5e place, au ranking 
de l’European League, et dispose de 3 places 
garanties pour ses équipes féminines.
Puis, au-delà de ces 4 places assurées, l’EHF 
laisse la faculté aux fédérations nationales de 
demander des places additionnelles (Upgrade 
en Champions League et Wild cards en 
Européen League) dans chaque compétition ; 
l’instance européenne choisissant ensuite les 

Pour rappel, dans l’hypothèse où un club 
serait qualifié pour deux coupes d’Europe, il 
participerait alors automatiquement à celle 
de plus haut rang. Dans tous les cas, si des 
places restent à attribuer, elles seront alors 
octroyées en fonction du classement final du 
championnat de la Ligue Butagaz Énergie.

meilleurs dossiers présentés sur différents 
critères (enjeux médiatiques, sportifs, qualité 
de ses installations etc.).
Depuis plusieurs saisons, la LFH bénéficie 
systématiquement d’une ou plusieurs places 
additionnelles accordées par l’EHF, preuve de la 
qualité des clubs français.

Pour 2022-2023, ce sont 5 clubs français 
ont été qualifiés pour les Coupes d’Europe 
comme suit :

 EHF CHAMPIONS LEAGUE
∙ Metz Handball
∙ Brest Bretagne Handball

 EHF EUROPEAN LEAGUE
∙  JDA Bourgogne Dijon 

Handball
∙  Neptunes de Nantes
∙  Chambray Touraine Handball
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EHF CHAMPIONS LEAGUE
QU'EST-CE QUE LA EHF 
CHAMPIONS LEAGUE ? 
La EHF Champions League est la compétition 
européenne de clubs de référence au cours de 
laquelle s’affrontent les seize meilleures équipes 
du continent. Chaque année, les champions 
nationaux en titre, issus des fédérations 
majeures, y sont qualifiés directement.
Organisée par l’EHF, cette compétition couvre 
la saison complète et se déroule sur plusieurs 
phases successives : phase de groupe, play-offs, 
quarts de finale et Final 4, une nouveauté de la 
saison 2020-21.

LA PHASE DE GROUPE
La phase de groupe comporte deux poules de 
huit équipes qui se rencontrent en match aller-
retour. Les deux premiers des groupes A et B sont 
qualifiés directement pour les quarts de finale. Les 
équipes classées 3e à 6e sont qualifiées pour les 
play-offs.

LES PLAYS-OFFS
Les play-offs se disputent en matches aller-
retour comme suit :
 6e du groupe B / 3e du groupe A (MATCH 1)
 6e du groupe A / 3e du groupe B (MATCH 2)
 5e du groupe B / 4e du groupe A (MATCH 3)
 5e du groupe A / 4e du groupe B (MATCH 4)
 

LES QUARTS DE FINALE
Les quarts de finale se disputent en matches 
aller-retour comme suit :
  Vainqueur du Match 1  

vs 2e du groupe B de la phase de groupe
  Vainqueur du Match 2  

vs 2e du groupe A de la phase de groupe
  Vainqueur du Match 3  

vs 1er du groupe B de la phase de groupe
  Vainqueur du Match 4  

vs 1er du groupe A de la phase de groupe

LE FINAL4
Le Final4 se joue sur un même week-end et 
même lieu avec demi-finales et finale.

DATES DE LA COMPÉTITION

(PHASE DE GROUPE - 14 MATCHS)
09-10 SEPTEMBRE 2023

16-17 SEPTEMBRE 2023

23-24 SEPTEMBRE 2023

30 SEPTEMBRE ET 1ER OCTOBRE 2023

21-22 OCTOBRE 2023

28-29 OCTOBRE 2023

03-04 NOVEMBRE 2023

11-12 NOVEMBRE 2023

18-19 NOVEMBRE 2023

06 JANVIER 2024

13-20 JANVIER 2024

03 FÉVRIER 2024

10 FÉVRIER 2024

17 FÉVRIER 2024

L’ensemble des matches doivent se jouer 
uniquement le samedi entre 16h et 18h et le 
dimanche entre 14h et 16h.

PLAY-OFFS 
16-17 MARS 2024

23-24 MARS 2024

QUARTS DE FINALE 
27-28 AVRIL 2024

04-05 MAI 2024

FINAL 4
01-02 JUIN 2023

Clubs français qualifiés :  
∙  Metz HB 
∙  Brest Bretagne HB

GROUPES DE LA PHASE DE POULE
GROUPE A GROUPE B

Odense Håndbold (DEN) Vipers Kristiansand (NOR)
Savehof F (SUE) Metz Handball (FRA)

 DVSC Schaeffler F (HUN) CS Rapid Bucuresti (ROU)
SG BBM Bietigheim (GER) Zaglebie F (POL)

Brest Bretagne Handball (FRA) Herning-Ikast F (DEN)
Györi Audi ETO KC (HUN) Team Esbjerg (DEN)

WHC Buducnost BEMAX (MNE)  Krim Mercator Ljubljana (SLO)
CSM Bucuresti (ROU) Ferencvaros F (HUN)

Retrouvez l’ensemble  
des informations sur  
ehfcl.eurohandball.com

/// AUTRE COMPÉTITIONS
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EHF EUROPEAN LEAGUE
L’EHF EUROPEAN LEAGUE WOMEN, compétition 
créée par la Fédération européenne de 
handball en 2020 (en remplacement de la 
Coupe EHF), rassemble pour cette saison 
2023-24, au total, 34 équipes engagées dans 
la formule de compétition suivante : 

2 TOURS DE QUALIFICATION
DATES 2E TOUR

22-23-24 SEPTEMBRE 2023

30 SEPTEMBRE 2023 – 01 OCTOBRE 2023  
DATES 3E TOUR

11-12 NOVEMBRE 2023 

18- 19 NOVEMBRE 2023

Les matches des tours de qualification 2 et 3 
(1er tour supprimé) se jouent en matches aller et 
retour. 12 équipes participent au 2e tour et autres 
équipes, têtes de série, débutent directement au 
3e tour.

LA PHASE DE GROUPE
DATES

06-07 JANVIER 2024

13-14 JANVIER 2024

20-21 JANVIER 2024

03-04 FÉVRIER 2024

10-11 FÉVRIER 2024

17-18 FÉVRIER 2024
 
Les matches de la phase de groupe se déroulent 
en quatre groupes de quatre équipes. Chaque 
équipe jouera une fois à domicile et une fois à 
l'extérieur contre chacune des autres équipes.
En principe, le groupe de l'EHF European League 
Women se joue selon le calendrier suivant le 
calendrier présenté ci-dessous.

L'EHF a le droit d'adapter ce calendrier dans 
chaque groupe individuellement sur la base 
d'une sur la base d'une contribution et d'une 
raison appropriée de la part de l'une des 
parties prenantes. Toutes les décisions finales 
appartiennent à l'EHF.
Quatre autres équipes participent directement à la 
compétition en phase de groupes : DEN Nyköbing 
Handbold, GER Thüringer HC, ROU CS Gloria 2018 
BN, HUN Motherson Mosonmagyarovari KC. Les 
équipes classées 1re et 2e des groupes A, B, C et D à 
l'issue de la phase de groupes sont qualifiées pour 
les quarts de finale.

LES QUARTS DE FINALE
DATES

16-17 MARS 2024 

23-24 MARS 2024

Les matches des quarts de finale se déroulent 
en matches aller et retour. 
  Équipe classée 2e Groupe B 

vs Équipe classée 1ère Groupe A
  Équipe classée 2e Groupe A  

vs Équipe classée 1ère Groupe B
  Équipe classée 2e Groupe D  

vs Équipe classée 1ère Groupe C
  Équipe classée 2e Groupe C  

vs Équipe classée 1ère Groupe D
Les équipes gagnantes des quarts de finale se 
qualifient pour les finales féminines de l’EHF 
European League Women.

Retrouvez l’ensemble  
des informations sur  
ehfel.eurohandball.com

TOUR 1  1-3 et 2-4
ROUND 2 4-1 et 3-2
ROUND 3 2-1 et 4-3
ROUND 4 1-2 et 3-4
ROUND 5 3-1 et 4-2
TOUR 6 1-4 et 2-3

FINALE
DATES

11-12 MAI 2024

Les matchs de la finale de l'EHF European 
League féminine (demi-finales et finales) seront 
joués sous forme d'élimination directe (un 
match).
Les vainqueurs des demi-finales jouent pour 
la première et la deuxième place. Les équipes 
perdantes des demi-finales jouent pour la 
troisième et la quatrième place. 

Clubs français qualifiés :  
∙   JDA Bourgogne Dijon Handball :  

débute au 2e tour de qualification contre  
le club de Molde F

∙   Chambray Touraine Handball :  
débute au 3e tour de qualification contre le 
club Most F

∙   Neptunes de Nantes :  
débute en phase de groupe
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PRÉSENTATION
DES ARBITRES

ÉDITO

DUO D'ARBITRES ÉLITE

DUO D'ARBITRES PRÉ ÉLITE



Cette nouvelle  
saison devrait  

nous emmener sur les 
monts de l’Olympe et 

nous garantir  
un avenir serein

Olivier Buy
PRÉSIDENT DE LA CNA

Mais la route sera longue et semer d’embûches.
Une meilleure visibilité audiovisuelle montre l’intérêt grandissant et de la confiance 
dans notre Ligue Butagaz Énergie et de la qualité de ses structures.
La CNA a misé sur la stabilité du groupe qui nous a donné une entière satisfaction 
sur leurs performances lors de la saison dernière, avec un souci permanent de 
communication avec tous les acteurs du jeu, néanmoins nous resterons vigilants sur la 
qualité proposée de nos binômes, bien conscients des enjeux sportifs et économiques.
Nos arbitres sont déjà impatients de débuter la saison et ils sont prêts à relever tous 
les défis.
Nous vous souhaitons à Toutes (s) une bonne compétition, dans le respect de chacun, 
continuons à capitaliser sur nos valeurs par les résultats et de l’image que nous 
dégageons auprès du public. Un dialogue constructif est toujours profitable pour Tous.

Continuons à faire rêver les jeunes pour que notre noble sport illumine dans la 
constellation du sport français.

Édito

COMPÉTITIONCOMPÉTITION

PRÉSENTATION
DES ARBITRES
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DUO D’ARBITRES ÉLITE 

Julie 
BONAVENTURA  

(41 ans)

Karim 
GASMI 

(34 ans)

Karine 
PLOUHINEC  

(34 ans)

Sylvain
ARTES  
(34 ans)

Adrien 
CORSINI 
(32 ans)

Charlotte 
BONAVENTURA  

(41 ans)

Raouf 
GASMI

(36 ans)

Stéphanie 
DERACHE 
(33 ans)

Benjamin
BOLLA 
(31 ans)

Alexandre 
BAILLY 
(35 ans)

Yann 
CARMAUX  
(27 ans)

Anne-Laure 
PARADIS 
(36 ans)

Germain 
SOUBRIE 
(35 ans)

Pablo 
MARTIN CALVO  

(35 ans)

Vincent 
MAGNIER 
(36 ans)

Julien 
MURSCH 
(30 ans)

Jérôme
ROLLAND 
(48 ans)

Christophe 
LAHACHE 
(36 ans)

Florian 
VERONCINI 

(38 ans)

Ahmed 
BELABBES 

(34 ans)

David 
CHRISTMANN 

(43 ans)

Titouan 
PICARD 
(28 ans)

Richard 
THOBIE  
(44 ans)

Stevann 
PICCHON 
(44 ans)

Lahouari 
RAHIM 

(33 ans)

Thomas
ILTIS 

(39 ans)

Pierre
VAUCHEZ 
(27 ans)

Mourad 
BOUNOUARA

(41 ans)

Saïd 
BOUNOUARA 

(44 ans)

Damien 
BLANCHET 

(41 ans)

Sébastien 
DUCLOS 
(49 ans)

Morgan 
PICOT 

(27 ans)

Mehdi
DOUGAREM 

(Age ?)

Mickaël 
FITOUSSI 
(38 ans)

Frédéric 
FERRANDIER 

(53 ans)

Rafik 
HEDDID 
(27 ans)

Khalil 
SAMI

(45 ans)
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DUO D’ARBITRES PRE ÉLITE 

Julien
BLANCO 
(26 ans)

Dylan
GAZEU 
(29 ans)

Damien 
BONDON  
(24 ans)

Hugo 
MARTY 
(24 ans)

Mailys 
CARMAUX 
(23 ans)

Yasmine
DIAR 

(21 ans)

Jules
CHIFFOLEAU 

(25 ans)

Max
CHIFFOLEAU 

(25 ans)

Mathilde 
COURNIL 
(26 ans)

Loriane 
LAMOUR 
(26 ans)

Eléa
PAUTHIER  

(25 ans)

Amandine
GROSJEAN 

(26 ans)

Hélène 
SAUVAL  
(27ans)

Thomas
BOULANGER 

(25 ans)

Jordan
DE OLIVEIRA 

(24 ans)



Viens découvrir une autre façon de vivre  
ton sport.
Teste tes connaissances des règles, ton sens 
du jeu et ton coup de sifflet.

L’aventure te tente :
Rendez-vous sur tousarbitres.fr

Pour le jeu,  
Passe en mode arbitre ! 

©
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ÉQUIPE
DE FRANCE

LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS



#HandEngage
tousunisfaceauxviolences.fr
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/// ÉQUIPE DE FRANCE

LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS

MERCREDI 10 OCTOBRE 2023 

Qualification Euro 2024 

À LILLE FRANCE – ITALIE

JEUDI 04 JUILLET ET SAMEDI 06 JUILLET 2024

Match amical

4 JUILLET À PAU FRANCE – NORVÈGE

6 JUILLET À PAU FRANCE – NORVÈGE

VENDREDI 24 NOVEMBRE ET DIMANCHE 26 NOVEMBRE 2023 

Tournoi amical Caen & Paris

SAMEDI 02 MARS AU DIMANCHE 07 AVRIL 2024

Qualification Euro 2024 

2 MARS À ORLÉANS FRANCE - SLOVÉNIE

3 MARS À ORLÉANS FRANCE - SLOVÉNIE

7 AVRIL À SAINT-ÉTIENNE FRANCE – LETTONIE

MERCREDI 29 NOVEMBRE AU 17 DÉCEMBRE 2023

Mondial au Danemark/Norvège/Suède

VENDREDI 26 JUILLET AU DIMANCHE 11 AOÛT 2024

Jeux Olympique 2024 à Paris 
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/// CONTACTS

ARBITRAGE  
Catherine PELAMIDIS 
Email : c.pelamidis@ffhandball.net

CNCG  
Commission de Contrôle et de Gestion
Email : cncg@ffhandball.net

COC  
Commission d'Organisation des Compétitions  
(Ligue Butagaz Énergie, D2F, CDF)
Email : sportive@ffhandball.net

INSTITUTION

Email : lfh@ffhandball.com

PÔLE ADMINISTRATIF ET SPORTIF  
Gwendoline THILLOU
Email : g.thillou@ffhandball.net
En charge du suivi administratif, sportif et institutionnel de la LFH.

PÔLE DÉVELOPPEMENT  
Vanessa KHALFA
Email : v.khalfa@ffhandball.net
En charge de la stratégie et du développement de la marque LFH et de 
ses championnats.

PÔLE SERVICE LFH  
Service aux clubs et médiatisation, gestion de handvision et suivi 
des lives statistiques : 
Emmanuel CAUCHON
Email : e.cauchon@ffhandball.net

Communication Digitale
Flora Kachouri
Email : f.kachouri@ffhandball.net

Assistant Communication : 
Daniel Ferreira Rodriguez
Email : d.ferreira-rodrigez@ffhandball.net 

Vidéaste HandballTV/RS :
Camille Lefebvre
Email : c.lefebvre@ffhandball.net 

JURIDIQUE  
Florence BARO  
Email : f.baro@ffhandball.net

MARKETING

Email : lfh.marketing@ffhandball.net

MÉDICAL  
Pôle Médical LFH
Email : santelfh@ffhandball.net
Gérard JUIN - Médical Fédéral 
Email : g.juin@ffhandball.net

Marketing : 
Équipe marketing fédérale
Email : lfh.marketing@ffhandball.net 

Attachée de Presse :
Nadège Coulet
Email : n.coulet.exter@ffhandball.net 

Journaliste Site/Community Manager :
Bertrand Delhomme
Email : delhomme.bertrand@gmail.com 

PÔLE HANDBALL TV (LFH/ FFHANDBALL)  
Responsable : 
Vanessa KHALFA
En charge de la médiatisation et de la stratégie et du développement de 
HanbdallTV côté LFH et FFHandball

Accompagnée de Gwendoline Thillou (Programmation TV en lien avec 
les clubs), Emmanuel Cauchon (Lives et services aux clubs Handball-
TV), Camille Lefebvre (Insides Clubs HandballTV) et d'un(e)
chef de projet opérationnel HandballTV LFH et FFHandball (en cours 
de recrutement).

Pour rappel et un pour un meilleur suivi de vos demandes et dossiers, merci de mettre de 
manière systématique en copie de de vos demandes du pôle HandballTV notre adresse 
générique pole.handballtv@ffhandball.net et v.khalfa@ffhandball.net .

LA LFH POUR MIEUX VOUS SERVIR

UNE ÉQUIPE FÉDÉRALE 
AU SERVICE DE SA LIGUE FÉMININE
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ligue-feminine-handball.fr

CARTE DES

D1F
01  ENTENTE SPORTIVE BESANÇON FÉMININE ∙ 02  BREST BRETAGNE HANDBALL ∙ 03  CHAMBRAY TOURAINE HANDBALL ∙ 04  JDA BOURGOGNE DIJON 

HANDBALL ∙ 05  METZ HANDBALL ∙ 06  MÉRIGNAC HANDBALL∙ 07  LES NEPTUNES DE NANTES ∙ 08  OGC NICE CÔTE D'AZUR HANDBALL ∙ 09  PARIS 92 ∙ 10  
PIRATHS HANDBALL ∙ 11  HANDBALL PLAN-DE-CUQUES ∙ 12  SAINT-AMAND HANDBALL PORTE DU HAINAUT ∙  13  STELLA ST-MAUR HANDBALL ∙ 14  TOULON 
MÉTROPOLE VAR HANDBALL

D2F
15  ASUL VAULX-EN-VELIN LYON MÉTROPOLE HB ∙ 16  CLUB ATHLÉTIQUE BÉGLAIS HANDBALL ∙ 17  BOUILLARGUES HANDBALL NÎMES MÉDITERRANÉE ∙  
18  CELLES-SUR-BELLE MELLOIS EN POITOU ∙ 19  HB CLERMONT AUVERGNE MÉTROPOLE 63 ∙ 20  HAVRE ATHLETIC CLUB HANDBALL ∙ 21  LOMME LILLE 

MÉTROPOLE HANDBALL ∙ 22  NOISY-LE-GRAND HANDBALL ∙ 23  SAINT-GRÉGOIRE RENNES MÉTROPOLE HANDBALL ∙ 24  STADE PESSACAIS UNION CLUB 
HANDBALL ∙ 25  ARDÈCHE LE POUZIN HB07 HANDBALL FEMININ ∙ 26  SAMBRE-AVESNOIS HANDBALL ∙ 27  TOULOUSE FÉMININ HANDBALLHANDBALL 
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ligue-feminine-handball.fr
 Ligue Féminine de Handball - LFH

 LFH - Ligue Féminine de Handball

 @LFH_Officiel 

 @d2f_handball @liguebutagazenergie


