
 

 

 
Communiqué de presse 

Mercredi 28 mai 2025 
 

 

LIGUE BUTAGAZ ÉNERGIE : OUVERTURE DES 

VOTES DU TROPHÉE DE LA JOUEUSE INSPIRANTE DU MOIS DE MAI 

Alors que la Ligue Butagaz Énergie s’apprête à se vivre ses deux dernières journées en juin, la 
LFH et son comité d’experts* dévoilent les trois joueuses nommées pour le mois de mai, dernier 
Trophée de la Joueuse Inspirante de la saison. La demi-centre Lylou BORG (Mérignac Handball) 
déjà sélectionnée en février et en mars est nommée pour la troisième fois : elle est actuellement 
la meilleure buteuse du championnat. A ses côtés, deux nouvelles nommées : l’arrière 
norvégienne Mari FINSTAD BERGUM (Toulon Var Métropole Handball) et la demi-centre Alizée 
FRECON-DEMOUGE (ES Besançon Féminin Handball). Le public est invité à voter dès 
aujourd’hui, mercredi 28 mai, et ce jusqu’au dimanche 1er juin à 10h, sur le site internet de la 
Ligue Féminine de Handball. La lauréate sera annoncée le mardi 3 juin. 

 

 

Statistiques des 3 nommées en mai : 

• Lylou BORG (Mérignac) 4 matchs, 40 buts, 74% 

• Mari FINSTAD BERGUM (Toulon) 4 matchs, 24 buts, 64% 

• Alizée FRECON-DEMOUGE (Besançon) 4 matchs, 20 buts, 77% 

Palmarès Trophée de la Joueuse Inspirante : 

• Septembre : Anna VYAKHIREVA (Brest Bretagne Handball) 

• Octobre : Sarah BOUKTIT (Metz Handball) 

• Novembre : Constance MAUNY (Chambray Touraine Handball) 

• Janvier : Ilona DI ROCCO (ES Besançon Féminin) 

• Février : Lucie GRANIER (Metz Handball) 

• Mars : Nele ANTONISSEN (Handball Plan-de-Cuques) 

• Avril : Nele ANTONISSEN (Handball Plan-de-Cuques) 

 

* Composition du comité de sélection : David BURGUIN (DTN), Bertrand DELHOMME (LFH), Jocelyn VELUIRE 

(HandballTV) et Axel FRANÇOIS (AJPH). 

 

INFORMATIONS PRESSE 

KIT PRESSE (CALENDRIERS / PHOTOS / VIDEOS/ MEDIA-GUIDE) 

Informations sur https://ligue-feminine-handball.fr 

 

https://ligue-feminine-handball.fr/a-vos-votes/
https://drive.google.com/drive/folders/13QA5g58IjlTqoMhoyllh_TZZ6sBAshVy?usp=sharing
https://ligue-feminine-handball.fr/


 

 

CONTACTS PRESSE  

Nadège Coulet - n.coulet@nc-medias.com - 06 09 11 31 37 

LFH - Gaëlle Guesdon - g.guesdon@ffhandball.net - 06 20 02 35 10 

 

 


