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Communiqué de presse
Mardi 3 juin 2025

TROPHEE DE LA JOUEUSE INSPIRANTE DU MOIS

ALIZEE FRECON-DEMOUGE ELUE JOUEUSE DU MOIS DE MAI

La demi-centre de ’'ES Besangon Féminin Handball, Alizée FRECON-DEMOUGE, remporte le dernier
trophée de la Joueuse Inspirante du Mois de la saison, avec 67 % des voix. Elle devance largement Mari
FINSTAD BERGUM (Toulon Var Métropole Handball, 19%) et Lylou BORG (Mérignac Handball, 14%).
Avec 20 buts inscrits en 4 matchs et un taux de réussite impressionnant de 77 % au mois de mai, la
Bisontine décroche ici son premier Trophée du Mois en 2024-2025 — le deuxiéme pour son club cette
saison. Ce prix cléture la série des récompenses mensuelles avant les prestigieux Trophées LFH, qui
remettront 30 distinctions le vendredi 13 juin 2025 a la Maison du Handball.

Déclaration Alizée FRECON-DEMOUGE : « Je suis tres heureuse et honorée de recevoir cette récompense.
Je remercie toutes les personnes qui ont pris le temps de voter et bien s(r, toutes mes coéquipieres de 'ESBF
avec qui on va tout donner dans ce sprint final pour atteindre nos objectifs ! »

Palmarés Trophée de la Joueuse Inspirante :

- Septembre : Anna VYAKHIREVA (Brest Bretagne Handball)

- Octobre : Sarah BOUKTIT (Metz Handball)

- Novembre : Constance MAUNY (Chambray Touraine Handball)
- Janvier : llona DI ROCCO (ES Besangon Féminin)

- Février : Lucie GRANIER (Metz Handball)

- Mars : Nele ANTONISSEN (Handball Plan-de-Cuques)

- Auvril : Nele ANTONISSEN (Handball Plan-de-Cuques)

- Mai: Alizée FRECON-DEMOUGE (ES Besangon Féminin)

INFORMATIONS PRESSE
KIT PRESSE (CALENDRIERS / PHOTOS / VIDEOS/ MEDIA-GUIDE)
Informations sur https:/ligue-feminine-handball.fr

CONTACTS PRESSE
Nadége Coulet - n.coulet@nc-medias.com - 06 09 11 31 37
LFH - Gaélle Guesdon - g.guesdon@ffhandball.net - 06 20 02 35 10
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https://drive.google.com/drive/folders/1sg_6kW0NamQHFMjmaPzvs7hrGctdWngI?usp=sharing
https://ligue-feminine-handball.fr/

