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TROPHEE DE LA JOUEUSE INSPIRANTE DE SEPTEMBRE 2025
LENA GRANDVEAU ELUE JOUEUSE DU MOIS DE SEPTEMBRE

La demi-centre de Metz Handball, Léna GRANDVEAU, remporte le premier trophée de la Joueuse
Inspirante du Mois de la saison 2025-2026 en Ligue Butagaz Energie, avec 44% des voix. Sur la
premiére marche du podium, elle devance Sabrina ZAZAI-OZIL, ailiére droite de I’Entente Sportive
Besangon Féminin Handball avec 30% des voix, et Héléna MATHON, pivot du Handball Plan-de-
Cuques avec 28% des Voix.

Comptabilisant 15 buts en quatre matchs, 63% d’efficacité et une nomination dans le 7 de la
semaine, I'internationale frangaise aux 51 sélections a grandement contribué aux quatre succes
empochés en autant de rencontres par la formation messine au cours du mois de septembre.
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Déclaration de Léna GRANDVEAU : « Merci a toutes les personnes qui ont voté pour moi! Ca fait super
plaisir et ga recompense notre bon debut de saison avec I'équipe. De mon cOté, je me sens vraiment bien en ce
moment, physiquement et dans le groupe, donc ¢a donne encore plus envie de continuer comme ¢a ! »
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https://drive.google.com/drive/folders/12MqqK-BMsWbXoyRS3R-bGTazoh4tMrlX?usp=sharing
https://ligue-feminine-handball.fr/a-vos-votes-all-stars/?poll=91
https://ligue-feminine-handball.fr/communications/?_communication_categories=media-guide

