
Alors que l’ensemble des rencontres du mois de février 2026 en Division 2 Féminine ont été jouées, le comité de 
sélection, regroupant des membres de la Direction Technique Nationale, de la Ligue Féminine de Handball et de 
l’AJPH, dévoile les trois nommées pour le Trophée de la Joueuse Étincelante du mois de février, récompensant la 
meilleure joueuse de chaque mois.

Figurant parmi les trois joueuses nommées pour le trophée de la Joueuse Étincelante de janvier, remporté par la 
rennaise Justine BOUCHEUR LE-ROY, la gardienne du Pouzin HB07, Sephora JEANNE LOUISE, enchaîne avec 
une deuxième nomination consécutive pour l’élection de la meilleure joueuse du mois. Ayant réalisé un nombre 
impressionnant de 41 arrêts (44% d’arrêts), elle a fait preuve d’une solidité remarquable et grandement contribué aux 
deux succès décrochés en trois matchs par la formation ardéchoise.

À ses côtés, le Bouillargues Handball Nîmes Méditerranée est très bien représenté avec deux de ses joueuses 
nommées pour le titre de joueuse du mois en D2F. En commençant par l’arrière gauche de la formation du Gard, Léa 
LACROIX. Avec 16 buts inscrits (73% d’efficacité) en deux rencontres au cours du mois de février, elle a fait preuve 
d’adresse et de caractère sur le terrain.

Le constat est le même pour l’ailière droite Eliça NAAS, sa coéquipière en club. Décisive à 19 reprises (70% 
d’efficacité) lors des trois journées de championnat jouées en février, elle était notamment parvenue à concrétiser 
sept de ses huit tentatives lors du duel face à La Roche sur Yon Vendée Handball (J12).

Le public peut voter à compter d’aujourd’hui (jeudi 5 mars 2026, 12h) jusqu’au dimanche 15 mars à 12h sur le site 
internet de la Ligue Féminine de Handball. La gagnante sera annoncée le mardi 17 mars.

Statistiques des trois nommées en février :
•	 Sephora JEANNE LOUISE (Le Pouzin), 3 matchs, 41 arrêts, 44% d’arrêts
•	 Léa LACROIX (Bouillargues Nîmes), 3 matchs, 27 buts, 71% d’efficacité
•	 Eliça NAAS (Bouillargues Nîmes), 3 matchs, 19 buts, 63% d’efficacité
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