
Léa FARGUES en mode coup double ! Déjà désignée Gardienne du Mois d’avril, le dernier rempart du 
Strasbourg Achenheim Truchtersheim Handball remporte le trophée de Joueuse Inspirante, après avoir 
collecté 54% des votes. La deuxième marche du podium est occupée par l’ailière droite du Chambray 
Touraine Handball, Melvine DEBA (27% des voix). Enfin, la pivot du Paris 92, Emmanuelle THOBOR, 
complète le podium des trois meilleures joueuses du mois d’avril (19% des voix). 

Un premier trophée mensuel pour la néo-internationale française, qui va de paire avec son nombre 
impressionnant de 44 arrêts, pour un pourcentage d’arrêts à hauteur de 52%, dont 33% à 7 mètres. 
Une solidité à toute épreuve, loin de lui être étrangère, elle qui cumule désormais un total de 234 
parades et 32% d’arrêts, le meilleur ratio à ce stade de la saison.  

La numéro 53 de la formation alsacienne ajoute ainsi son nom au palmarès du trophée de la Joueuse 
Inspirante, et succède à Sarah BOUKTIT, pivot du Metz Handball, titrée en mars.

Palmarès Trophée de la Joueuse Inspirante :

- Septembre : Léna GRANDVEAU (Metz Handball) 
- Octobre : Lucie GRANIER (Metz Handball) 
- Novembre : Pauletta FOPPA (Brest Bretagne Handball)
- Janvier : Nele ANTONISSEN (Handball Plan-de-Cuques)
- Février : Chloé VALENTINI (Metz Handball)
- Mars : Sarah BOUKTIT (Metz Handball)
- Avril : Léa FARGUES (Strasbourg Achenheim Truchtersheim Handball)

TROPHÉE DE LA JOUEUSE INSPIRANTE D’AVRIL 2026 
LÉA FARGUES ÉLUE JOUEUSE DU MOIS D’AVRIL
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