
Alors que l’ensemble des rencontres de l’avant-dernier mois de compétition en Ligue Butagaz Énergie ont été jouées, le comité 
de sélection, regroupant des membres de la Direction Technique Nationale, de la Ligue Féminine de Handball, de l’AJPH, de beIN 
et de HandballTV, dévoile les trois nommées pour le Trophée de la Joueuse Inspirante du mois d’avril, récompensant la meilleure 
joueuse de chaque mois.

L’ailière droite du Chambray Touraine Handball, Melvine DEBA, ouvre le bal des nommées d’avril. Meilleure marqueuse des 
Conquérantes au cours du mois, avec 14 buts et 64% de réussite, elle s’était notamment illustrée lors du duel de la 20e journée 
face à la Stella St-Maur Handball (9 buts, 69% de réussite). Des performances qui lui valent ainsi une première nomination cette 
saison pour le titre de joueuse du mois. 

Elle a d’ores et déjà remporté le titre de meilleure gardienne d’avril, et figure donc dans les nommées pour remporter le trophée 
de la Joueuse Inspirante du mois. Cumulant un nombre spectaculaire de 40 arrêts, pour 48% d’arrêts dont 33% à 7 mètres, le 
dernier rempart du Strasbourg Achenheim Truchtersheim Handball, Léa FARGUES, a été l’une des pièces maîtresses des deux 
succès glanés en autant de rencontres par les Piraths. 

La pivot de Paris 92, Emmanuelle THOBOR, est la troisième joueuse nommée pour la récompense mensuelle d’avril. Auteure 
d’une prestation remarquée en J20 sur le terrain du Toulon Métropole Var Handball (8 buts, 89% d’efficacité), elle comptabilise un 
total de 13 réalisations, pour 87% de réussite au tir. 

Le public peut voter à compter d’aujourd’hui (vendredi 8 mai 2026, 9h) et jusqu’au mardi 12 mai 2026 à 12h sur le site internet de la 
Ligue Féminine de Handball. La gagnante sera annoncée le mercredi 13 mai.

Statistiques des trois nommées en avril :
•	 Melvine DEBA (Chambray), 14 buts, 64% d’efficacité
•	 Léa FARGUES (Strasbourg), 40 arrêts, 48% d’arrêts
•	 Emmanuelle THOBOR (Paris), 13 buts, 87% d’efficacité
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